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Förändringar sedan föregående version
Tillägg av ” Remiss för narkos vid MR/CT barn” samt justering av text genomgående i dokumentet. 
Sammanfattning
Riktlinjen beskriver remisser med olika frågeställningar till verksamhetsområde (VO) anestesi, operation och intensivvård. Eftersom verksamhetsområdet inte har någon preoperativ läkarmottagning, är det mycket viktigt att remisser adresseras till rätt instans så att de kan bli korrekt omhändertagna. 
Förutsättningar 
Se beskrivning under respektive avsnitt under rubrik Genomförande. 
Genomförande 
Remiss anestesi – behov av till exempel CVK, CDK, subkutan venport. 
Blankett Remiss anestesi ligger i Melior under Korr/Intyg och fylls i där. Vid akut behov av till exempel central venkateter (CVK), central dialyskateter (CDK) och subkutan venport ska remiss skrivas, signeras och faxas till operation 1, fax 033 - 616 30 69. 
OM det är brådskande kontaktas koordinator på operation 1, telefon 3072 i samband med att remissen faxas. 
Vid ej akut behov skickas remiss, signerad, via internpost till Operation 2.
Remiss för narkos vid MR/CT vuxen elektiv patient
Det förekommer att patienter behöver narkos i samband med olika undersökningar på röntgen. 
Blankett Remiss för narkos vid MR/CT finns i Melior under Korr/Intyg och fylls i där. Remissen skickas till röntgenenheten för att planeras in i programmet. Samt faxas till Operation 2, fax 033616 1542.
Inför anestesibedömningen ska information finnas dels i journalanteckning, dels i remissen och i den hälsodeklaration som ska vara inskannad i Melior.   
Vid akuta situationer måste anmälan ske via koordinator på operation 1, telefon 3072 samt remiss faxas till fax 033 - 616 30 69 och akutansvarig narkosläkare på operation 1, telefon 3329, ska informeras. Under jourtid ska narkosjour kontaktas via telefon 3113. 


Remiss för narkos vid MR/CT barn
Vid planering av barn som ska göra MR/CT i narkos ska remissen skickas till barndagvården som i sin tur koordinerar med narkos.  Således skickas INGA remisser för planerad sövning till operation/narkos. 
Vid akuta situationer måste anmälan ske via koordinator på operation 1, telefon 3072 samt remiss faxas till fax 033 - 616 30 69 och akutansvarig narkosläkare på operation 1, telefon 3329, ska informeras. Under jourtid ska narkosjour kontaktas via telefon 3113. 
Remiss – narkosbedömning inför framtida förlossning 
Remiss skickas via internposten till Anestesimottagning, operation 2. 
Remiss – anestesibedömning av patient som ska opereras 
Remiss för anestesibedömning av elektiv kirurgi skickas via internpost till Anestesimottagningen, operation 2.
Om operatör önskar diskutera med narkosläkare inför beslut om operativt ingrepp, tas kontakt med akutansvarig narkosläkare på operation 1, telefon 3329, alternativt arbetsledande narkosläkare på operation 1, telefon 3076. 
Anestesi i samband med endoskopiskt ingrepp 
För fullständig information se sjukhusövergripande rutin Endoskopiska undersökningar i narkos – preoperativa förberedelser vid SÄS. 
Smärtmottagning
Remisser angående akuta smärtfrågeställningar hos inneliggande patienter på SÄS skickas via fax till smärtteamet. Smärtläkare och smärtsjuksköterska hjälper till med konsultation och råd angående smärtbehandling. 
Remisser från öppenvården till SÄS smärtteam hänvisas till smärtcentrum Östra sjukhuset. 
För långvarig smärta hänvisas till riktlinjen Smärta hos vuxna - vägledning vid långvariga symtom. 
Övriga tillfällen där anestesihjälp kan behövas  
Vid akuta frågor tas kontakt med narkosjouren på IVA, telefon 3113 alternativt arbetsledande läkare på operation, telefon 3076. 
Vid komplikation där anestesi kan vara orsak skickas en remiss till anestesimottagningen. Om tveksamhet råder kan man kontakta arbetsledande läkare på operation 1, telefon 3076, för att diskutera.   
Gällande transport eller övervakning var god se rutinen Övervakning av patient vid undersökning och/eller intern transport mellan verksamheter inom SÄS Borås. 

Länkförteckning 
· Smärta hos vuxna - vägledning vid långvariga symtom. Sjukhusövergripande riktlinje, SÄS 
 https://hittadokument.vgregion.se/sas 
· Endoskopiska undersökningar i narkos – preoperativa förberedelser vid SÄS. Sjukhusövergripande rutin, SÄS 
https://hittadokument.vgregion.se/sas 
· Övervakning av patient vid undersökning och/eller intern transport mellan verksamheter inom SÄS Borås. Sjukhusövergripande rutin, SÄS 
https://hittadokument.vgregion.se/sas 
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