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Pylorusstenos, handläggning vid 

SÄS 

Förändringar sedan föregående version 
Översyn av dokumentet och förlängd giltighetstid men ändring av 

barnsjukhusets namn från Drottning Silvias barn- och 

ungdomssjukhus (DSBUS) till Drottning Silvias barnsjukhus (DSBS).  

Sammanfattning 
Riktlinjen beskriver handläggning vid SÄS med utredning och 

preoperativa förberedelser inför remittering akut till Drottning Silvias 

barnsjukhus (DSBS), Göteborg.  

Bakgrund och syfte 
Dokumentet är tänkt att vara ett stöd för jourhavande kirurg, som tar 

emot en akut patient där misstanken är pylorusstenos. 

Hur man förbereder barnet inför vidare transport till Drottning Silvias 

barnsjukhus för operation.  

Förutsättningar 

Definition  
Muskellagret i pylorusväggen blir hypertrofiskt och orsakar en 

förträngning i sfinktern.  Detta leder till försämrad ventrikeltömning 

och kräkningar med elektrolytrubbning som följd.  

Diagnosen har kraftigt minskat sedan 1990-talet varför vården 

centrerats till närmaste universitetssjukhus. Barnet skickas till DSBS 

för operation.  
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Utförande 

Symptom  
Symptomdebut sker vid 2 veckors – 6 månaders ålder med:  

• Kaskadkräkningar kort tid efter måltid, ökande i frekvens 

och volym.    

• Barnets allmäntillstånd    försämras.                                                                        

Fynd 

• Kräkningarna är aldrig gallfärgade 

• Hypokloremi 

• Hyponatremi 

• Metabolisk alkalos med förhöjt pH.  

Diagnostik  
• Anamnes 

• Prover: Hb, Na, K, Cl, Ca, albumin, CRP, blodgas  

• Palpation av buken.  

• Ultraljud övre buk, pylorusområdet.  

• Ventrikelpassage kan övervägas (kontrast via sond).  

Behandling  

• Operation (pyloromyotomi) på DSBS.  

Preoperativa förberedelser  

V g se styrdokument, Akut gastroenterit, dehydrering och       

vätskebehandling hos barn  

• Korrigera vätske-och elektrolytbalansen inför transport; ta 

hjälp av anestesiolog.  

• Samråd med barnkirurgjouren på DSBS. 

• Fortsätt vätskebehandling och elektrolytkorrigering under 

transport 

• V-sond  

• - Aspirera varje timme i sonden. 

• Svält 
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Arbetsgrupp  
För innehållet svarar 

Lena Karström, överläkare, VO kirurgi, ortopedi, öron-näsa-

hals/kirurgi, SÄS  

Remissinstanser utgåva 1 

Verksamhetschefer, SÄS  
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Information om handlingen 
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