OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Galler fér: Sédra Alvsborgs Sjukhus

Riktlinje

Giltig fran: 2025-02-18

Innehadllsansvar: Magnus Gilldenpfennig, (maggu2), Verksamhetschef Giltig till: ~ 2027-02-18
Godkand av: Jerker Nilson, (jernil), Chefldkare
. - o .
Patient klar for vardavdelning
o : -
fran akutmottagningen, SAS
Sammanfattning
Riktlinjen giller samtliga verksamheter p& Sodra Alvsborgs
Sjukhus och beskriver, dels vilka behandlingsinsatser som ska
utforas pa akutmottagningen nar en patient bedoms vara i behov
av inskrivning for fortsatt vard, dels rapporteringsrutiner mellan
akutmottagningen och mottagande vardavdelning samt ansvar for
dokumentation, lakemedelsordinationer och forutsattningar for
overflyttning till virdavdelning.
Férandringar sedan féregaende
version
Sammanslagning av riktlinje "Patient klar for vardavdelning fran
akutmottagningen” och rutin "Patient klar for vardavdelning fran
akutmottagningen, SAS - Tid Till Avdelning (TTA)- till:igg” inkl
aktualisering av innehall.
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Bakgrund/Syfte

Syftet med rutinen ar att

e patienten ska foras over till virdavdelning omgaende, efter att
ha bedémts som vardavdelningsklar

e sikerstilla patientsiakerheten

e inte forldnga den totala vardtiden.

Forutsattningar

Rutinen giller enbart patienter som inte omfattas av “raka spar”
eller har en 6verenskommelse om O6ppen retur eller
direktinskrivning till somatisk vardavdelning.

For vardavdelningar anslutna till arbetssatt "Trygg och Siaker
Inskrivning (TSI)” galler arbetssatt beskrivet under separat rubrik.

Riktlinjen beror inte fragor rorande vardplatsstruktur eller val av
vardplats.

Definition

For att skapa fungerande floden for patienter i 6vergangar
mellan sjukhusets akutmottagning och vardavdelningar anvands
begreppet "vardavdelningsklar”, vilket innebar att patienten ar
omhindertagen, undersokt, initial behandlingsstrategi ar
upprattad samt att akut erforderliga behandlingar ar paborjade
och dokumenterade i journalen.

Nar de akuta insatserna ar klara ska patienten omgdende foras
over till virdavdelning pa identifierad plats. Patienten ska vara
overflyttad inom 30 minuter.

Grundprincip

Patienter som bedomts, och som genomgéatt akuta initiala
utredningar och ar i behov av slutenvard, ska foras over till
vardavdelning si snart som mojligt. Patienten ska inte vardas pa
akutmottagningen i vintan pa kompletterande undersokningar
och resultat av dessa.

Lakare pa akutmottagningen har inldggningsratt vilket innebar
att det inte kravs négra ytterligare kontakter med konsulter pa
specialistavdelningar for att ligga in patienten pa sjukhuset,
undantaget nir patient bedoms vara i behov av vardplats pa HIA
eller infektion. Nar patienten ar instabil, eller i behov av ny
bedomning av lakare pa specialistavdelningen, ska patienten
rapporteras till ansvarig lakare pa aktuell vardavdelning [1].
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Rubrik: Patient klar for vardavdelning fran akutmottagningen

Det ar av yttersta vikt att det framgar av inskrivande lakares
journalanteckning och planering vad som utforts pa
akutmottagningen, och varfor patienten behover laggas in. Detta
for att sakerstilla att viktig information kring patientens vard inte
uteblir eller forsenas, och for att VPSO ska veta vilken
vardavdelning som ar aktuell utifran patientens medicinska behov.

Behandlingsprinciper
For att patienten ska anses vara “klar for vardavdelning” kravs att
foljande insatser ar avklarade:

1. Akut medicinskt omhéandertagande och behandling avseende

Fri venviag ska sittas och vara dokumenterad i Melior pa de
patienter som ar i medicinskt behov av detta. Alltid néar i.v.
lakemedel ska ges pa akutmottagningen eller i ett senare
skede, om detta ar kint, och vid hjartovervakning.
Gallande barn: Utga alltid ifran barnperspektiv, d.v.s.
sakerstall smartlindring och EMLA, undantag akuta
tillstdnd hos barn. Vid misslyckad PVK-sittning, kontakta
barn- och ungdomsavdelningen for vidare atgard.

EKG pa de patienter dar detta ska tas enligt
triage/bedomningssystem eller ordination.

Initiala prover och undersokningar enligt
triage/bedomningssystem, lokala eller sjukhusévergripande
riktlinjer och enligt instruktioner eller lakares ordination.

Erforderliga kontroller och behov av fortsatta kontroller
(blodtryck, puls, saturation, andningsfrekvens, temp etc.)
ska vara utforda/ordinerade och dokumenterade i
aktiviteten Planering i Melior, se rutin "Planering -
Dokumentation i Melior” [2].

Identitetsmarkning, se riktlinje Identitetskontroll av
patienter, SAS [3].

Samtliga lakemedel och vatskor ska vara ordinerade i
Melior - lakemedelsmodulen - for det kommande dygnet
(24 timmar). Nar detta inte varit mojligt ska det anges i
journalen.

Om i.v. antibiotika ar ordinerad ges forsta dosen pa
akutmottagningen vid misstanke om sepsis, pneumoni
samt annan allvarlig infektion.

OBS! Viktigt att anvinda "ar likamed-metoden” i Melior
vid alla akuta ordinationer for att klockslaget tydligt ska
anges.
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Rubrik: Patient klar for vardavdelning fran akutmottagningen

Alla lakemedel som givits pa akutmottagningen ska vara
signerade i Melior. Undantag ar trauma rod som
dokumenteras i traumajournal samt prio 1 som initialt
dokumenteras i akutjournalen (pappersdokument).

Ansvarig lakare ska informera ansvarig sjukskoterska om
lakemedelsordinationer, kontroller och andra atgarder
under vardtiden pa akutmottagningen.

. Akut omvardnadsbehov identifierat och omhéandertaget

avseende

smartlindring

nutrition

elimination

trycksar

identifiera eventuell fallrisk

eventuellt stort hjalpbehov (ADL) dokumenterat.

. Dokumentation

Ordination av atgiarder och provtagningar
Dokumenteras av lakare manuellt i aktiviteten Planering,
se rutinen "Planering - Dokumentation i Melior” [2].

Dokumentation av infarter

PVK- samt KAD-journal ska uppréttas av den som utfort
atgirden.

Dokumentation av genomforda atgirder och
provtagningar

Dokumenteras manuellt av sjukskoterska i aktiviteten
Planering.

Dokumentation av anamnes, status och bedomning
Patientbakgrund ska vara upprattad och bor vara
uppdaterad. Journalen i ovrigt dokumenteras av lakare
enligt Melior-mall "Besok akutmottagning”. Lakaren
dokumenterar, &ven om prov- och rontgensvar inte finns
tillgangliga; nar dessa kommit dokumenterar liakaren ett
tillagg och ska siakerstilla att undersokningsresultatet
meddelas ansvarig ldkare pa vardavdelning.

Dokumentation av likemedelsordination
Dokumenteras manuellt av lakare i Meliors
lakemedelsmodul. ”Ar likamed-metoden” ska anvindas for
akuta ordinationer sa att det med klockslag tydligt framgar
nar lakemedel ska ges.
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- Enkel likemedelsgenomgang ska genomforas och
dokumenteras i Melior i Planering.

- Dokumentation av givna likemedel
Dokumenteras av sjukskoterska med klockslag for given
dos.

Trygg och Saker Inskrivning (TSI)

Nedan beskrivet arbetsitt avser de vardavdelningar som anvander
# # for tidig avisering av planerade inlaggningar. Syftet med TSI
ar att etablera ett arbetssitt som ger en patientsaker overforing
och trygg inlaggning genom tidig avisering. Detta ger vard-
avdelningen forutsattningar att forbereda patientens ankomst
samt skapa ett dragande flode, som innebar att varje
vardavdelning tar ansvar for eget varduppdrag. Principerna for
arbetssattet ar:

e #-adresseringen som inlaggande lakare anger ska utga fran
patientens medicinska behov. Rétt adressering ar grunden for
systematiken i det dragande flodet. Det ar darfor av storsta vikt
att adresseringen blir ritt och alltid foljer samma princip, och
inte t.ex. tar hansyn till rdidande vardplatssituation. #-
adresseringen kvarstar aven om VPSO placerar patienten pa
annan vardavdelning pa grund av vardplatsbrist.

e Mottagande vardavdelningar drar till sig patienten utifran #-
adresseringen Mest sjuka patienter ska prioriteras att fa plats
pa ratt vardavdelning. Nya patienter ska prioriteras till ratt
medicinsk vardavdelning framfor befintliga patienter, som ar
mer kianda och redan har en vardplan.

e VPSO bistér vid behov med att hitta alternativa placeringar for
de befintliga patienterna som ar i slutet av sin vardepisod.

e VPSO ska vilja ratt vardavdelning framfor sidoplacering vid val
av vardplatsbrist, da sidoplacering normalt forlanger vardtider
och ar ogynnsamt ur bade patientsiakerhets- och
arbetsmiljoperspektiv.

Varje vardavdelning ska ha en plan for hur nista nya patient ska

kunna tas emot och placeras.

Stegen i arbetssattet:

Akutmottagningen

1. Akutmottagningen ska omedelbart avisera inldggning, genom
att dra INL-mapp i ELVIS, da behov av slutenvard ar uppenbar
eller hogst sannolik.
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2. #-adressering anges, av lakare, i ELVIS.

3. Nar alla forberedelser ar klara ska KLAR-mappen dras. Den
som gor detta sakerstéller att #-adressering finns.

4. Rapportera patient till angivet telefonnummer samt bestilla
transport 30 minuter efter KLAR-markering. Om muntlig
rapport till virdavdelning inte kunnat lamnas efter forsta
kontaktforsoket eller om inget nummer angivits, forviantas
vardavdelningen lasa journaldokumentationen som
”lasrapport”.

Undantag: Vid sarskilda forutsiattningar som smitta, behov av
enkelrum eller NEWS 5 eller 6ver ska muntlig rapportering om
detta ske. Om muntlig rapport till virdavdelning inte kunnat
lamnas efter forsta kontaktforsoket eller inget nummer angivits,
ringer sjukskoterska pa akutmottagningen vardavdelningens
ingdende telefon for att sdkerstélla att vardavdelningen far
informationen.

Vardplatskoordinatorn
Vardplatskoordinatorn ska identifiera plats pa vardavdelning.
Vardavdelning och nummer, for rapport, meddelas da i ELVIS.

Om inte vardavdelning identifierats av VPSO fors patienten over,
till den avdelning som angetts vid #-adresseringen, 30 minuter
efter KLAR-markering.

Vardavdelning
Vardavdelning ansvarar for att sikerstalla att plan for mottagande
av nasta patient standigt finns klar, dygnets alla timmar.

Vid paringning for rapport frdn akutmottagningen, ska
sjukskoterska pa vardavdelning prioritera rapporten. Om detta
inte ar mojligt; ta emot patienten vid overflyttning och ta del av
journalanteckning som “lasrapport”.

Nir risk for placering utanfor ordinarie vardplats foreligger, ska
dialog i god tid foras, for att tillse att fysiska vardplatser pa andra
vardenheter nyttjas forst. S& snart # har upprattats och ordinarie
vardplats inte finns, behover vardavdelningen/VPSO meddela
akutmottagningen i ELVIS, vilken vardavdelning patienten ska
laggas in pa.
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Reservrutin TSI

I de fall den administrativa roboten inte fungerar, far personalen
overga till manuella rutiner. Alla vardavdelningar som ar anslutna
till TSI meddelas via sms nir roboten gar ur funktion.

Personalen pa vardavdelningen ansvarar for att minst var 30:e
minut titta i ELVIS pa ”"Avdelningslista AV” for att identifiera om
en patient markerats med # till deras vardavdelning och/eller om
KLAR-markering ar angiven.

Lakemedelsbehandling pa akutmottagningen
Eftersom akutmottagningens likemedelsforrad enbart bestar av
akutlikemedel, innebar det ibland att ordinarie lakemedel inte
finns tillgangliga i forradet.

Endast helt nodvandiga lakemedel delas darfor ut pa
akutmottagningen. Det ar varje lakares ansvar att avgora vilka
lakemedel patienten behover fa under tiden pa akutmottagningen.
Nar patienten kommit till vardavdelningen far ldkare dar ta beslut
om vilka av ordinarie lakemedelsdoser, som inte givits pa
akutmottagningen, som i efterhand eventuellt ska delas ut.

Overvakning av patient vid undersékning och
transport
Se rutinen Overvakning av patient vid undersokning och/eller

intern transport mellan verksamheter inom SAS Boris [4].
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