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Redaktionella andringar.

Sammanfattning

Riktlinjen, som utgar fran gillande lagar och regelverk, beskriver
ansvarsfordelning och handlaggning vid beslut om organ- och/eller
vavnadsdonation, vilka kriterier som ska vara uppfyllda och vilken
dokumentation som ska goras, dels i patientjournalen, dels i aktuella blanketter

och register.
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Bakgrund och syfte

I Sverige regleras forfarandet kring organ- och vavnadsdonation av

transplantationslagen och Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad [1-6].

Forutsattningar

Organdonation

P4 SAS bedrivs organdonationsverksamhet efter konstaterad hjirndod,
(DBD) samt efter cirkulationsstillestdnd pa intensivvardsavdelning
(DCD).

SAS Bor3s tillhér organdonationsregionen vister med Sahlgrenska
sjukhuset i Goteborg och dess transplantationscentrum som
organisatoriskt centrum. Riktlinjer och information kring

organdonation finns i den nationella donationsparmen pa SU:s

hemsida.

Vavnadsdonation
Vavnadsdonation kan genomforas 48h efter cirkulationsstillestand. Inom

omradet vivnadsdonation #r det for nirvarande hornhinnor som doneras p4 SAS.
For hornhinnor ar 6gonkliniken, Molndal, ansvarig transplantationsenhet
hornhinnebanken. Hornhinnebankens riktlinjer angaende indikation,
kontraindikation och handlaggning ska foljas. For praktiskt genomforande, se

riktlinje "Hornhinnedonation vid SAS”.

For narvarande finns ingen lokal rutin for vivnadsdonation av hjartklaffar, s.k.

homograft.

Donationsansvarig |lakare (DAL) och donationsansvarig
sjukskoterska (DAS)

Ilagen (1995:831) om transplantation m.m. infordes den 1 januari,
2005, en bestimmelse om att sjukhus eller enheter, dar ingrepp for
transplantation enligt lagen far utforas, ska ha tillgang till en
donationsansvarig likare och en kontaktansvarig sjukskoterska. SAS
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har en donationsansvarig lakare och skoterska som arbetar 10% vardera
med utbildning, uppdatering av rutiner och systematisk uppfoljning av

alla som avlider under respiratorvard.

Ansvarsfordelning
Alla medarbetare i varden har ansvar for att identifiera en mojlig

donator. Det vill sdga en patient med svar, nytillkommen hjarnskada
som vardas i respirator alternativt patient dar man planerar att ga 6ver i
palliation och patienten férvantas avlida inom 180 minuter.
Intensivvardsldkaren ar ytterst ansvarig for att ingen mojlig donator
missas. Vid misstanke om att en respiratorvardad patient ar hjarndod
kan neurologkonsult begiras for bedomning av kranialnerverna enligt
Socialstyrelsens protokoll, apnétest gors sedan av iva-lakare. Se lokal
rutin "Hjdrninfarkt, total - diagnostik vid SAS”

Notera att det inte foreligger nagot juridiskt hinder for att samma
person genomfor hela hjarndodsdiagnostiken, forutsatt att denne ar
specialistkompetent och vil fortrogen med undersokningen och dess

forutsattningar.

Lagen faststiller att hjarndodsdiagnostik ska goras av
specialistkompetent lakare som ar val fortrogen med klinisk neurologisk
diagnostik, lakemedelseffekter och intensivvardsatgarder (SOSFS
2005:10) [2].

De genomforda kliniska neurologiska undersokningarna ska bekriftas
med en konventionell angiografiundersokning med kateterteknik av

hjarnans blodkarl, for att doden ska kunna faststillas, om:

1. patientens hjarnfunktioner kan vara metaboliskt eller
farmakologiskt paverkade

2. patienten har en lagre central kroppstemperatur an 33 grader, eller patienten
har en misstinkt total hjarninfarkt av oklar orsak. Har ingar ocksa tillstand
diar man kan misstidnka isolerad hjarnstamsinfarkt, t.ex. blodningar i bakre
skallgropen samt vid hoga spinala skador.

Om en undersokning av olika organisatoriska skal inte kan genomféras
pa SAS, finns mdjligheten att radiologin pa Sahlgrenska

Universitetssjukhuset/
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SU genomfor undersokningen. I sa fall maste patienten flyttas over till
SU efter kontakt med bakjour CIVA eller
transplantationskoordinator/SU. Se regional rutin "Potentiell

organdonator fran annat sjukhus an SU/S. Cerebral fyrkarlsangiografi

och coronarangiografi pa SU.

Observera att alla protokoll inklusive eventuellt definitivt utldtande av
rontgen maste foreligga och signeras innan ett dodsbevis ska skrivas i

Melior. Alla dokument &r en del av journalen.

Da en patient med respiratorbehandling och bibehallen cirkulation
forklarats dod enligt direkta kriterier pa intensivvardsavdelningen,
overgar patientansvaret till specialistkompetent lakare/6verlakare pa
IVA alternativt anestesibakjouren. Denne lakare utfardar beslut om
donationsingrepp enligt transplantationslagen. Beslutet om
donationsingrepp dokumenteras i sarskilt avsett dokument, som finns i

donationsparmen.

Ansvaret for att driva donationsutredningen ligger saledes pa
anestesikliniken bade donatorskarakterisering och
samtyckesutredningen. I de fall dar undersokningar behover
genomforas som en del av donatorskaraktariseringen t.ex.
rontgenundersokning, angiografi eller UCG har berord klinik pa SAS

ansvar att utfora aktuell undersokning av den potentielle donatorn.

Bedomningen av vilka organ som ar medicinskt 1ampliga for
transplantation gors sedan av transplantationskirurgerna. All kontakt
med dem skots via transplantationskoordinator SU/S som ocksa

ansvarar for allokeringen av organ.

Utfdorande

For genomforande hanvisas till nationella donationsparmen.
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Dokumentation

Organdonation
Faststillande av total hjarninfarkt ska dokumenteras pa avsedd pappersblankett

fran Socialstyrelsen som senare ska skannas in.

Dodsbevis ska utfiardas, skrivas ut och signeras. Dodstidspunkt ar tidpunkten for
underskrift av blanketten “Faststillande av hjarndod” alternativt om en cerebral

angiografi har genomforts: tiden for signaturen av rontgenutlatande (pa papper!).

Samtal om samtycke ska dokumenteras i Melior och i Socialstyrelsens blankett

”Beslut om donationsingreppet” (pappersform)

Blankett “Beslutet om donationsingreppet” enligt Socialstyrelsen ska skrivas ut,

fyllas i, signeras och senare skannas in.

En anteckning ska goras i Melior om vilka transplantationsteam som varit pa

plats och vilka organ som har tagits tillvara.

Donator och mottagar-ID (pappersmeddelande), som tilldelas av

transplantationscentrum efter genomford transplantation, ska skannas in.

Anm: Anledningen till att pappersutskrifter ska ske ar att mottagande
transplantationscentrum, som kan vara inhemskt eller utlandskt, behover ha

underlaget som papperskopior.

Vavnadsdonation

Patient maste vara dodforklarad (antingen direkta eller indirekta kriterier).

Sedan ska det goras en utredning om mojligheten till hornhinnedonation med
hansyn till anamnestisk bakgrund (medicinsk utredning enligt hornhinnebanken,
Molndals regler) och samtyckesutredning, se riktlinje "Hornhinnedonation vid

SAS”.

Sokning i donationsregister gors (genom den sjukskoterska/lakare som utfor

donationsutredningen).

Dodsbevis och ett beslut om vavnadsdonation enligt Socialstyrelsen, méaste

foreligga. Dokumentationen skannas om det inte dokumenterats direkt i Melior.

Mallen "Vavnadsdonation” i Melior ska anvandas.
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