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Sammanfattning
Denna riktlinje &r ett komplement till riktlinjen
”Lakemedelsdokumentation pd SAS” och beskriver rutiner for att skapa
och att anvanda gemensamma ordinationsmallar for lakemedel i Melior
pa SAS.
Verksamhetschef, eller av denne utsedd medicinsk ansvarig lakare,
ansvarar for att identifiera behov av ordinationsmallar och hos vilka
enheter de behdvs for att fa en saker och kostnadseffektiv forskrivning.
Forandringar sedan féregaende version
Tillagg under rubrik Giltighet och ansvarsomrade.
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Bakgrund

Ordinationsmallar &r férarbetade ordinationer i Melior och anvandandet
av dem underlattar en séker och kostnadseffektiv ordination samt
forskrivning av lakemedel.

FOrutsattningar

Lampliga anvandningsomraden
Ordinationsmallar skapas for varje typ av ordination, bade inom sluten-
och dppenvard, som uppfyller nagot av foljande kriterier:

e Ett eller flera preparat som har en frekvent anvandning och dar en
ordinationsmall ar tidsbesparande for ordinatéren (OBS!
Receptmall bor inte ha doser som behdver patientindividuell
korrigering, t.ex. ofullstandig ordination).

e Engrupp av preparat som brukar anvéndas tillsammans vid en viss
behandlingssituation av rimligt frekvent forekomst.

e Ett eller flera preparat med médosam ordination (t.ex. behov av
tydlig/ omfattande anvisningstext) eller av andra skél 6kad risk for
ordinationsfel, med rimligt frekvent anvandning.

Giltighet och ansvarsomrade

Verksamhetschef, eller av denne utsedd medicinskt ansvarig lakare,
ansvarar for att identifiera behov av ordinationsmallar pa klinik- eller
enhetsniva enligt anvandningsomraden ovan.

Lakemedelsradet ansvarar for att identifiera behov av ordinationsmallar
som behdvs over flera verksamhetsomraden alternativt SAS-
overgripande, for att fa en saker och kostnadseffektiv forskrivning.

Verksamheten godkéanner ordinationsmallarna (i Melior anges
’Ordinationsmallar SAS” som 4gare) och informerar berdrda
forskrivare.

Personliga ordinationsmallar i Melior far inte skapas eller anvandas pa
SAS.
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Informationssystem IT ansvarar for genomforande av bestéllning utifran
underlag fran bestéllande enhet. Underlag for bestallning av
ordinationsmall forvaras pa bestéllande enhet.

Genomforande

Bestallning av ordinationsmall

Verksamhetschef, eller av denne utsedd medicinskt ansvarig lakare,
ansvarar for att identifiera behov av mallar pa klinik- eller enhetsniva.
Bestallning gors genom kontakt med Meliorforvaltningen, SAS via
melior.sas@vagregion.se. Vid fragor ring Anvandarstod SAS, 010-47 37
100. Lank till bestallningsmallar. Bestéllningar och behdrigheter - Sodra
Alvsborgs Sjukhus.

Ordinationsmallar ska efter bestallning skapas av utsedd ansvarig pa
Informationssystem IT.

Utformning av en ordinationsmall

Mallen konstrueras med ett eller flera preparat, som vart och ett forses
med ordinationsorsak, dosering och anvisning. | ordinationsmall med
PM-ordinationer/ofullstandig ordination maste det framga av
anvisningstexten exakt vad som ska ges och hur, t.ex. en
doseringsanvisning baserad pa vikt, alder eller matvarde.

Preparaten kan pilas framat i tid, t.ex. genom att ordinationen alltid ar ett
visst antal dagar 1ang. Om ett lakemedel kan ges bade intramuskulart
eller intravendst, viljs administrationssitt “enl ord” och fortydligas 1
anvisningsrutan.

Namngivning av ordinationsmallar

Det &r viktigt att en ordinationsmall har ett for syftet sa logiskt och
tydligt namn som mojligt. Av namnet bor framga vad mallen galler
(ordinationsorsak/preparat) och eventuella varianter, om recept skapas
automatiskt eller ej, samt var mallen galler (om fler kliniker berors).
Endast vid risk for forvéxling ska enhetsnamn anvéndas. Elementen bor
atskiljas, maximalt antal tecken &r 50.

Vad (Ordinationsorsak/preparat)

1. Mallar som géller endast ett enda preparat, t.ex. en upptrappning av
ett lakemedel, ett lakemedel som ar ovanligt, svardoserat eller
modosamt (t.ex. lang anvisningstext) att ordinera, ges ett namn som
utgar ifran preparatnamnet och eventuell dos.
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2. Mallar som innehdller flera preparat och/eller associeras till en
ordinationsorsak (t.ex. medicinskt tillstand, atgard, ingrepp eller en
vardniva) kan namnges utifran detta.

Recept

Ordinationsmall som innehaller automatiskt genererade recept, sa kallad
receptmall (figur 1) anges ldmpligtvis med ”(Rec)” sist i namnet.

Var

Om flera enheter pa flera kliniker berdors eller om sarskild verksamhet
ansvarar for mallen, ska det framga forst i mallnamnet (figur I1).

Figur |
Receptdetaljer

Lakemedelsnamn Lakemedelsform Styrka
Trimonil retard Depottablett 200 mg

wymangd / behandlingstid Forman

[1 =] x|Biister, 100 depottabletter (Med forman) ][] e

Dosering, anvandning, andamal 174/254 Far expedieras
Dag 1-3, tag 0+0+0.5
Dag 4-6, tag 0,5+0+0,5
Dag 7-9, tag 0.5+0+1 Exp. intervall
Dag 10-12, tag 1+0+1

Dag 13-15, tag 1#0+1,5

Dag 16 och framat, tag 1,5+0+1.5 Giltighetstid
Ordinationsorsak: Epilepsi 1; e

Fyra b | ganger

manader

Far inte bytas Sarskilda upplysningar
Med startforpackning

Figur 1l
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Specifika anvandningsomraden
Ordinerande lakare ansvarar for ordination som gjorts med hjalp av

ordinationsmall, och korrigerar sa att ordination(erna) blir
patientspecifik(a).

Upprepade lakemedelsutdelningar i 6ppenvard
Grundordination bor goras i Aktuella ordinationer som PM-ordination
for att undvika utdelning av misstag. Ordinationen maste innehalla tydlig
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anvisning om dos, adm.séatt, schema och ansvarig enhet samt om
tillampligt en hanvisning till gallande styrdokument. Ordinationsmallar
skapas pa enhetsniva som PM-ordination, som ska avslutas med
utsattning for att undvika dubbletter. Om sjukskoterska ordinerar mallen,
anges dos och utdelning sker enligt grundordinationen i
ordinationsgversikten.

OBS! Aktuella ordinationer visar dubbletter av l1akemedlet under
behandlingsdagen.

Ordinationsmall for premedicinering

Vid ordination av premedicinering finns i Meliors lakemedelsmodul
ordina-tionsmallar for vuxna respektive barn pa samtliga opererande
enheter. | ordinationsmallarna finns fler lakemedel (t.ex. olika
beredningsformer av samma substans) an vad som ska ordineras och de
lakemedel som inte ska anvandas maste darfor tas bort. For de lakemedel
som ska ges maste dos och tidpunkt anges. | anvisningsrutan for
respektive ldkemedel finns doseringsanvisningar. Fér mer information
om Preoperativ handldggning se separat styrdokument ’Preoperativ
handlaggning - Dokumentation i Melior”.

Begransningar i Melior

Antalet pilade dagar paverkar hur langt framat i tid mallen kan ordineras.
Melior kan hantera 70 dagar framat, t.ex. en ordination pilad i 10 dagar
kan inte séttas in dag 65. | dessa fall anges istallet ordinationslangden i
Anvisningsrutan.

Information i efterfoljande celler raderas vid andring av en ofullstandig
ordination (figur I11). Av den anledningen rekommenderas inte planerad
utséttning av preparat med ofullstdndig ordination i ordinationsmallar.
For att kunna genomféra dndringen kravs att anvandaren har
forskrivarkod, vilket innebar att sjukskoterskor som saknar forskrivarkod
inte kan gora &ndring av ofullstandig ordination om den f6ljs av
information i efterféljande celler (figur 1V).

Figur I
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Uppfoljning

Ansvar for ordinationsmall
Varje ordinationsmall som uppréttas inom klinik ska ha en av
verksamhetschef utsedd ansvarig ldkare som &dgare.

For sjukhusovergripande mallar ar ordforande i styrgrupp lakemedel eller
av denne utsedd lékare ansvarig. Kopia pa originalhandlingen ska finnas
pa alla kliniker dar den galler.

Underhall av ordinationsmall

En ordinationsmall baseras oftast pa en eller flera riktlinjer, och ska
revideras minst arligen, oftast i borjan pa aret nar en ny revision av
REK-listan utkommit. Darutdver bevakas mallarna Iépande av IS IT med
farmaceutiskt stod av Sjukvardsapoteket om sa behovs. Vid behov
initieras extra revidering, t.ex. vid férandring av prislage, bristsituation
pa lakemedel, avregistreringar eller nya riktlinjer fran Lakemedelsverket
eller regionalt. Informationssystem IT informerar verksamheten om de
uppdateringar som gors i ordinationsmallar. Mallansvarig lakare tar
ocksa initiativ till revidering, t.ex. vid forandrat vetenskapslage eller av
annat sk&l som t.ex. dndrad rutin.
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