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Lakemedelsgenomgang och
ldkemedelsberattelse pa SAS

Sammanfattning

Riktlinjen beskriver SAS rutiner for likemedelsgenomgang och
lakemedelsberattelse och utgor en lokal anpassning och
utvidgning av regional medicinsk riktlinje RMR
lakemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse [1].

Férandringar sedan féregaende
version

Nationella l1akemedelslistan ar numera tillganglig och att kliniska
apotekare finns p& Sjukvardsapotek VGR SAS samt redaktionella
andringar.
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Forutsattningar

Vid varje lakarbesok som innefattar ordination av lakemedel ska
en lakemedelsanamnes med kartlaggning av aktuell
lakemedelsanvandning vara rutin.

Genomfdrande

P4 SAS ska en enkel likemedelsgenomgang genomforas vid varje
vardkontakt med ldkare och malet ar att den utfors bade i
slutenvard och oppenvéard. Fordjupade lakemedelsgenomgangar
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utfors inte rutinmissigt pa SAS utan 6vervigs i de fall dir en enkel
lakemedelsgenomgang utforts, men inte kunnat losa ett
lakemedelsrelaterat problem. Patienten kan vid behov remitteras
till primarvarden for detta.

Vid slutenvard genomfors enkel lakemedelsgenomgang senast vid
forsta ordinarie rondtillfalle efter inlaggning, men det ar onskvart
att det utfors redan pa akutmottagningen. Se dven riktlinjen:
Patient klar for virdavdelning frin akutmottagningen, SAS. Om
det finns misstanke om likemedelsrelaterade problem maste
enkel lakemedelsgenomgéang utforas redan pa akutmottagningen,
och om patienten ska skrivas ut pa jourtid utan att ordinarie rond
hunnit ske, méaste enkel l1akemedelsgenomgang goras fore
utskrivning.

Enkel lakemedelsgenomgéng gors aven vid oppenvardsbesok om
det inte ar uppenbart ovidkommande, som till exempel vid ater-
besok for ingrepp eller behandling, dar 1ikemedelsanviandningen
nyligen kartlagts och bedomts. Genomgangen ar sarskilt viktigt vid
besok dar lakemedelsordinationen planeras att andras.

Enkel ldkemedelsgenomgang
En enkel likemedelsgenomgang bestar pa SAS av fem steg:

1. Kartlaggning av aktuell likemedelsanviandning
Innebar att utifran patientanamnes, ladkemedelslistor,
Nationella Likemedelslistan (NLL) och forskrivning i Pascal
m.m. skapa en bild av vilka lakemedel inklusive receptfria
lakemedel och naturldkemedel patienten verkligen anvant pa
sistone. Om patienten inte sjalv kan limna uppgifterna, bor
uppgifter inhimtas frin Nationell Patientoversikt (= NPO),
narstdende samt eventuell vardpersonal. Resultatet kan skilja
sig fran vad som ar ordinerat, men kartlaggningen ska utga
ifran den verkliga 1akemedelsanvandningen.

2. Jamfor kartlaggningen med liikemedelslistan i
Aktuella ordinationer
Aktuella ordinationer ar den grundlaggande likemedelslistan i
Melior och ska darfor anvandas i detta fall.

3. Bedom om likemedelsanviandningen ar
andamalsenlig och rimlig
Atgirda uppenbart oldmpliga eller felaktiga ordinationer, till
exempel olampliga lakemedel till aldre, vasentliga interak-
tioner, felaktig dosering, dubbletter, utgangna ordinationer,
m.m.
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Att mata serum- eller plasmakoncentrationer och finjustera
doser ingar dock inte, utan hor till fordjupad
ladkemedelsgenomgang.

4. Dokumentera utford likemedelsgenomgang
For att enkelt kunna hittas av alla som ar involverade i
patientens vard dokumenteras att likemedelsgenomgéng
utforts under sokordet "lakemedelsgenomgang”. Inom
slutenvard fylls sokordet i under aktiviteten “planering” och vid
oppenvard finns sokordet i bes6ksanteckningen. De
atgiardskoder som framgir av RMR anvinds inte pa SAS, d&
detta blir dubbelregistrering eftersom frekvensen dndéa kan
foljas via utdata fran Melior.

5. Uppdatera likemedelslistan
Varje lakemedelslista ska uppdateras; Aktuella ordinationer,
ordina-tionsoversikten vid slutenvard och Pascal. Patienten ska
ocksa ges en uppdaterad lakemedelslista vid vardkontakten,
om slutenvard vanligen vid utskrivning.

Lakemedelsberattelse

Lakemedelsberattelsen ska beskriva vilka forandringar som gjorts
i lakemedelsbehandlingen i samband med en slutenvardskontakt.
P4 SAS ingar likemedelsberittelsen i utskrivningsmeddelandet
som ldmnas till patienten och i epikrisen som skickas till andra
vardgivare; dessa bada versioner ska vara identiska. Av
lakemedelsberattelsen ska det framga:

e vilka forandringar av ldkemedelsbehandlingen som gjorts
under vardtiden, orsakerna till dessa samt planerad
behandlingstid

e ndar och hur lakemedelsbehandlingen ska f6ljas upp samt

e vilken vardenhet som ansvarar for uppfoljningen. Om
patienten har en fast vardkontakt som ar lakare bor denne
ansvara for uppfoljningen.

Eventuella felaktigheter i lakemedelslistan som rattats vid en
lakemedels-genomgang tas normalt inte upp i en
lakemedelsberattelse om det inte ar sarskilt viktigt att belysa en
viss forandring. Tillfalliga behandlingar som bade paborjats och
avslutas under vardtiden ingar heller inte, utan lakemedels-
berattelsen ska spegla skillnaden mellan faktisk likemedels-
anviandning vid utskrivning jimfort med vid inskrivning.
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En aktuell 1akemedelslista ska alltid bifogas till
lakemedelsberittelsen, bade till utskrivningsmeddelandet och till
epikrisen, som papperskopia.

Uppféljning

Varje verksamhet ansvarar for att rutiner finns for att
lakemedelsgenomgang och lakemedelsberittelser kan genomforas
enligt riktlinjerna, att patienter tilldelas en lakare som kan
genomfora och/eller folja upp lakemedelsgenomgang samt att
lakarna ges majlighet att genomfora likemedelsgenomgangar och
lakemedelsberattelser pa det satt som riktlinjerna anger. Vid
Sjukvardsapotek VGR SAS finns kliniska apotekare som, inom
lakemedelsintensiva verksamheter, tar fram underlag till
lakemedelsgenomgangar som dokumenteras i Melior. Se aven
riktlinjen: Dokumentation i Melior av apotekare
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Referens- och lankforteckning

1. RMR Likemedelsgenomgang och ldkemedelsberittelse.
Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen.
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

2. Patient klar for vardavdelning fran akutmottagningen.
Sjukhusdvergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

Rubrik: Likemedelsgenomgang och likemedelsberittelse pa SAS 4
Dokument-ID: SAS9642-738863596-118

Version: 5.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-246/surrogate/Dokumentation%20i%20Melior%20av%20apotekare.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-231/surrogate/L%c3%a4kemedelsgenomg%c3%a5ng%20och%20l%c3%a4kemedelsber%c3%a4ttelse.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-231/surrogate/L%c3%a4kemedelsgenomg%c3%a5ng%20och%20l%c3%a4kemedelsber%c3%a4ttelse.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-138/surrogate/Patient%20klar%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdavdelning%20fr%c3%a5n%20akutmottagningen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-138/surrogate/Patient%20klar%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdavdelning%20fr%c3%a5n%20akutmottagningen.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

3. Likemedelsdokumentation p& SAS. Sjukhusévergripande
riktlinje, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

4. Dokumentation i Melior av apotekare. Sjukhusovergripande
rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument
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