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Diabetes (insulin/tablettbehandlad) under graviditet - Vårdplan
Planerade åtgärder markeras med kryss i rutan
· Läkarbesök på Antenatalmottagningen cirka graviditetsvecka 9 – 12, provtagning några dagar före läkarbesöket.
· Tablett acetylsalicylsyra (Acetylsalicylsyra®/Trombyl®) 75 mg, 1 tablett på kvällen graviditetsvecka 12 – 36, förebyggande mot preeklampsi.  
· TUL (tidigt ultraljud).
· Remiss skickas för ögonbottenkontroller.
· Organscreening/RUL (rutinultraljud).
· Läkarbesök på Antenatalmottagningen för ultraljud med tillväxtmätning av fostret, v 28, 32 och 36.
· Barnmorskebesök på Antenatalmottagningen för CTG (fosterljudskurva) 2 gånger/vecka från v 37+0. I samband med dessa besök kontrolleras också blodtryck och urinprov, därför görs inte barnmorskekontroller på vanliga MVC längre.
· Induktion av förlossning senast 40+0. 
· Vid misstanke om barnvikt >4500 gram vid förlossning rekommenderas elektiv sectio


Vill du ha kontakt om något som har samband med diabetes och graviditet mellan dessa kontroller får du ringa Antenatalmottagningen och lämna ett meddelande på telefonsvararen som avlyssnas dagligen på vardagar, tel 033-616 30 97. Tala in ditt personnummer och att du vill bli uppringd av doktor/barnmorska


Datum-----------------------------	Underskrift läkare--------------------------------------
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