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Bäckenmätning 

 

Revideringar i denna version 
Inga ändringar bara genomläst och kontrollerad. 

 

Sammanfattning 
Indikationer då bäckenmätning bör utföras inför eventuell vaginal förlossning. 

Förutsättningar 

Indikation 
Ej vänt säte om patienten önskar vaginal förlossning. 

Odiagnostiserat säte i tidigt värkarbete. 

Misstanke om disproportion vid tidigare förlossning. 

Ej indikation 
Kortväxt moder. 

Stort barn. 

Duplex med tvilling 1 i huvudläge. 

 

Genomförande 
Röntgenremiss skrivs, välj undersökning bäckenmätning. 

Undersökningen görs med datortomografi (vilket ger halva stråldosen 

jämfört med slätröntgen) och kan utföras från graviditetsvecka 26.  
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Gränsvärden Huvud Säte 

 Trängsel Borderline Trängsel 

Sagittal 
ingång 

<10.0 - <12.0 

Interspina 
(IS) 

<8.5 - <10.0 

Intertubar 
(IT) 

- - - 

Sagittal 
utgång 

<9.5 - - 

Summa 
utgång 

<29.5 29.5 – 31.4 <32.5 

Summa 
IS+IT 

<18.5 - <20.5 
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