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Basal vardhygienisk standard vid
gynekologisk undersokning pa

kvinnokliniken

Férandringar sedan féregaende version

Inga forandringar sedan foregdende version.

Sammanfattning

Vardmiljon pa ett sjukhus loper risk att fororenas av olika bakterier
och virus som riskerar att spridas vidare via bade patienter och
personal. Rutinen tydliggor ansvar liksom vikten av dagliga
inspektioner samt rengoring/smitt-spridning vid gynekologisk

undersokning.

Forutsattningar

Vardenhetschefen ansvarar for foljsamhet till innehéllet i denna rutin.

Genomforande

1. Patienten hamtas i vintrummet

2. Handerna spritas nar man kommer in pa
undersokningsrummet.

3. Vid undersokningen anvands handskar i samband
med den gynekologiska undersékningen.

4. Vid ultraljudsundersokning anvands knapptryck med hand
utan handske (ren).

5. Kondom tas av innan proben placeras i avsedd héllare pa

ultraljudsapparaten.
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6. Efter genomford undersokning tvattas handerna och
spritas.
7. Probe + ljusledare (50 cm) tvittas med sprit innan ny

patient.

SKL:s riktlinjer avseende basala hygienrutiner och
kladregler

1. Korrekt desinfektion av handerna fore.

2. Korrekt desinfektion av handerna efter.

3. Korrekt anviandning av handskar.

4. Korrekt anvindning av engangsforklade av
plast/patientbunden skyddsrock.

5. Korrekt arbetsdrakt med korta armar.

6. Fri fran ringar, klockor, armband.

7. Kort eller uppsatt har.

For ovrigt hanvisas till Basala hygienrutiner och kladregler vid

SAS.pdf
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Information om handlingen
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