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Äggdonation - graviditetsövervakning 

Revideringar i denna version 
Bara uppdaterat, inga ändringar. 

Sammanfattning 
Hos patienter som blivit gravida efter oocytdonation föreligger ökad risk för 

graviditetskomplikationer jämfört med andra graviditeter efter IVF/ICSI.  

 
Förutsättningar 
Följande komplikationer finns beskrivna:  

Blödningar i första trimestern 

Graviditetshypertoni och preeklampsi (16 - 40%) 

Intrauterin tillväxthämning  

Gestationsdiabetes 

Ökad frekvens sectio 

Post partum-blödningar 

Utöver MVC-basprogram rekommenderas därför följande regim 

för graviditetsövervakning av dessa patienter. 

 

Genomförande 

Graviditetsövervakning 
1. Inskrivning hos barnmorska på egen mödravårdscentral med sedvanlig 

provtagning. Insättning av ASA-profylax (tablett Trombyl). 

2. Indikation för fosterdiagnostik på grund av ålder föreligger inte. Anonyma 

oocytdonatorer är < 36 år. Donatorerna har inte genomgått kromosomanalys 

men har genomgått anamnestisk screening för ärftliga sjukdomar.  

3. I samband med ultraljud i andra trimestern ska inte omdatering göras. 
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4. Kontroll av blodtryck och urinsticka hos barnmorska var fjärde vecka till 

graviditetsvecka 28, varannan vecka till graviditetsvecka 32 och därefter  

varje vecka resten av graviditeten.  

5. Ultraljud för fostertillväxt i vecka 32 och 36. 

6. Induktion 40+0, tidigare vid graviditetskomplikationer. 

7. Kejsarsnitt på obstetriska indikationer.  

 

Dokumentinformation 
För innehållet svarar 

Stina Berver, specialistläkare, VÖL, Förlossningen SÄS 

Fastställt av 

Karolina Andersson, verksamhetschef, Kvinna och barn SÄS 

Nyckelord 

Äggdonation, mödravård, oocytdonation, ultraljud 
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