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Ansvarsfordelning mellan
Regionhalsan/MHV och antenatal-

mottagning for gravida utifran diagnos

Sammanfattning

Tydliggorande for vilken vardniva som gravida kvinnor ska
vardas/hanvisas till med vissa diagnoser.

FOrutsattningar

Denna forteckning innehaller enbart de vanligaste fragestéllningar och
diagnoser. Vid tveksamma fall kontaktas ldkare pa kvinnokliniken for
stéllningstagande.

Allmanlakare MVC eller VC

Anemi med Hb < 100, dér jarnbrist och talassemia har uteslutits
Allergi/astma

Backensmarta/symfyseolys

Diabetes, kostbehandlad, efter initial bedémning av obstetriker
Flytningar

Gastrit/buksmartor av lindrig art

Graviditetsdiabetes, kostbehandlad (dietist: radgivning; diabetes-ssk:
upplarning sjalvkontroll, uppféljning blodsockerprofil)

Hemorrojder
Hjartklappning

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Huvudvark/migran

Hyperemesis gravidarum, latt till mattligt
Hypotyreos (okomplicerad, kdnd sedan tidigare)
Karpaltunnelbesvér

Led-/muskelvark

Naéstappa

Obstipation

Psykisk sjukdom, latt till mattlig som funnits innan graviditeten enligt
RMR ”’Ansvarsfordelning specialistpsykiatri, specialistgynekologi och
primdrvard” (inkl. ansvar for medicinsk behandling)

Syncope

Somnbesvar

Trotthet

Urticaria

uVvi

Vaccinationer

Varicer (latta till mattliga)

Vitaminbrist (uppfoljning och ev. utredning)

Yrsel

Obstetriker/Specialistldkare/ST inom
obstetrik/gynekologi pa antenatalmottagningen,
KK SAS

(via kontaktlista eller fysiskt besok)

Anemi (initial utredning enligt PM)

AUDIT > 10 poéng

Autoimmuna sjukdomar (i samarbete med ordinarie lakare)
Blédningsrubbningar (t.ex. v Willebrand, ITP)

Brack

Depression/angest/psykisk sjukdom som &r nytillkommen under
pagaende graviditet enligt RMR “Ansvarsfordelning specialistpsykiatri,
specialistgynekologi och primérvard”
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Diabetes mellitus, insulinbehandlad
Epilepsi (i samrad med ordinarie lakare)
Fetma (radgivning erbjuds vid BMI > 40)

Forlossningsradsla med tveksamhet forlossningssétt
(Aurora-verksamhet)

Gastric bypass-opererade

Grad I11-1V bristning i samband med tidigare forlossning
(oavsett symtom)

Graviditetsdiabetes (initial diagnos, radgivning, planering,
remittering, stallningstagande till insulinterapi)

Hepatit

Hereditet genetiska sjukdomar

Hereditet tromboembolisk sjukdom

HIV

Hjartsjukdom

Hypertoni (essentiell eller graviditetsrelaterad)
Hypotyreos (nyupptackt under graviditet)

Hoft- eller backenskador, traumatiska eller medfodda
(beslut forlossningssétt)

Immunisering

Inflammatorisk tarmsjukdom (Mb Crohn, ulcerds colit,
i samarbete med gastroenterologen, medicinkliniken SAS)

Inkontinens (urin- eller faeces)

Insulinbehandlad diabetes mellitus (i samarbete med
diabetesmottagningen pa SAS)

Intrauterin fosterddd, tidigare
Klada

Koagulationsrubbningar (blédningsbendgenhet eller
trombosbenagenhet)

Komplikation under tidigare graviditet eller forlossning

Koénsstympad i behov av defibulering under graviditet,
efter initial beddmning av barnmorska

Malign sjukdom, aktuell eller tidigare
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Missbruksproblematik (i samarbete med resursteamet och
ev. psykiatri)

Medicineringsfragor (t.ex. fosterskador, behov organscreening)
Myomopererad

Njursjukdom

Polyhydramnios

Preeklampsi

Prematura sammandragningar

Proteinuri, isolerad

Psykisk sjukdom, svar eller nytillkommen under graviditet
(initial handlaggning, samarbete med psykiatri)

Reumatiska sjukdomar (i samarbete med ordinarie l&kare)
Rarelsehinder

Talassemi

Tillvaxthdmning (misstankt eller verifierad)

Trombos (hereditet, egenanamnes eller riskfaktor)

Obstetriska ultraljudsundersokningar (organscreening,
tillvaxtkontroller, flerbdrd, placentabedémningar, cervixbedémningar)

Uteruskirurgi (tidigare)
Aggdonation
Atstorning

Overburenhetskontroll

Genomforande

Listan kan inte vara heltdckande. Vid tveksamma fall kontaktas lakare
pa kvinnokliniken for stallningstagande.
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