
 

 

 

 

 

 

 

 

Spiral  

Du är välkommen till gynekologiska mottagningen för 

insättning/uttag/byte av din spiral.   

Bifogat i din kallelse finns två tabletter (Cytotec) som du tar vaginalt tre 

timmar innan din tid på mottagningen. Tabletterna gör att din 

livmodertapp mjuknas upp och det blir lättare att utföra ingreppet.  

När du kommer till mottagningen får du smärtlindrande medicinering 

för att underlätta ingreppet och för att undvika att bli sövd. Du kan även 

få lugnande om du önskar det.  

När du fått din medicinering inväntar man effekten av dessa under cirka 

en timma.   

Efter besöket kan du åka hem men du får inte köra bil.  

  

Välkommen   

Mottagningspersonalen.   
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Kontaktuppgifter  
Kvinnokliniken  

Södra Älvsborgs sjukhus  

Tfn 033-6161700  

  

Du kan läsa mer om diagnoser, undersökningar, behandlingar och 

läkemedel på www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma 

webbplats för råd om vård.  
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 
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