OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler for: Psykiatri Giltig fran:
Innehallsansvar: Ana Dinca, (anadil), Overlikare Giltig till:

Granskad av: Ana Dinca, (anadil), Overldkare

Godkand av: Magnus Skog, (magsk1), Verksamhetschef

Vard enligt lag (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard — LPT

Sammanfattning

Tillampningsforeskrifter for psykiatrisk tvangsvard vid SAS for personer dver 18 ar.

Innehallsforteckning

Riktlinje
2024-10-22
2026-10-22

SAMMEANTAIINING ..o 1

Bakgrund 0Ch SYFLE ........eoiuiiiiicce e 2

FOTUISATININGA .....eetieiiceiecee et 2

Beslutsoversikt och journaldokumentation .............cccccovveieiieiicce e 2
(01 (0] =1 Lo TSRS 2

Kriterier fOor vard enligt LPT ........ccooiieiicssseee e 2
VATAINEYG 4 8..o.vvvcvcectcicietetee ettt b bbb bbb bbb b bbb s e s s enns 3
Kvarhallande enlgt 6 8 ..........ccoveveiiiiieieieiciceiss e 4
INtagning enligt B0 § ..o 4
Ansokan om forlangning av vard enligt LPT ........cccieiiieeeceeeeeeeeee e 6
KONVEIENNG (11 8 LPT) ittt 7
T L] ST T T SSTPRTSSS 8
ViSIEEIING (23 8 LPT) cuiieieieiei ettt 8
FastSPANNING (19 8 LPT) e 9
AVSKIlJNING (20 8 LPT) coviieiiiieieeeeeie et 9
TvangsmMEdiCiNering (28a) .......ccevevevevererererereereee et 9
Dokumentation av tVANGSALGATTET ............c.ccvevirererererereieieee e, 10
Elektroniska kommunikationstjanster (2088) ...........ccocorerririinienineieseeeeae 10
Uppféljande samtal efter tVANGSVAId ...........ccooveveviveceeeiieceeee e 10

S V&Y s itosnrcionty

Version: 13.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

PermiSSioN (25 8 LPT) .ouiiiiieieieiesese ettt 10
Oppen psykiatrisk tvangsvard (26 § 0ch 262 § LPT).......cccccceuviiveirirerercreeeerenae, 11
Vardens upphdrande - utskrivning (27-29 88 LPT) .....ccccovveeereeeereeeeereeserenns 11
HandrackningShegaran (478) ......ccviviiieiieieieiese e eneas 12
LANKFOITECKNING ...ttt sttt nneas 12

Bakgrund och syfte

Lagen om psykiatrisk tvangsvard LPT, &r en kompletterande lag till Halso- och
sjukvardslagen (HSL) och Patientlagen (PL). Tvangsvarden ska syfta till att
patienten sa snart som mojligt kan medverka frivilligt till n6dvandig vard och ta
emot stod (2 § LPT).

FOrutsattningar

Lagtext och anvisningar finns i Socialstyrelsens handbok Psykiatrisk tvangsvard
och rattspsykiatrisk vard (SOSFS 2008:18) och Psykiatrisk tvangsvard — kliniska
riktlinjer for vard och behandling, utgiven av Svenska Psykiatriska foreningen.

Patient dver 18 ar ska vardas inom vuxenpsykiatri, om inte sérskilda skal finns.

Det som sags om chefsdverlékare géller &ven for specialistlakare i psykiatri med
giltigt LPT-uppdrag enligt § 39 fran chefsoverlakaren.

Beslutsoversikt och journaldokumentation
Alla beslut skrivs i beslutséversikt i journal. Dar anges datum, tid och lékarens
namn. Sedanvanlig journalanteckning gors ocksa dar atgarderna dokumenteras.

Utforande
Kriterier for vard enligt LPT

Tvangsvard far endast ges om patienten:

1. lider av allvarlig psykisk storning och p g a sitt psykiska tillstand och sina
personliga forhallanden i Gvrigt

2. har ett oundgangligt behov av psykiatrisk vard som inte kan tillgodoses pa
annat satt &n genom att patienten &r intagen pa en sjukvardsinrattning for
kvalificerad psykiatrisk dygnetruntvard (sluten psykiatrisk tvangsvard) och

3. motsatter sig sadan vard som ségs i forsta stycket eller om det till foljd av
patientens psykiska tillstand finns anledning att anta att varden inte kan ges
med hans eller hennes samtycke
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Som allvarlig psykisk storning som juridiskt begrepp raknas

e psykos, d v s tillstand med stord verklighetsuppfattning och med endera
symtomen forvirring, tankestorning, hallucination eller vanférestélining

e delirium

e depression med hog sjalvmordsrisk

e svar personlighetsstorning med impulsgenombrott av psykotisk karaktar
eller annan psykotisk episod

Tvangsvard far inte ges om patientens psykiska storning enligt forsta stycket
utgors enbart av en utvecklingsstorning eller demens. Vid beddmning av
vardbehov enligt forsta stycket ska det dven beaktas om patienten till foljd av sin
psykiska storning ar farlig for annans personliga sékerhet eller fysiska eller
psykiska hélsa (riskbedémning 3 § LPT).

Vardintyg 4 §

For intagning enligt LPT maste det finnas ett vardintyg, dar det framgar att det
finns sannolika skal att forutsattningarna for tvangsvard ar uppfyllda. Vardintyget
ska vara skrivet pa sarskild blankett som nas via Socialstyrelsens webbplats.

Personlig undersokning for vardintyg far endast ske om det finns skélig anledning
och utfors av legitimerad lakare. Om undersokningen inte kan genomforas med
patientens samtycke, kan chefsdverlékaren och/eller legitimerad l&kare i allman
tjanst begara hjalp fran polismyndighet (47 § LPT). Vardintyg far bara utfardas i
omedelbar anslutning till undersékning av patienten.

Vardintyget far inte skrivas av den lakare som ska fatta beslut om intagning.

Vardintyget ska vara ordentligt ifyllt sa att

e patientens identitet tydligt framgar

e det framgar vilken paragraf intyget avser (4 § vid intagning utifran, 11 §
vid konvertering)

e undersokningsdatum ar angivet

e undersokande lakare namn, tjanstestélle och legitimation som ldkare och
namnteckning finns med

e det innehaller ett uttalande enligt 4 § om férutsattningar for tvangsvard
av patienten (=sammanfattning sid 3 i vardintygsformularet) och
redogdrelse for den psykiatriska stérningen och omstandigheterna i
ovrigt (sid 1 och 2). Somatisk status kan ofta undvaras (men det
kompletteras med somatisk status snarast mojligt).

Den lakare som har skrivit vardintyget ansvarar for att intyget snarast kommer till
Akutmottagning psykiatri. Om det & mojligt kan intyget faxas i forvag.
Vardintyget i original bor atfolja transporten av patienten.
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Rubrik: Vard enligt lag om psykiatrisk tvangsvard - LPT

Om patienten inte accepterar att aka till sjukhuset med anhoriga eller pa annat
frivilligt satt, far legitimerad lakare i allmén tjanst eller chefsoverlakare begéra
bitrade av polismyndighet (47 § punkt 2) sedan vardintyg utfardats.

Vardintyget far inte vara aldre &n 4 dagar, da beslut om intagning (6b§) fattas.

Kvarhallande enligt 6 §

Tidpunkt nar patienten kommer till vardinrattningen noteras (ankomst enligt § 2).

Primarjouren bedémer vardintyget och beslutar om patienten ska kvarhallas i
avvaktan pa intagningsbeslut. Chefsoverlakaren kontaktas.

Intagning enligt 6b §

Intagningsbeslut fattas av chefsoverlakare och grundas pa personlig undersékning
av patienten. Fragan om intagning for tvangsvard ska avgoras skyndsamt, senast
24 timmar efter ankomst till vardinrattning. Samma lakare kan inte skriva
vardintyg och fatta intagningsbeslut.

Intagningsbeslutet innebar att

1.  chefsoverlakaren tar stallning att vardintyget uppfyller formella krav,
vardintyget far inte vara édldre &n 4 dagar

2. chefsoverlakaren sjalvstandigt bedémer patientens behov av vard och gor
en egen vardering om kriterierna for tvangsvard ar uppfyllda

3. chefsoverlakaren upprattar preliminar LPT vardplan (168) i samband med
intagningsbeslutet. Den revideras under vardtiden.

Information till patient och anhoriga

Patienten ska informeras om LPT och sina réttigheter enligt denna lag i samband
med intagning. Skriftlig ”Information for dig som behover psykiatrisk
tvangsvard” lamnas. Informationen bor oftast ges flera ganger och ska anpassas
till patientens sétt att fungera. Information till anhérig ar lika viktig. Patienten ska
informeras om sin ratt att overklaga, hur det gar till och réatten till advokat. En
avskrift av lagtexten ska finnas for patienten att sjalv ta del av eller forvara pa sitt
rum (enligt lagen kravs att lagtexten anslas pa avdelningen).

Stodperson (30-31 §§ LPT)

Information om rétten till stédperson far alla patienter sa fort tillstandet medger
det. Om patienten ber om stodperson ska alltid en anskan goras till
Patientndmnden. Patientinformation ska lamnas. Dokumentera alltid i journal att
information ges och till vilka.
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Overklagande (32-38 §§ LPT)

Patienten har ratt att 6verklaga sin tvangsvard eller vissa tvangsatgarder, Patienten
ska ha ett offentligt bitrade som forordnas av ratten sa fort nagot mal ska prévas.
Patienten kan ha 6nskemal om en viss advokat. Vi har skyldighet att informera
patienten om dessa rattigheter och ocksa bista med hjalp att klaga. Det racker med
ett mycket enkelt brev till Forvaltningsratten i Jonkoping, dar det framgar vem
patienten &r och vad han/hon vill éverklaga. Brevet undertecknas av patienten,
men patienten far naturligtvis vara mer detaljerad an sa.

Innan lansratten provar ett dverklagande enligt forsta eller andra stycket, ska
ratten utan drojsmal forelagga chefséverlakaren yttra sig i de hanseende som
anges i 78 tredje stycket.

Vardplan (16 § LPT)

Vardplan ska upprattas snarast och kan behdva revideras langre fram. Preliminar
vardplan upprattas i samband med intagning och en mer genomarbetad vardplan
bor finnas tillganglig inom en vecka.

Ansvarig dverlakare har ansvar for att vardplan upprattas, att samrad sker med
patienten, anhdriga och andra myndigheter om behov uppstar, att planen féljs upp
och revideras.

Vardplanen ska ge en samlad bild av patientens medicinska, psykologiska, sociala
och pedagogiska behov och problem. Den ska ange malen for de
behandlingsatgarder och andra initiativ som behdvs, for att syftet med
tvangsvarden ska uppnas. Andra instansers planer och former for samverkan ska
beskrivas.

Patientens och narstaendes delaktighet och inflytande ska tillgodoses i vardplanen.
Om det inte & mojligt att uppréatta vardplan i samrad med patienten ska detta
anges i planen.

Samrad (17 § LPT)

Samrad med patienten om varden ska ske kontinuerligt under vardtiden. Samrad
ska ske med anhdriga. Fragor om behandlingen avgors ytterst av
chefsoverlakaren. Behandlingsatgarderna ska anpassas till vad som kravs for att
satta patienten i stand att frivilligt medverka till nédvéandig vard och ta emot det
stdd han/hon behover.

Tvang enligt 6a § fore intagningsbeslut

Man far anvanda det tvang som ar nodvandigt for att forhindra patienten att lamna
mottagningen eller avdelningen, for att uppratthalla ordning och tillgodose
sékerhet.
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Kroppsvisitering eller kroppsbesiktning far goras om det ar nddvandigt for att
kontrollera att patienten inte har med sig nagot som kan skada honom/henne sjéalv
eller annan. L&karens anvisningar ar vagledande for all personals beslut i denna
situation.

| undantagsfall (vid fara for patientens liv eller hélsa) kan patienten behtva
tvangsmedicineras (snabbverkande, d v s akut lakemedel, ej depotlakemedel)
innan intagningsbeslut ar taget. Beslut om tvang fore intagningsbeslut fattas av
legitimerad lakare, alltid i samrad med bakjour.

Om det ar nédvandigt for att hindra patienten fran att skada annan eller sig sjalv
kan fastspanning anvéndas. Om det dr nddvandigt p g a aggressivitet eller
storande beteende kan avskiljning anvandas. Patienten ska aldrig lamnas ensam
vid tvangsatgarder. Beslut enligt 6 § och 6a § ska dokumenteras pa
beslutsblanketten med tid, datum och signatur. Viktigt att &ven dokumentera i
journalen med tider och motivering.

Om man vidtar tvangsatgarder innan intagningsbeslut fattas maste
intagningsbeslut fattas av chefsoverlakaren omgaende d v s skyndsamt.

Nodvarn och nodratt kan ibland bli aktuellt innan intagningsbeslutet ar fattat. De
anvands med stod av de allménna reglerna om nddvarn och nddratt nar det ar
nodvandigt for att avbryta brottslig handling eller for att forhindra att nagon
skadar sig sjalv allvarligt.

Ansokan om forlangning av vard enligt LPT

Om chefsdverlakaren anser att patienten behdver mer én 4 veckors tvangsvard ska
ansOkan goras fore utgangen av 4 veckor fran intagningsbeslut, till
Forvaltningsrétten enligt 7 8 LPT. Chefsdverlékaren ska &ven ansoka hos
Forvaltningsratten om medgivande till fortsatt vard nar han eller hon anser att den
psykiatriska tvangsvarden bor dvergd i 6ppen eller sluten vard.

Om ratten beslutar enligt chefsoverlakarens ansokan, far varden ske hogst 4
manader fran intagning. Forlangning kan ske med ytterligare 6 manader efter ny
ansokan. Ansokan ska komma till Forvaltningsratten inom géllande period och
om sa sker far varden fortga tills réatten beslutat.

Om ratten avslar ansokan eller ansékan inte inkommer i tid, maste varden
omedelbart upphora. Patienten ska informeras om att LPT inte langre géller och
far sjalv ta stallning till om han/hon ska skrivas ut eller vardas frivilligt.

Vid ansékan om forlangning ska grunderna for varden anges och 6vervagande om
vard i annan form ske. Det ska tydligt framga hur patienten uppfyller kriterierna
for LPT-vard. Redogor for eller bifoga uppdaterad vardplan, vid 6ppen psykiatrisk
tvangsvard enligt 7a § (7-10 88 LPT).

Muntlig forhandling dger rum i lokal Férvaltningsratten, VO Psykiatri, SAS.
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Arendegéng vid sluten LPT initierat enligt § 4

1) Patient inkommer till Kliniken
2) Efter bedémning skrivs vardintyg 4 §.

3) Kvarhallningsbeslut kan fattas av lakare som har en anstéallning i offentlig
psykiatrisk verksamhet.

4) Senast 24 timmar efter patientens ankomst till vardinrattningen: 6 b §-
beddmning gors och intagningsbeslut fattas Om en annan psykiatrisk
sjukvardsinrattning har fattat kvarhallningsbeslutet géller 24 timmar fran
ankomst till utfardande instans.

5) Senast 4 veckor efter intagningsbeslut: Ansokan till Forvaltningsratten om
fortsatt sluten psykiatrisk tvangsvard maste utfardas.

Konvertering (11 § LPT)

Om patient ar intagen pa psyKkiatrisk avdelning for frivillig psykiatrisk vard, far
chefsoverlakaren vid den enhet dér patienten vardas besluta om sluten psykiatrisk
tvangsvard nar patienten uppfyller kriterierna for LPT-vard och dessutom till foljd
av sin psykiska storning kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller
nagon annan. Ett sadant beslut far endast fattas nar ett vardintyg har utfardats av
en annan lakare an chefsdverlakaren. Det som sdgs i 6 8 och 6 a § galler dven har.

Beslutet ska senast dagen efter intagningsbeslutet enligt 11 § understéllas
Forvaltningsrattens provning. Detta kan ske genom formulér Understallning enl §
12 om att patienten konverterats.

Senast 4 dagar efter intagningsbeslutet ska ansdkan enligt 12 § om fortsatt
medgivande om tvangsvard goras pa samma sétt som i 7 8.

Forlangning kan ske med ytterligare 6 manader efter ny ansdkan enligt 12 § om
fortsatt medgivande om tvangsvard, pa samma satt som i 7 8. Om ratten bifaller
ansOkan far varden paga i 4 manader.

Arendegang vid sluten LPT initierat enligt § 11

1)  Patienten vistas frivilligt pa psykiatrisk vardavdelning
2)  Behov av tvangsvard uppstar. Efter bedomning skrivs vardintyg 11 8.
3)  Kvarhallningsbeslut fattas.

4)  Senast 24 timmar efter att vardintyg utfardats: 11 § bedémning gors och
konverterings-/intagningsbeslut fattas

5)  Senast nésta vardag: Konverteringsbeslut meddelas till Forvaltningsratten
enligt 12 § med blankett understallning.

6)  Senast 4 dagar efter konverteringsbeslut: Ansokan till Férvaltningsratten
ska ha inkommit, om tvangsvarden ska fortsatta
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Restriktioner

Lasning
Vid LPT-vard kan avdelningen vara last om det behdvs for att hindra patienten att
lamna avdelningen. Om lasning inte anses nodvandig, kraver inte LPT lasning.

Forbjuden egendom

LPT och avdelningens generella ordningsregler foreskriver att patienten inte far
inneha:

1. Narkotiska preparat, alkoholhaltiga drycker eller andra berusningsmedel
2. Dopingpreparat

3. Injektionssprutor eller kanyler

4. Andra féremal som anvandas vid missbruk av narkotika.

5

Annan egendom som kan skada patienten sjélv eller vara till men for vard
eller ordning, t ex vassa och skarande foremal, om patienten anses vara
farlig for sig sjalv kan livremmar, sladdar, sndren i klader och skor och
liknande réknas in.

Egendom enligt ovanstaende beskrivning kan omhéndertas om den patraffas hos
nagon patient. Alkohol, vassa foremal eller liknande lamnas till vardnadshavare.
Narkotika eller andra forbjudna preparat lamnas till polis.

Forsindelser ( 22, 22a, 22b §§)

Chefsoverlakaren far besluta att forsandelser far undersokas sa de inte innehaller
forbjuden egendom. Beslut galler i hogst 2 manader, och Socialstyrelsen ska
underrattas pa blankett SOSFS 2008:5.

Visitering (23 § LPT)

Patient och anhdriga informeras av avdelningspersonal om forbudet att ha
egendom enligt ovanstaende stycke, i samband med inskrivning pa avdelningen.
Om det ar nddvandigt far en patient kroppsvisiteras eller ytligt kroppsbesiktigas
for kontroll av att han eller hon inte bar pa sig sadan egendom. Tva personal av
samma kon som patienten ska narvara och genomfora visiteringen. Bestdammelsen
galler alla som vardas vid en sjukvardsinrattning eller avdelning for sluten
psykiatrisk tvangsvard. Enligt 23b § framgar att om det ar nddvandigt for att
sakerheten ska kunna uppréatthallas pa avdelning for sluten psykiatrisk tvangsvard,
kan vardgivaren besluta att alla personer som passerar in i inrattningen eller pa
avdelningen ska kroppsvisiteras. Chefsoverlakaren beslutar. Det innebdr att t ex
rakblad, alkohol m m kan tas fran medpatienter.
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Fastspanning (19 § LPT)

Om det finns en omedelbar fara for att en patient allvarligt skadar sig sjalv eller
nagon annan, far patienten kortvarigt spannas fast med balte. Rutiner for hur detta
gar till finns pa respektive avdelning och ansvarig ar vardenhetschef. Personal ska
vara narvarande hela tiden och folja upp patientens vitalparametrar, se sarskild
blankett. Stallningstagande till trombosprofylax gors av chefsoverlakare.

Chefsoverlakaren beslutar om fastspanning, och ska meddelas nér patienten slapps
upp. Om det finns synnerliga skl far patientens hallas fastspand langre tid an 4
timmar, detta ska da beslutas av chefsoverldkaren efter att lakaren sjalv undersokt
patienten. Vid balteslaggning 6ver 4 timmar ska Socialstyrelsen underrattas pa
séarskild blankett respektive 72 timmar

Avskiljning (20 § LPT)

Avskiljning innebadr att patienten &r hanvisad till sitt rum eller till
avskiljningsrummet. En patient far hallas avskild fran andra patienter endast om ar
nddvandigt p g a att patienten ar aggressiv eller om stérande beteende allvarligt
forsvarar varden av de andra patienterna. Chefsoverlakaren beslutar om
avskiljande. Beslutet far galla i hogst 8 timmar. Chefsoverlakaren ska meddelas
nar avskiljningen upphor. Patienten far aldrig lamnas ensam, utan ska sta under
fortlopande uppsikt av vardpersonal. Om avskiljande behdvs langre tid an 8
timmar ska chefsoverlakaren sjalv undersoka patienten och darefter fatta beslut.
Socialstyrelsen ska dessutom underrattas pa sarskild blankett vid avskiljande mer
an 8 timmar respektive 72 timmar

Stallningstagandet ska alltid grundas utifran patientens autonomi och integritet
samt utga fran patientens egna erfarenheter som fangas upp i uppféljande samtal
efter tidigare tvangsatgarder.

| situationer da avskiljningsrummet redan ar upptaget bor stallningstagande till en
alternativ atgard tas. Det finns aven mojlighet att anvanda avskiljningsrum pa
annat vaningsplan.

Fastspanning sker i regel pa patientens rum men om det vid uppféljande samtalet
framkommer 6nskemal kan man vid senare tvangsatgarder anvanda
avskiljningsrum. | undantagsfall, pa grund av att patienten &r stérande for andra
patienter, kan fastspanning ske i avskiljningsrum.

Avskiljningsrummet pa Akutmottagning psykiatri kan i undantagsfall och i
6verenskommelse med patienten anvéndas som frivillig begrénsning.

Tvangsmedicinering (2§a)
Enligt 1 § far inte depotlakemedel ges innan beslut om intagning. | férsta hand
efterstravas att patienten tar emot medicinen frivilligt. Da tvangsmedicinering
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beddms vara oundgéngligen nodvandig ar det lampligt att anvanda
korttidsverkande lakemedel innan intagningsbeslut fattats.

| forsta hand anvéands lugnande lakemedel i form av munsonderfallande tabl
Temesta 2-4 mg och neuroleptika sdsom munsonderfallande tabl Olanzapin 5-10
mg eller oralldsning Haldol 5-10 mg.

| andra hand anvands intramuskulér injektionsbehandling i form av lugnande
medicin (Phenergan, Lorazepam, Stesolid, Iktorivil) och om behov uppstar
anvands antipsykotiska laékemedel. (Zyprexa, Haldol, Abilify mm)

Dokumentation av tvangsatgarder

Alla tvangsatgarder ska dokumenteras i patientens journal. Tidpunkt for
tvangsatgarden ska framga och alla &tgérder ska vara skriftligt motiverade. K\VA-
kodning ska goras for varje tvangsatgard.

Vid avskiljning 6ver 8 timmar och fastspanning i mer an 4 timmar anvands
Socialstyrelsens blankett SoSB 44512,

Elektroniska kommunikationstjanster (20a§)

LPT ger inte stod for att begrénsa patientens rétt till besok eller telefonkontakter. |
dessa avseenden géller ordinarie regler for avdelningen. Chefséverlakaren far
dock besluta att inskranka en patients rétt att anvanda elektroniska
kommunikationstjanster om det ar nodvandigt med hansyn till varden eller
rehabiliteringen av patienten eller for att undvika nagon annan lider skada. Den
tekniska utrustningen som maéjliggor anvandningen far omhéndertas under den tid
beslutet galler.

Uppfoljande samtal efter tvangsvard

Det &r viktigt att alla patienter far ett samtal efter tvangsatgarder, genomfors i
lugnt skede av kontaktpersonen. Anvéand manual Uppféljande samtal efter
tvangsatgard. Denna tas med till nastkommande rond eller litet teammote.
Erfarenheterna ska tas tillvara i vardplanens omvardnadsdel med
bemdtandeplanen. Ska dokumenteras i journal och KVA-kodas (DU 045)

Permission (25 § LPT)

Chefsoverlakaren far ge en patient tillstand att under en del av vardtiden vistas
utanfor sjukvardsinrattningens omrade, om det star i 6verenskommelse med
vardplanen. Permission far ges for ett visst tillfalle eller vissa aterkommande
perioder.

Permissionsbeslut kan aterkallas av chefséverlakaren om forhallandena sa kraver.
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Rubrik: Vard enligt lag om psykiatrisk tvangsvard - LPT

Oppen psykiatrisk tvangsvard (26 § och 26a § LPT)
Varden kan dverga fran sluten till 6ppen psykiatrisk tvangsvard, men det maste
borja med sluten psykiatrisk tvangsvard.

Samordnad vardplan (9 8) kravs, samt att Forvaltningsratten foreskriver de
sarskilda villkor enligt 3 § forsta stycket 2 som ska galla for varden.
Vardinrattningen initierar samordnad vardplanering tillsammans med alla aktérer
som ska genomfora behandlingar och/eller insatser for patienten nér den ska vistas
utanfor sjukvardsinrattningen. Blankett Samordnad vardplan - 6ppen psykiatrisk
tvangsvard anvands. Efter domsbeslut ska varden gélla hogst 6 manader.
Forlangning kan ske med ytterligare 6 manader efter ny ansékan.

Om patienten forsamras i sitt tillstand och bedéms behdva inneliggande
psykiatrisk heldygnsvard och han/hon motsétter sig varden ska patientens LPT
aterintas fran oppen till sluten form enligt § 26 a utan att nytt vardintyg utfardas.
Senast efter 4 dagar fran aterintagningen ska ansokas for fortsatt sluten LPT-vard
goras for patienten.

Mojlighet finns att patienten under pagaende 6ppen LPT kan vardas frivilligt pa
en psyKkiatrisk slutenvardsavdelning.

Arendegang vid 6ppen LPT

1)  Patient vardas enligt sluten LPT

2)  Samordnad vardplan dar man bedémer vilket stéd och vilken behandling
som ska vara villkor for 6ppen LPT.

3)  Anstkan om 6ppen LPT enligt § 9.
OBS! Patienten kan vardas frivilligt medan éppen LPT kvarstar.

4)  Patienten vardas enligt ppen LPT § 26.

5)  Patienten bryter villkor och férsdmras i sin sjukdom

6) Patienten aterintas fran dppen till sluten LPT enligt § 26 a
7)  Inom 4 dagar: Ans6kan om fortsatt sluten LPT enligt § 26 a

Vardens upphorande - utskrivning (27-29 §§ LPT)

Om patient inte uppfyller kriterier for tvangsvard vid undersokning for intagning
ska tvangsvarden upphora i form av beslut om ej tvangsvard (6b §/11 8§).

Nar forutsattningar for LPT-vard inte langre ar uppfyllda ska den omedelbart
upphdra. Det &r chefsdverldkarens ansvar att fortlopande prova tillamplighet av
LPT och fatta beslut. Om inte ansokan om férlangning av LPT-vard gors inom
stadgad tid upphor LPT-varden med omedelbar verkan. Néar LPT-vard upphor ska
patienten alltid informeras om detta och varden 6verga i frivillig vard eller
patienten skrivas ut. Beslut om upphorande av LPT-vard ska dokumenteras i
journal. Om patienten inte langre uppfyller kriterierna for LPT kan
chefsoverlékaren skriva av LPT enligt 27 8.
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Handrackningsbegaran (478)

Vid handrackning anvénds blankett Handrackningsbegéaran, som faxas fran
Akutmottagning psykiatri eller berord psykiatrisk mottagning/avdelning till
berdrd polismyndighet. Initieras den fran 6ppenvard ska alltid ansvarig jourlakare,
overlakare och sjukskaoterska pa Akutmottagning psykiatri meddelas. 47 §, 1 och
2 far fattas av legitimerad ldkare och bor forankras med specialistlékare, 3-5 fattas
av chefsoverlékare.

Vid handrackning fran vardavdelning, ska Akutmottagning psyKkiatri informeras.
Den ifyllda handrackningsblanketten forvaras pa vardavdelningen i avsett fack i
det centrala teamrummet pa avdelningen.

Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att kontakta Polisen (inre befél) for att avlysa
handrackningen om patient atervander frivilligt eller om lakare beslutar att avlysa
handrackning.

Lankforteckning

e Ansokan om fortsatt tvangsvard enligt LPT

o Handrackningsbegéran

. Lag (1991:1128) om psyKiatrisk tvangsvard|

o Patientinfo - Information for dig som behdver psykiatrisk tvangsvard

e  Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard, Socialstyrelsen

e  Samordnad vardplan 6ppen psykiatrisk tvangsvard

o SFS 2008:415 Lag om andring i lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard

o Stddperson — Informationsblad till patient

o Stddperson anmaélan

e  Tvangsatgarder - tvangsbhehandlingar

o Underréttelse om Avskiljande av patient éver 18 ar IVO

o Underréttelse om fastspanning av patient 6ver 18 ar IVO

o Underrattelse om Inskrankning e-kommunikationstjanster eller
overvakning férséndelser IVO

o Understallning enligt 12 §

e  Uppf6ljande samtal efter tvangsatgarder

o Vitalparametrar vid fastsp&nning - checklista

. Vardintyg

o Vardintyg Konvertering

° Overklagande
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