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Kostnadsfria läkemedel och 

besök för vissa patienter inom 

VO Psykiatri, SÄS  

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar.  

Sammanfattning 
Vägledning vid förskrivning av kostnadsfria läkemedel för patienter som vårdas 

enligt öppen LPT inom VO Psykiatri, SÄS, samt när en läkare i undantagsfall 

kan besluta om avgiftsfrihet vid öppen psykiatrisk vård 

Förutsättningar 

Kostnadsfria läkemedel 
Riktlinjen utgår från en överenskommelse mellan apoteken, Läkemedelsverket, 

Landstingsförbundet (numera SKR) och Socialstyrelsen. Kostnadsfriheten gäller 

patienter som vårdas enligt öppen LPT och omfattar de antipsykotiska 

läkemedel som behövs för att LPT-vården skall hävas.  

Avgiftsbefriad öppenvårdsbehandling 
Möjlighet att besluta om avgiftsfrihet i öppenvård för vissa patienter har, enligt 

Patientavgiftshandboken, läkare vid viss psykiatrisk vård, om det bedöms att 

patientavgift motverkar vårdens syfte och genomförande. 
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Utförande 

Läkemedelsförskrivning  

Med e-recept 

• Recept skapas i Melior.  

I rutan ”Särskilda upplysningar” (Receptdetaljer) uppges: 

”Kostnadsfritt för patient, VUP SÄS”. Det skickas bara med en text från 

rutan ”Särskilda upplysningar” per e-receptsändning.  

• Recept som inte är kostnadsbefriade måste sändas separat.  

Med dosexpedition: 

• Ordination skapas i Pascal.  

För dispenserade ordinationer skapas först ordinationer på sedvanligt vis.  

I Pascals meddelandefunktion skriver man ”(läkemedlets namn) ska 

vara kostnadsfri för patient, VUP SÄS”.  

• För ordination av helförpackning, exempelvis depotinjektion, skapas 

ordinationer på sedvanligt vis.  

I rutan ”Till apoteket” under ”Kommentar” skriver man 

”Kostnadsfritt för patient, VUP SÄS”  

Läkemedelsdelning via psykiatrisk öppenvårdsmottagning: 

• Sjuksköterska rekvirerar patientens kostnadsbefriade läkemedel till 

mottagningens läkemedelsförråd och de administreras från mottagningen.  

• Läkaren antecknar i patientjournal att patienten får sitt läkemedel 

kostnadsfritt.  

• Expedierande apotek fakturerar VGR för kostnad inom förmånen. 

Egenavgift för patienten faktureras kliniken med uppgift om beställar-ID 

(ansvarsnummer), förskrivarens efternamn och patientens födelsedata. 

Avgiftsbefrielse för öppenvårdsbesök 

• Befrielse från patientavgift tillämpas endast undantagsvis och vid mycket 

särskilda skäl. Den ska alltid godkännas av ansvarig läkare och det ska 

finnas en tydlig motivering till varför och för vilken typ av besök det gäller. 

• Avgiftsbefrielsen är alltid tidsbegränsad, max ett halvår i taget 
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• Avgiftsbefrielsen ska alltid skrivas in i Meliors vårdplan under Åtgärd 

enligt följande:  

(Datum): Patienten är avgiftsbefriad till och med (datum) enligt dr 

(läkarens namn) utifrån följande motivering: (motivering) 

• Avgiftsbefrielsen ska alltid, vid varje besöksbokning i Elvis anges i ruta 

”Information till kassa” enligt följande: 

Avgiftsbefriad till och med (datum) 

Om datumet är gammalt på grund av att man t ex har kopierat ett tidigare 

planeringsunderlag utgår det avgift. 

Länkförteckning 
• Patientavgiftshandboken- Viss psykiatrisk vård - Vårdgivarwebben  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Riktlinje 

Gäller för: Psykiatri  

Innehållsansvar: Ana Dinca, (anadi1), Överläkare 

Granskad av: Ana Dinca, (anadi1), Överläkare 
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Dokument-ID: SAS9639-967991447-42 

Version: 8.0 

 

Giltig från: 2026-02-09 

Giltig till: 2028-02-06 

 


