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BUP - Jour för 

vårdintygsbedömning 

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar. 

Sammanfattning 
Klargörande av ansvar för vårdintygsbedömningar jourtid samt 

bedömningar/inskrivningar på BUP akutavdelning lördag och helgdag. 

Bakgrund och syfte  
Antalet barn och unga som vårdas enligt LPT och behovet av 

vårdintygsbedömningar har ökat. BUP behöver därför en egen linje för dessa 

bedömningar och för att utföra vårdintyg. 

Förutsättningar 
Akutbedömningar jourtid genomförs av sjuksköterska från akutavdelningen och 

vid vårdintygsbedömningar även av legitimerad läkare med 1 timmas 

inställelsetid. Alla bedömningar görs i samråd med bakjour. 

Möjlighet till observationsdygn finns, patient stannar med vårdnadshavare och 

bedöms av läkare inom 24 timmar. 

Jourtid är måndag-torsdag kl 16:30-08:00, fredag kl 16:00-08:00 och lördag och 

helgdag 08:00-08:00. 

Bemannas av leg läkare. Alla ST-läkare deltar under hela ST-perioden, även under 

sidotjänstgöring. Deltar inte i primärjourslinjen.  

Beredskap A, kort inställelsetid, högst 1 timma. Leasingbil eller taxi om inte egen 

bil kan användas. Ersättning via Heroma Rese.  

Jourrum finns. 
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Antal pass är i proportion till tjänstgöringsgrad. 

Storhelger fördelas i ett rullande schema under året. 

Utförande 

Bedömning via jourläkare 

Tjänstgörande sjuksköterska på akutavdelningen kontaktar bakjour, som beslutar 

om jouren ska kallas in.  

Jouren kallas in för bedömning om vårdintyg behöver utfärdas. Om så är fallet 

skriver jouren vårdintyget, fattar kvarhållningsbeslut och skriver in patienten på 

avdelningen samt meddelar bakjouren.  

Patient inskriven på observationsdygn bedöms av jouren inom 24 timmar, 

företrädesvis på förmiddagen dagen efter om det är en lördag eller helgdag.  

Vid förhinder hos jourläkare 

Om jouren blir sjuk vardagar meddelas läkarchef/sekreterare som utser ersättare. 

Om jouren blir sjuk under helg informeras bakjour som utser ersättare.  

Bakjour/läkarchef försöker kalla in frivillig jour, om det inte fungerar sker en 

beordring. Den ska alltid ske personligen. Även verksamhetschef kan beordra. 

Ersättning för jour med kort varsel utgår enligt avtal och administreras av 

läkarchef/sekreterare 

Vid sjukdom som inträffar vardagar meddelar jouren sekreterare, som då skickar 

ut frågan om ersättare i gruppen. På helger meddelas bakjour/läkarchef enligt 

ovan. Viktigt att meddela sekreterare alla förändringar. 

Jourbyte kollegor emellan 

Om byte görs sinsemellan av planerade jourpass ska det meddelas sekreterare, 

som sedan uppdaterar jourlistan/läkarschemat och lägger in arbetspass i Heroma. 

Ersättning för jour med kort varsel utgår inte vid byte, utan endast vid akuta 

jourluckor.  

Länkförteckning 
• BUP - Heldygnsvård - sjuksköterskeansvar jourtid 

• BUP - Jour inom barn- och ungdomspsykiatri SÄS 
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