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BUP heldygnsvård – 

sjuksköterskeansvar under 

jourtid  

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar  

Sammanfattning 
Beskrivning av sjuksköterskans ansvar för att vissa rutiner genomförs på jourtid 

inom barn- och ungdomspsykiatrisk heldygnsvård 

Utförande 
• Ha kontakt med jourhavande läkare  

• Ansvara för att nödvändig information tas emot och ges i samband med 

inskrivning av patient  

• Vara arbetsledare och svara för personalfrågor, samt har rätt att 

beordra in personal vid behov  

• Ansvara för att nödvändig dokumentation görs  

• Ansvara för att tillsyn genomförs  

• Ansvara för information till föräldrar, vårdnadshavare och myndigheter 

om patient avviker från avdelningen.  

• Ansvara för att föräldrar eller vårdnadshavare får information om 

patient då särskilda skäl föreligger. Exempelvis att patient skadat sig, 

olyckshändelse, intoxikering m m.  

• Ansvara för att föräldrar eller vårdnadshavare kallas till avdelningen  

• Ansvara för akutfunktionen enligt de riktlinjer som reglerar 

jourorganisationer och bedömningar av akuta patienter  
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Vid vård enligt Lagen om psykiatrisk tvångsvård  

Om tvångsåtgärder såsom fastspänning eller avskiljning behöver tillämpas för 

en patient ansvarar tjänstgörande sjuksköterska för att dessa utförs på ett 

patientsäkert sätt och som lagen föreskriver.   

Se även särskild riktlinje om LPT.  

Fastspänning  

Beslut om fastspänning fattas av överläkaren och gäller högst 1 timme, därefter 

nytt överläkarbeslut genom personlig undersökning. Hälso- och 

sjukvårdspersonal ska vara närvarande under den tid patienten hålls 

fastspänd.   

Avskiljning  

Beslut om avskiljande fattas av överläkaren och gäller högst 2 timmar, därefter 

nytt överläkarbeslut genom personlig undersökning. Hälso- och 

sjukvårdspersonal ska hålla patienten under fortlöpande uppsikt under den tid 

patienten hålls avskild.   

Länkar  
• BUP Heldygnsvård - inskrivning, utskrivning, provtagning  

• BUP - Vård enligt lag om psykiatrisk tvångsvård   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Psykiatri  

Innehållsansvar: Camelia Larsson, (camgh1), Överläkare 
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