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Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Sammanfattning

Lokal 6verenskommelse mellan Sédra Alvsborgs sjukhus vuxenpsykiatri och
Primarvarden i Sjuharad avseende remisshantering och darmed
sammanhangande fragor. Undantag kan foreligga for specifika

behandlingsinsatser. Se bilaga.

Bakgrund och syfte

Fortydligande av rutiner for bl a remittering mellan primarvard och
specialistpsykiatri, for att underlatta sikra och effektiva vardovergangar mellan
berérda vardnivier. Overenskommelsen ir ett fortydligande utifran lokala
forutsattningar till regionala medicinska riktlinjer (RMR); Remiss inom halso-
och sjukvard, Ansvarsfordelning och konsultationer mellan priméarvard och

specialistpsykiatri (vuxna), samt Basutredning inom vuxenpsykiatrin.

Forutsattningar

Riktlinjer galler pa gruppniva, men personcentrering kan motivera avsteg.
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Vid psykiatrisk diagnos, som enligt RMR ansvarsfordelning ar ett ansvar for den
specialiserade psykiatrin, bor eventuell tillkommande problematik dven av
“lattare karaktar” alltid bedomas i psykiatrisk 6ppenvard. Om problematiken
faller inom specialistpsykiatrins ansvarsomrade behandlas den i psykiatrisk
oppenvard for att sikerstilla ssmmanhallen vard och patientsikerhet.

Undantag livskriser dar priméarvardens helhetssyn kan vara mer andamalsenlig.

Om remiss inte innehaller all relevant information i enlighet med ovan angivna
RMR, samt tillimplig RMR per diagnosomrade, kan det innebara att
tidsangivelse under punkt 4 nedan inte kan hallas av mottagande enhet, som

kan behova begira en komplettering.

Respektive verksamhetschef ansvarar for att lokala rutiner finns for hantering

av remisser enligt RMR.

Utforande
Ledtider

I befintlig RMR for Basutredning inom vuxenpsykiatrin framgar inte hur lang
tid en sddan utredning forvantas ta och darmed inte hur lange vardansvar for

berord patient kan kvarstanna hos inremitterande primarvardsenhet.
Ledtid 1—3 nedan ar hamtade fran RMR: Remiss inom hailso- och sjukvard.

1. Fran att remiss mottagits till att remiss bedémts och prioriterats:

Tiden far inte 6verstiga 3 arbetsdagar.

2. Fran att remiss bedomts och prioriterats till att resultatet av
remissbedomningen skickats till remittent och patient:
Tiden far inte 6verstiga 2 arbetsdagar.

3. Fran eventuellt beslut om att patient ska kallas for utredning till
forstabesok:
Malsattning ar ett forstabesok inom 30 dagar och enligt

vardgarantin far tiden inte 6verstiga 9o dagar.

4. Fran forstabesok for basutredning till beslut utifran
basutredningsresultat och eventuellt 6vertag av vardansvar:

Tiden far inte overstiga 30 dagar.

1. Fran beslut utifran utredningsresultat till att beslutet skickats till
remittent och patient:
Tiden far inte 6verstiga 2 arbetsdagar.
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2. Efter beslut om Fordjupad utredning enligt punkt 4 ovan 6vergar
ansvar for sjukskrivning, psykiatriska likemedel och 6vrig behandling
till specialistpsykiatrin.

Ansvar for sjukskrivning
Nar patient remitteras fran primarvard till specialistpsykiatrin for utredning

bor, vid vialkand patient och dar sjukdomsgraden medfor nedsattning av
arbetsformégan, primarvarden sjukskriva patienten minst 3 manader. Skicka
garna kopia pa sjukintyget ihop med remissen, samma géaller vid ev

aterremittering fran specialistpsykiatrin.

Om patienten behover sjukskrivning under pagaende basutredning ansvarar
primarvarden for sjukskrivningen, dock maximalt 9o dagar efter att remissen

har skickats.

Arbetsgrupp

Dokumentet ar framtaget av en arbetsgrupp med deltagare fran VO Psykiatri
SAS och primirvarden i Sédra Alvsborg, inklusive representant for privata

vardgivare.

Dokumentet ir godkint av:
Beate Poetzsch, cheflikare, primarvarden, omrade V7

Ulrika Juntorp, tf verksamhetschef, VO Psykiatri, SAS

Lankférteckning

e RMR Ansvarsfordelning och konsultationer mellan primarvard och

specialistpsykiatri (vuxna)

e RMR Basutredning inom vuxenpsykiatrin

e RMR Remiss inom hilso- och sjukvard
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-280/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20och%20konsultationer%20mellan%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20och%20specialistpsykiatri%20(vuxna).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-280/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20och%20konsultationer%20mellan%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20och%20specialistpsykiatri%20(vuxna).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-394/surrogate/Basutredning%20inom%20vuxenpsykiatrin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-81/surrogate/Remiss%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.pdf
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