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Tvangsvard — Uppfoljande samtal
efter tvangsatgard

Férandringar sedan féregaende version

Detta ar forsta versionen.

Sammanfattning

Rutin for att sdkerstilla att uppfoljningssamtal efter vidtagen tvangsatgard

utfors enligt Lagen om Psykiatrisk Tvangsvard och dokumenteras korrekt.

Bakgrund och syfte

Enligt LPT § 18 a ska chefsoverldakaren (chol) eller annan uppdragstagare med
delegation fran chol se till att patient som ges sluten psykiatrisk tvingsvard

erbjuds ett uppfoljningssamtal efter genomford tvangsatgard.

Syftet ar att uppgifterna fran samtalet ska bidra till att tvangsatgirder inte ska
behova tillgripas om en liknande situation uppstar, genom att patienten far
mojlighet att satta ord pa kanslor och upplevelser han eller hon haft i samband
med den aktuella tvangsatgarden. Tanken ar ocksa att samtalet ska 6ka
forstaelsen mellan patienten och personal.

Forutsattningar

Uppfoljningssamtal ska, sa snart patientens tillstand tillater det, alltid
erbjudas patient efter genomford tvangsatgard. Patienten informeras om syftet
med samtalet och tid bokas i samrad med patienten. Erbjudandet kan avboéjas
av patienten. Vardpersonalen pa avdelning dar patienten ar inneliggande ar
mest lamplig att erbjuda uppfoljningssamtalet. Om mojligt, 14t patienten sjalv

bestimma vem hen vill ha med pa samtalet. Samtalet ska ske ostort.
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Utfdorande

Samtalets langd: Mellan 15-40 minuter. (Ge patienten tid att formulera sig.)

Referera med patientens ord och undvik tolkningar. Ge patienten mojlighet att

beratta fritt om det ar nagot som gjort starkt intryck under handelsen.

For forslag pa fragor i uppfoljningssamtalet, se LPT Uppfoljande samtal efter

tvangsatgarder.

Dokumentation
Uppfoljningssamtalet ska dokumenteras i Melior.

Mall: Anteckning
Sokord: Uppfolj samtal efter tvingsatg
KVA-kod: DUo45

Om patienten avbdjer samtalet ska detta dokumenteras med KVA-kod

tillsammans med tiden da samtalet erbjods.

Ansvar
Chefsoverldakare ansvarar for att rutinen ar kiand i verksamheten. Varje
vardenhetschef och specialistlikare med delegation fran chefsoverlakare inom

heldygnsvard ansvarar for att rutinen tillampas.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Brister i foljsamhet till

rutin anmals i MedControl PRO.

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer

Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) § 18 a
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