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Personlighetsutredning och
overforing av utredningsresultat.

Férandringar sedan féregaende version
Tillagg av stycket "Om patienten uteblir/tackar nej till utredning”.

Sammanfattning

Rutin for fordjupad utredning av personlighetssyndrom och overforing av

utredningsresultat i vuxenpsykiatrisk 6ppenvard i Boras.
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Forutsattningar

Férutsattning for fordjupad utredning avseende
personlighetsyndrom

Genomford basutredning inklusive kartlaggning av psykiatrisk problembild (t
ex MINI-intervju).
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Utfdorande

Beslut om utredning
Beslut om fordjupad utredning tas pa teamkonferens. Behov och patientnytta av
personlighetsutredning och eventuellt diagnos varderas mot patientnytta av

andra mojliga vardinsatser.

1. Fast vardkontakt utses vid behov. I annat fall hanteras arenden av
vardkoordinator.

2. Om suicidrisk bedoms foreligga planeras uppfoljning enligt rutin

Férdelning av utredningar
Psykologer med placering i Boras gor utredningar for hela Borasomradet.
Minsta antalet ar 10 utredningar/psykolog/ar/heltid. Patienter kallas i tur och

ordning fran gemensamma kolistan. Medicinsk prioritering kan goras.

Registreringsrutin
1. Vardgaranti: Ja (for intern matning av tillganglighet)
Elvis Konamn och fiktiv resurs: PERSUTR
Elvis Orsak: PERSUTR
Atgirdskod: AU0OS
Diagnos under utredning: F999

SATI LI SR

Elvis Besokstyp Forstabesok: M (kan variera beroende pa om besoket ar

digitalt, via telefon o s v)

7. Elvis Besokstyp Efterfoljande besok: EM (kan variera beroende pa om
besoket ar digitalt, via telefon o s v)

8. Gemensam ko VO: Ja

Beddmningsinstrument
PID 5 och STIP 5, i andra hand SCID II- och SCID-intervju gors enligt rutiner

for overtag till subspecialiserad mottagning

Aterkoppling av resultat
Resultatet av utredningen aterkopplas till berérd mottagning enligt

nedanstiende struktur:

1. Psykolog som genomfort utredningen bokar in drende pa
behandlingskonferens pa patientens hemmamottagning via sekreterare
pé patientens hemmamottagning.
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2. Aterkoppling sker genom SBAR: sammanfattad presentation av
bedomning, diagnos och foreslagna atgarder. Darefter ar
psykologutredningen avslutad.

3. Konferensanteckning gors av personal p4 hemmamottagning enligt
mottagningens rutin.

4. Stallningstagande till atgarder och behov av lakarbedomning gors i
samband med aterkopplingen.

5. Om beslut inte tas i samband med aterkoppling ansvarar
hemmamottagningen for planering av atgarder.

Om patienten uteblir/ tackar nej till utredning:

1. Utredande psykolog gor en anteckning i patientjournal pa
hemmottagning.

2. Utredande psykolog informerar sekreterare pA hemmottagning om att ta
bort patienten fran kolista samt planeringsunderlag i Elvis.

3. Utredande psykolog bevakar fast vardkontakt alternativt bokar in arende
till behandlingskonferens pa hemmottagning

4. Hemmottagning tar stallning till vidare atgarder
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