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BUP - Sammanhadllen vardkedja

Sammanfattning

Beskrivning av ansvarsfordelning vid patienters overgangar mellan vardenheter
inom barn- och ungdomspsykiatrin, sa att patienter f6ljs upp pa ett

patientsakert sitt och akuta patienter far ett sakert omhandertagande.
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FOorutsattningar

Gott samarbete med dialog, eget ansvarstagande och generositet i att bidra med
sin kompetens ska vara kdnnetecken internt och externt. Akut tillgdnglighet for
bedomning och vardinsats kan vara aktuellt under hela vardkedjan. Patientens
behov av god och sidker vard skall alltid ga forst om ansvarsgraden ar otydlig.
All rapportering sker via SBAR.

Akut = Inom 24 timmar.

Halvakut = Over 24 och upp till 72 timmar.

Utforande

Akuta bedémningar, kdnda patienter med pagaende kontakt

Patient/vardnadshavare ringer till BUP akutmottagning (AKM)
e Patient/vardnadshavare ringer in genom sjukhusets vixel eller direkt
pa tfn 033-616 20 90.
¢ Samtalet tas emot, bedoms och prioriteras.
¢ Om patienten behover bedomning samma dag, bokas tid pA AKM.

e Efter patientens besok pa AKM kommuniceras bedomningen med

oppenvarden via fax. Oppenvérden tar sedan del av information i journal.

¢ Bedoms drendet vara halvakut och bedomning kan vénta en till
tva dagar, hanvisas patient/vardnadshavare till ansvarig

oppenvardsmottagning.

Patient/vardnadshavare kontaktar ansvarig
oppenvardsmottagning

¢ Om patienten behover en bedomningstid samma dag, ringer
mottagningen upp AKM, via intern ankn. 1671 for att fa en tid som

formedlas till patient/vardnadshavare.

¢ Bedoms darendet vara halvakut och bedomning kan viinta en till
tva dagar, bokas besok pa 6ppenvarden.

Halvakuta drenden i oppenvard bedoms i forsta hand av annan behandlare an
lakare. Efter bedomning kan behandlare konsultera annan erfaren kollega,
mottagningens ldkare eller vid behov vardenhetschef. Behovs ytterligare
konsultation kontaktas AKM pa anknytning 1671.
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Akuta bedémningar, okdnda patienter utan pagaende kontakt

Patient/vardnadshavare ringer till BUP akutmottagning

¢ Om patient/vardnadshavare kontaktar AKM direkt, avgor man dar

om bedomning behover ske samma dag och bokar da tid.

¢ Bedoms drendet vara halvakut och bedomning kan vianta en till
tva dagar, erbjuds patienten en tid pa den 6ppenvardsmottagning som
ligger narmast patientens folkbokforingsadress. Detta kommuniceras via
fax. Oppenvardsmottagningen formedlar tiden till
patient/vardnadshavare. Detta under forutsattning att patienten bedoms
tillhora BUP enligt RMR.

e BedoOms drendet inte vara akut, och AKM har traffat patienten minst
en gang, skickas ett patientovertag till ansvarig BUP-mottagning (om
patienten tillhor BUP enligt gdllande RMR), annars hanvisas patienten till

primarvard.

¢ Vid akuta telefonsamtal som inte leder till besok, hianvisas patient/
vardnadshavare till vardcentral, Ungas psykiska hilsa eller En vag in.

Akut uppféljning av suicidnara patienter

Akutbesok pa AKM, kdnda patienter:

e AKM faxar oppenviarden med information om att patienten varit pa

besok. Oppenvarden tar dver ansvaret for fortsatt uppféljning.

¢ Finns behov av tid i handen kontaktas ansvarig
oppenvardsmottagning pa respektive interntelefon. Om det ar svart att na

fast vardkontakt bokas uppfoljningstid pa en av 6ppenvardens akuttider.

Akutbesok pa AKM, okdanda patienter:

e Bedomning sker pA AKM. Om suicidrisk foreligger skickas fax till
oppenvarden for att paborja planering.

e AKM foljer upp under en vecka, med ytterligare ett eller tva
besok/telefonbesok.

¢ Innan veckan ir slut finns det en planerad tid pa 6ppenvarden for att

paborja insats.

o Oppenvirden foljer patientens kontakt med AKM via journalen
och hor av sig till dem om nagot behover klargoras angdende planeringen.
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AKM kontaktar 6ppenvarden om det finns specifika tankar kring
behandlingsplanering.

Behov av inskrivning i heldygnsvard

Bedomer oppenvardsmottagningen att patienten behover
skrivas in pa akutavdelningen, kontaktas AKM pa ankn. 1671 for
overrapportering av patienten.

Akutmottagningens likare bedomer och skriver eventuellt in
patienten, samt rapporterar till avdelningen.

Finns det ingen ledig plats pa BUP Akutavdelning kontaktar AKM
ovriga BUP-kliniker i Vastra Gotalandsregionen. I andra hand kan
Halland tillfragas (kraver specialistremiss).

Inskrivning kan ske direkt fran oppenvard om patienten traffat
lakare som gor inskrivningsanteckning, i samrad med AKM. Mojlighet
finns ocksa att 1agga in patienten pa ett observationsdygn efter kontakt
med AKM.

Om oppenvardsbehandlare onskar en planerad inléiggning pa
akutavdelningen, vilket bara kan ske i undantagsfall, kontaktas
overldkare pa akutavdelningen. Overlikaren tar upp drendet pa nista
behandlingskonferens.

Om patienten skrivs in direkt fran AKM, meddelas ansvarig
oppenvardsmottagning nasta dag, via fax.

Utskrivning fran heldygnsvard

Oppenvirden paborjar planering for uppféljning av patienten
nar inskrivningsmeddelandet natt dem. Akutavdelningen formedlar
planerat utskrivningsdatum forsta dagen efter inskrivning. Oppenvarden
foljer insatser pa avdelningen via journalen.

Vid léingre inskrivningsperiod kontaktar AKM 6ppenvarden for
planering av patientens vard och eventuella samverkansinsatser.

Oppenvirden erbjuder en tid i handen vid utskrivning.

Utfardande av vardintyg

Vardintyg kan skrivas om patienten inte ér pa sjukhuset och
vagrar komma in frivilligt. Forsok i forsta hand ta hjalp av foraldrar,

eventuellt sociala jouren eller polisen for att fora patienten till sjukhuset
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for bedomning. Om det inte dr majligt gors vardintygsbedomning i
hemmet av vardcentral.

¢ Vardintyg skrivs i forsta hand av AKM:s ldkare fram till k1.
16.30, direfter primarjouren, om patienten befinner sig pa AKM Liakare
pa oppenvardsmottagning kan skriva vardintyg om tid finns,
overenskommes péa telefon med AKM.

¢ Ny patient som inte har ett pagaende oppet vardtillfille
bedoms av distriktslikare.

e Pagaende patient bedoms dagtid av likare pa BUP Akutmottagning
alternativt av oppenvardslakare om tid finns.

e Pa jourtid skrivs vardintyg enligt rutin for jourorganisation

barnpsykiatri.

Behov av hjélp fran akutlédkare till 6ppenvard

¢ Recept och intyg skots av respektive Oppenvardsmottagning, dar akuta
recept i forsta hand gar via sjukskoterska. Om lakare saknas pa
mottagningen och det ar akut, kan sjukskoterska eller ansvarig
behandlare i undantagsfall kontakta akutmottagningen pa anknytning
1671.

¢ Vid behov av hjilp med svara bedomningar i 6ppenvard
konsulteras i forsta hand erfaren kollega eller VEC, darefter
akutmottagningen vid fortsatt behov.

Konsultationer pa barn- och ungdomskliniken SAS
Konsultationer gors enligt riktlinje Barnpsykiatrisk bedomning av patienter

inom barn- och ungdomsverksamheten.

Barn- och ungdomsverksamheten faxar en remiss med begaran och ringer om

det ar akut. Planeras och bedoms av akutmottagningen.

Lankforteckning

e SAS styrdokument Barnpsykiatrisk bedémning av patienter inom barn- och

ungdomsverksamhet SAS

¢ Regional medicinsk riktlinje Ansvarsfordelning och konsultationer mellan

primarvard och barn- och ungdomspsykiatri
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