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Direktinläggning från psykiatrisk 

öppenvårdsmottagning - checklista 

Syfte 
Beskrivning av arbetsgång inför direktinläggning i psykiatrisk heldygnsvård från 

psykiatrisk öppenvårdsmottagning. 

Arbetsbeskrivning 

Bedömning 

Läkaren i öppenvård ansvarar för aktuell bedömning av patientens tillstånd och 

suicidriskbedömning. Patientbesök dokumenteras enligt inskrivningsmall för 

inläggning.  

Vid beslut om direktinläggning ringer läkaren koordinator på akutmottagningen, 

ankn 2765 eller 2774 och informerar om planerad direktinläggning, för att få beslut 

om vilken avdelning patienten ska läggas in på. 

Dokumentation 

I samband med att information om direktinläggning når vårdplatskoordinatorn 

öppnar koordinatorn ett vårdtillfälle på Akutmottagning psykiatri och dokumenterar 

följande: 

• Vårdform: HSL eller LPT 

• Tillsynsgrad: normal tillsyn, extra tillsyn, ständig tillsyn 

• Utgång: ej ut, ej ut men ok med innergården, ut med personal eller 

anhöriga, ut med tider 

• Inskrivningsorsak 

• Preliminärt utskrivningsdatum 

• Kontroller 

• Provtagning 

• Läkemedelsgenomgång 
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Kontakt med avdelningen 

Läkaren i öppenvård ringer till sjuksköterska på tilldelad avdelning och rapporterar 

inläggning enligt SBAR.  

Läkemedel 

Läkaren i öppenvård ansvarar för att utföra en läkemedelsgenomgång och lägga in 

aktuella läkemedel i läkemedelsmodulen och pila till morgondagen. 

Transport 

Läkaren i öppenvård avgör på vilket sätt patienten transporteras till 

akutmottagningen (och sedan till avdelningen), t ex på egen hand, med anhörig, 

med taxi, med sjukresa. Om vårdintyg utfärdats på patienten tar läkare på 

öppenvården ställning till om polishandräckning är aktuell.  
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