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Patientresor/patienttransporter inom 

vuxenpsykiatrin 

Syfte 
Beskrivning av ansvar för beställning, kostnad och medföljande personal vid 

transporter av patienter mellan sjukhus och generella säkerhetsföreskrifter vid 

patientresor. 

Arbetsbeskrivning 

Ansvar för transporter mellan sjukhus 

Patienter som tillhör VO Psykiatri, SÄS 

Överföring från SÄS till annat sjukhus, t ex p g a platsbrist 

Bedömning: SÄS 

Beställning: SÄS.  

Medföljande personal: SÄS 

Kostnad: SÄS 

Överföring från SÄS till annat sjukhus, LPT-patient, fortsatt vårdbehov: 

Riskbedömning flytt: SÄS, ansvarig läkare 

Beställning: SÄS, beställer en minibuss 

Medföljande personal: SÄS, utser personal (vanligtvis 2 st) 

Medföljande väktare: SÄS, kontaktar Securitas som gör riskinventering och bedömer 

om en eller två väktare skall medfölja 

Kostnad: SÄS 

Överföring från annat sjukhus till SÄS, patient med fortsatt vårdbehov 

Bedömning: Sändande sjukhus 

Beställning: Sändande sjukhus 
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Medföljande personal: Sändande sjukhus 

Kostnad för medföljande personal till SÄS: SÄS 

Kostnad för medföljande personal tillbaka: Sändande sjukhus 

Hemresa till SÄS från annat sjukhus för utskriven patient 

Bedömning: Sändande sjukhus 

Beställning: Sändande sjukhus 

Kostnad: Patienten 

Patienter som tillhör andra sjukhus 

Överföring från annat sjukhus till SÄS, t ex p g a platsbrist 

Bedömning: Sändande sjukhus 

Beställning: Sändande sjukhus 

Medföljande personal: Sändande sjukhus 

Kostnad: Sändande sjukhus 

Överföring från SÄS till annat sjukhus, patient med fortsatt vårdbehov 

Bedömning: SÄS 

Beställning: SÄS. 

Medföljande personal: SÄS 

Kostnad för medföljande personal till annat sjukhus: Mottagande sjukhus 

Kostnad för medföljande personal tillbaka: SÄS 

Utlandstransporter 
Om chefsöverläkare avser att flytta en patient till ett sjukhus i patientens hemland, 

skall detta begäras hos Socialstyrelsen, tfn 075-247 30 00 (växel), som beslutar om 

eventuell transport till hemlandet.  

Se SFS (1991:1472) om psykiatrisk tvångsvård och rättspsykiatrisk vård, 11§ 

Underrättelseskyldighet och 12 § Hemsändande av utländsk patient. 

Se även Socialstyrelsen webbsida Hemsändande av utländsk patient som genomgår 

psykiatrisk tvångsvård. 

Om en patient ska flyttas från ett sjukhus i ett annat land till SÄS kontaktas 

Socialstyrelsen, Hälso- och sjukvårdsavdelningen, enheten för juridik. 

Generella säkerhetsföreskrifter vid patientresor 
Enligt AFS 1993:2 Våld och hot i arbetsmiljön, skall bedömning av risk för hot och 

våld göras för arbetsplatsen i sin helhet och för enskilda arbetssituationer, t ex arbete 

med eller transport av viss patient.  
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Enligt SOSFS 2006:9, 3 kap, 10 § Säkerhet vid vistelse utanför verksamhetens 

område, ska vårdgivaren ge direktiv och säkerställa skriftliga rutiner för säkerhet när 

en patient vistas med personal utanför verksamhetens område, t ex vid ledsagning 

eller transporter).  

Transport av patient kan i vissa fall utveckla sig till att bli en risk för hot och våld. 

Arbetsuppgift som innebär påtaglig risk för våld eller hot om våld, får INTE utföras 

som ensamarbete. 

Vid patienttransporter ska tjänstebil användas. 

Bedömning/riskanalys ska inför transport göras av läkare, gärna tillsammans med 

fast vårdkontakt, kring om patientens psykiatriska och somatiska tillstånd tillåter 

resan, samt om behov av medföljande personal finns. Bedömning dokumenteras i 

journal.  

Vid tveksamhet om patientens hälsotillstånd får resan inte genomföras. Annan tid för 

t ex hembesök eller studiebesök får bokas eller annat transportmedel arrangeras. Om 

transport är nödvändig trots att patienten bedöms vara i ett instabilt tillstånd ska 

minst tre personal medverka. 

Patientens placering i bilen ska vara i baksätet bakom passagerarplatsen eller mellan 

två personal i baksätet. Överväg om ”barnsäkra” låsmekanismer behöver användas. 

Förarsidan får inte låsas. 

Länkförteckning 
• Patienttransporter - Södra Älvsborgs Sjukhus 

• Svensk författningssamling (1991:1472) om psykiatrisk tvångsvård och 

rättspsykiatrisk vård 

• Socialstyrelsen webbsida: Hemsändande av utländsk patient som 

genomgår psykiatrisk tvångsvård. 

• Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd 2006:9 Säkerhet vid 

sjukvårdsinrättningar som ger psykiatrisk tvångsvård … 

• Arbetarskyddsstyrelsens författningssamling 1993:2 Våld och hot i 

arbetsmiljön 
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