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Vardplatsutnyttjande VO Psykiatri

Férandringar sedan féregaende version

Inga andringar.

Sammanfattning

Stod for koordinering och fordelning av vuxenpsykiatriska heldygnsvardplatser,

samt handlingsplan for atgarder nar omradets vardplatser inte racker

FOrutsattningar

Vardplatskoordinering
Vardplatskoordinator vid Akutmottagning psykiatri fordelar patienter

funktionellt mellan avdelningarna. Varje avdelning siakerstaller dagligen att
Elvis avdelningslistor #r aktuella, enligt SAS riktlinje. Varje vardag klockan
13.00 samlas ansvariga for alla avdelningar och akutmottagning for

beldggningsmote.

Tabell 1 Heldygnsvérdplatser

Avdelning 2 3 4

Faststillda vardplatser 8 12 + 4 brukarstyrd inlaggning (BI) | 12

Korridor far inte anvandas som vardplats. Expeditioner, undersokningsrum,
behandlingsrum eller dagrum far inte anviandas som vardplats nir dessa

utrymmen behovs for sitt egentliga andamal.

Beddmning innan inldggning
Malsattning ar att alla patienter skall bedomas i 6ppenvard innan inldggning,

enligt riktlinje for sammanhallen vardkedja.
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Inlaggning via jourlakare
Priméarjour beslutar om eventuell inldggning i samrad med 6verldkare pa

Akutmottagning Psykiatri/bakjour, enligt kriterier i riktlinje for sammanhallen
vardkedja.
Vid oplanerade besok av kinda patienter kontaktas patientens

oppenvardsmottagning for dialog om aktuella insatser.

Val av avdelning
Val av avdelning vid inlaggning gors av vardplatskoordinator utifran principer

om subspecialisering i riktlinje for sammanhallen vardkedja. Respektive
avdelnings varduppdrag foljs sa langt som mojligt, oaktat aktuell
beldggningssituation.

Avdelning 2 har p g a sitt uppdrag att vara en renodlad beroendeavdelning krav
pa sarskilda vardrutiner som riktas enbart mot beroendepatienter, oavsett deras
aktuella inlaggningsorsak.

Nar ordinarie plats utifran subspecialisering inte finns anvands i forsta hand
ordinarie plats pa annan avdelning. Om beldggning utéver det blir aktuell géller

principen “varvet runt”.

Genomforande
Handlingsplan

Infor permission eller utskrivning
Péa varje avdelning ska infor helg alltid finnas uppdaterad prioriteringslista 6ver

mojliga utskrivningar och permissioner for att underlatta for jourlakare.
Avdelningens overldkare ansvarar for att prioriteringarna ar gjorda. Vid behov

av ytterligare akuta permissioner och utskrivningar kontaktas primar-/bakjour.
Bedomning gors kring behov av mobilt uppdrag.
Riktlinjer for Trygg och siaker utskrivning foljs med storsta noggrannhet.

Vardenhetschef ansvarar for att korrekt information lopande fors over till
belaggningsoversikten BOV. Avdelningssekreterare kontrollerar varje dag i
ELVIS att alla uppgifter kring in- och utskrivning pa avdelningen ar korrekta.
Sarskilt viktigt att uppgifter ar uppdaterade i nara anslutning till 13-motet.

Avdelningssekreteraren aterkopplar registreringskvaliteten en gang i veckan till

vardenhetschefen.
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I handelse av anstrangd beldggningssituation
Beroende pa skilen till anstrangd situation, stort inflode; ménga

utskrivningsklara, kan flera av nedan angivna atgarder bli aktuella.

Akutmottagning psykiatri patalar behov av medverkan av verksamhetschef vid
ordinarie belaggningsmote med syfte att gora gemensam analys av situation och

besluta om atgarder

VEC for avdelningar ansvarar for:
e att handldggning och dokumentation i SAMSA ar korrekt.
e att mojliga tidigarelagda utskrivningar ar identifierade och férberedda.
Ansvarig lakare har infor varje belaggningsmote genomfort en
prioritering bland inneliggande patienter.

e att undersoka mojligheter att varda patienter pa patienthotellet.

Information, intranat och ledningsmejl till 6vriga inom kliniken gors av

verksamhetschef med stod av virdadministrativ sekreterare.

VEC i 6ppenvard ansvarar for
e att det gors en hardare prioritering av heldygnsvardbehov och férbereder
for tidigarelagda och skyndsamma utskrivningar.
o Oppenvéirden tar aktiv kontakt med samtliga avdelningar som virdar

mottagningens patienter.

Akutmottagningen prioriterar mobila uppdrag utifran aktuell

beldggningssituation.

Jourlinjen initierar fler och tata uppfoljande besok vid Akutmottagning
Psykiatri for att undvika inldggningar.

Verksamhetschef tar efter bedomning och samrad med ldkarchef beslut om

aktiv tjanstgoring for bakjour med personlig niarvaro under jourtid.

Verksamhetschef undersoker mojlighet att varda patienter paA BUP
akutavdelning, 6vriga SAS (via chefssjukskoterska) och andra férvaltningar i

Vastra Gotalandsregionen.

Chefsoverlakaren ar tillganglig for kollegiala samrad och stod i bedomning/

prioritering av patient som flyttas fran psykiatrisk till somatisk vardavdelning
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Praktisk handlaggning

Infor varje helg ska prioriteringslistor oavsett antal patienter inlagda skrivas

fran varje avdelning och lamnas till Akutmottagning psykiatri.

Vid 13-motet torsdag gors bedomning av aktuell belaggningssituation och
prognos infor helgen och aktiverar behov atgiarder enligt checklistan och ta hojd

for okad bemanning.

Vid risk for overlaggning under jourtid

1. Akutmottagningen kontaktar alla avdelningar for att se 6ver
prioriteringslistan och beredskap for uppdrag utifran aktuell
belaggningssituation.

2. Om patienter behover skrivas ut eller ga pa permission pa grund av
overbelaggningar bor bakjour komma in till avdelningen och bedéma
utifran prioriteringslistan. Detta for att kunna avlasta primérjouren om
det ar mycket patienter som vantar eller vantas in pa akutmottagningen.

3. Huvudprincipen vid 6verbeldggning ar att varje avdelning hanterar en (1)
overbeldaggning i turordning. Om alla ordinarie vardplatser och planerade
overbelaggningar ar uppfyllda, d v s minst tva (2) 6verbelaggningar per
avdelning, kan tva av de fyra BI-platserna tillfalligt beldggas med
ordinarie patienter — dock med stor restriktivitet och forst efter kl. 20.00.
Bl-patienterna har foretrade till sina vardplatser fram till kl 20.00.

Nar samtliga punkter ovan ar gjorda ringer personal fran akutmottagningen
psykiatri till andra sjukhus for att efterhora hur deras beldggningar ér: Ostra,
Kungilv, Falkoping, NAL och Varberg.

Lankférteckning
Information om SAS Vardhotell

SAS-riktlinje - Somatiska vardplatser vid SAS, ansvarsférdelning

SAS webbsida Vardplatser och bemanning

SAS webbsida Virdovergang i samverkan
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