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Radium-223 (Xofigo®)
behandling

Férandringar sedan féregaende version
Obligatorisk

Bakgrund och syfte

Riktlinje for stralbehandling av skelettmetastaserande

prostatacancer. Alfastralning, radium-223, liknar kalcium och soker
sig specifikt till omraden i skelettet som drabbats av skelettmetastaser.
Réackvidden for alfastralning fran radium-223 4r mindre dn 100
mikrometer (mindre an 10 celldiameter) vilket minimerar skadan pa

omgivande frisk vavnad.

Forutsattningar

Symptomatisk kastrationsresistent skelettmetastaserande

prostatacancer utan kanda viscerala metastaser.

Varning och forsiktighet

Benmargssuppression, IBD (Crohns sjukdom eller ulcerativ kolit, pa
grund av fekal utsondring av radium-223 (Xofigo®), kan stralning
medfora forvarrande av akut inflammatorisk tarmsjukdom),
medullakompression, benfraktur, osteonekros, sekundara

neoplasmer.

Biverkningar
Diarré, illamaende och krakningar, trombocytopeni (pancytopeni).
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Interaktioner
Eftersom interaktioner med kalcium och fosfat inte kan uteslutas, bor

man Overvaga att avbryta tillforseln av dessa &mnen och/eller D-
vitamin négra dagar innan behandling med radium-223 (Xofigo®)

paborjas.

Utfdorande

Dosering
6 injektioner med en aktivitet pa 55 kBq per kg kroppsvikt givna med

4 veckors mellanrum (intravenost).

Logistik

e BesoOk hos onkologlidkare for klinisk bedomning infor
stallningstagande till behandling. Muntlig och skriftlig
information om behandling.

e Rutinprover (blod) inklusive PSA. Datortomografi thorax
och buk for att utesluta viscerala metastaser,
skelettscintigrafi som utgéngsstatus for att utesluta en
”superscan” bild. Dessa bor vara klara infor behandling.

e OBS! En "superscan” bild pa skelettscintigrafi ar inte
absolut kontraindikation for radium-223 men viss
forsiktighet avseende risk for benmargssuppression.

e Vikt

Blodstatus utan tecken pa benmérgssuppression:
e HB=>100g/L.

e antalet neutrofila > 1,5 x 109/1.

e TPK=> 100 x109/1.

Remiss till nuklearmedicin, Sédra Alvsborgs sjukhus, Boras
(SECTRA). Vilj radium-223 (Xofigo®).
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Utfdorande

Behandlingsutvardering
e Klinisk respons (smartlindring).

e PSA och ALP efter tre behandlingar. Eventuellt ny
Radiologi.

e Datortomografi och skelettscintgrafi ,PSA,ALP, lakarbesok
efter 6 behandlingar med Xofigo.
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