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Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin juli 2024.

Sammanfattning

Rutinen beskriver infektionsmottagningens handlaggning av patient som ska utféra
poliklinisk leverbiopsi pa rontgenkliniken.

Bakgrund och syfte

Rutinen upprattad for att sékerstélla att patienten handlaggs korrekt.

FOrutsattningar

PAL (patientansvarig lakare) skickar remiss for leverbiopsi till rontgen.
Forberedelser

Rontgenkliniken meddelar tid till infektionsskéterska. Tiden ar oftast 2—3 veckor framat
i tiden.

Infektionsskoterska ansvarar for att:

e Patientbokning till SSK kl. 08:00 och sander kallelse samt patientinformation

e Lagga in bevakning i Elvis till dagen fore ingreppet som paminnelse att kontrollera att
prover ar tagna. (Om prover gj ar tagna, ring och paminn patient om provtagning)

e Lé&gga in labbordinationer i Melior (Hb, TPK, PK) —som tas 2—7 dagar fore biopsin

e Kontrollera om antikoagulantia eller trombocythdmmare behdver séttas ut

e L&mna PAD-remiss och premedicineringslista till PAL, som snarast fyller i dessa.
Alternativt kan remissen dikteras.
Niér dessa ar ifyllda sétts de 1 parm “Provtagning utan ldkarbesok”
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Utforande
Biopsidagen

Ta prover med Akut-svar om prover inte ar tagna innan

Rontgen ringer pa morgonen och hor av sig om tid

Bestall mat

Patienten ska ligga fastande i sang, med patientskjorta, ID-band och PVK

Kontrollista

Premedicinering enligt generella direktiv fran Anestesikliniken. (T. Alvedon och
K. Oxynorm)

Transport till biopsi

Bjud eventuellt in student fran avdelningen att delta pa biopsi
PAD-remiss och mérkt rér med 4 % formalinlosning skickas med till rontgen

Efter biopsi

Sanglage, enligt rekommendation fran réntgen, men minst tva timmar.
Tecken pa blodningskomplikationer kan vara buksmarta, takykardi eller
blodtrycksfall.

Blodtryckskontroller

1:a timmen var 15:e minut
2:a timmen var 30:e minut
Darefter 1 gang/timma

Fastande tva timmar efter ingreppet. Prova forst att ge lite vatten.

Om allt gar komplikationsfritt kan sjukskéterska skicka hem patient 4-5
timmar efter ingreppet. Vid komplikation kontaktas PAL/dagjour.

Besoket dokumenteras i journal.

Telefontid eller aterbesok bokas till PAL efter ca fyra veckor.

Rubrik: Leverbiopsi - pa infektionspatient SAS 2
Dokument-ID: SAS9637-1851817349-79

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Leverbiopsi infektionsmottagning

Datum PAL

Forberedelser

Prover Sign: ID-band Sign:

(Hb, TPK, PK)

Fastande Ja[ ] Sign: Bestalla lunch Sign:

Premedicinering (enligt generella direktiv)

T Alvedon 1 g KI: Sign:

K Oxynorm 5-10 mg KI: Sign:

Lakarsign:

V.b mediciner KI: Sign:
KI: Sign:

Puls Blodtryck fore

Tid for biopsi KI:

Efter biopsi

Blodtryckskontroll *1:a timmen var 15:e min *2:a timmen var 30:e min *Dérefter 1 gang/h

KI: Puls: Blodtryck: Ovrigt:

Séanglage, enligt rekommendation fran rontgen, men minst tva timmar.

Mat och dryck efter tva timmar.

Infor hemgang

Hemgangssamtal KI: Sign:

Patient gar hem KI: Sign:

Boka teltid el besok | Till: Datum: Sign:
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Kallforteckning

Biopsier, punktioner och drénage via radiologi, forberedelser och eftervard vid SAS. Se
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642
-738863596-228/surrogate

Antikoagulantia och/eller trombocythdmmare vid akut/halvakut kirurgi inom 24 timmar.
Se https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642
-738863596-50/surrogate

Leverbiopsi — patientinformation https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9637
-1851817349-78/surrogate
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