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Infektionskonsult och 

antibiotikarond på MAVA och 

medicinavdelning SÄS  

Förändringar sedan föregående version 
Ersätter tidigare rutin ”Antibiotikaronder på MAVA och KAVA”.  

Bakgrund och syfte  
Infektionsläkare besöker regelbundet utvalda vårdavdelningar för att 

tillsammans med ansvarig läkare diskutera samtliga patienter som behandlas 

med antibiotika. Syftet är att optimera behandlingen för enskild patient, att 

bidra till utbildning samt att sörja för att antibiotikaordinationerna håller hög 

kvalitet generellt på avdelningen, och påverkar den allmänna risken för 

selektion av resistenta bakterier. 

• Konsultronder infördes på MAVA 2022. Komplicerade 

patienter diskuteras med ansvarig läkare. 

• Antibiotikaronder har tillämpats på SÄS från 2016 men 

pausades under och efter pandemin. Den principiella 

skillnaden mot konsultrond är att alla patienter med 

antibiotika diskuteras oavsett allvarlighetsgrad. Syftet är att 

påverka det allmänna antibiotikatrycket på avdelningen 

eftersom okomplicerade patienter med t ex pneumoni eller 

urinvägsinfektion utgör en stor volym. 

Aktuellt  
• Regional patientsäkerhetsplan anger att antibiotikarond 

ska införas 
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• Ökande behov av fast infektionskonsult på 

medicinavdelningen (LGNA) 

Förutsättningar 
• Avsatt tid i schema för infektionskonsultläkaren 

• Avsatt tid för avdelningsläkare (underläkare och/eller 

specialistläkare) på respektive avdelning för att möta 

infektionsläkare 

Förberedelser 
Avdelningsläkare förbereder antibiotikarond genom att markera vilka patienter 

som medicineras med antibiotika på patientlistan.  

Lokaler 
Läkarexpedition på MAVA och medicinavdelningen. 

Utförande 

MAVA 
• Infektionsrond måndag, onsdag, fredag kl. 13:00-14:00 

• Konsultfrågor prioriteras och tas först 

• Antibiotikarond i mån av tid 

Medicinavdelningen (LGNA) 
• Infektionsrond tisdag, torsdag kl. 13:00-14:00 

• Konsultfrågor prioriteras och tas först 

• Antibiotikarond i mån av tid 

Dokumentation 
Förslag dokumenteras av avdelningsläkare. 

Vid behov samråd med ansvarig överläkare för genomförande. 

Uppföljning 

• Uppföljning av antibiotikaförskrivning, utförs månadsvis av 

Stramaläkare  

• Läkarchef/verktygsläkare på respektive klinik ansvarar för 

återkoppling till läkare 
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• Muntligt samråd med ansvariga på respektive avdelning 

avseende funktion och förbättringsmöjligheter, en gång per 

kvartal 

Arbetsgrupp  
Ann-Sofie Gering, läkarchef infektionsenheten SÄS 

Stefan Augustsson, läkarchef medicinkliniken SÄS 

Raeed Al-Hassan, överläkare medicinkliniken SÄS 

Haval Mostafa, specialistläkare medicinkliniken SÄS 

Läkarkollegiet infektionsenheten SÄS 
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