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Hepatit B och C – checklista för 

remissbedömning 

Förändringar sedan föregående version  
Inga förändringar. 

Sammanfattning 
Checklista för remissbedömning av hepatit B och C på infektion SÄS. 

Förutsättningar 
Remiss ankomstregistreras av sekreterare och läggs i hepatitlåda för bedömning. 

Läkare ansvarar för att bedöma prioritet samt behov av sjuksköterske-

eller läkarbesök, Fibroscan och tolk i remissens stämpelruta. 

Genomförande 
Granska serologi/PCR-svar och avgör om det rör sig om en aktuell blodsmitta. 

Efterbeställ provsvar om uppgift saknas och inte kan granskas i mikrobiologens 

databas. 

Kontrollera i patientjournal om patient är känd på infektionsmottagningen, 

(äldre journal ses i domän eller e-arkiv). Om patienten är känd, eftersträva 

att tid ges till tidigare läkarkontakt. Kontrollera att kronisk hepatit B eller 

C är noterad i ”Patientbakgrund”. Journalen märks inte med blodsmitta 

(VGR-beslut januari 2025). 

Nyupptäckt hepatit B 
Förstabesök bokas till sjuksköterska för kompletterande provtagning och 

smittspårning (rutin finns för HBV-nybesök sjuksköterska).  

Besök till HBV-läkare bokas efter första sjuksköterskebesöket.  
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Nyupptäckt hepatit C 
Förstabesök bokas till sjuksköterska för kompletterande provtagning och 

Fibroscan. Sjuksköterska kontrollerar behov av kostnadsfri Twinrixvaccination 

samt provtagning av ev. partner. Sjuksköterska ombesörjer adekvat uppföljning 

efter nybesök. 

I regel räcker förstabesök till sjuksköterska inom 60 dagar med undantag 

för akut hepatit B som bokas snarast inom 14 dagar. 

Efter bedömning lämnas remiss i lådan ”Bedömda remisser” i 

signeringsrum. 
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Information om handlingen 
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