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Antibiotikarond på 

medicinavdelning i Alingsås  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin.  

Sammanfattning 
Rutinen beskriver antibiotikarond på medicinavdelningen i Alingsås. 

Bakgrund och syfte  

Antibiotikaronder är ett etablerat och av Strama rekommenderat 
arbetssätt på många sjukhus i Sverige för att optimera användningen 
av antibiotika. 

Metoden kompletterar ordinarie konsultationer som i allmänhet 
omfattar komplicerade fall. Antibiotikaronderna inriktas i stället alla 
vanliga behandlingar i okomplicerade fall. 

Syfte 
• Optimerad antibiotikabehandling för varje enskild patient 

gällande 

⎯ antibiotikaval 

⎯ behandlingstid 

• Generell effekt på avdelningens antibiotikaförskrivning för 

att åstadkomma minskad 

⎯ selektion av resistenta bakterier 

⎯ frekvens av Clostridium difficile 

⎯ biverkningsrisk 

• Kontinuerlig kompetensutveckling av klinikens läkare 
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Förutsättningar 
Teamsmöte på tisdagar kl. 13-14 med början 250916. 

Stramaläkare på Medicinkliniken i Alingsås samlar läkare på avdelning 7 i 

Alingsås i en gemensam lokal och öppnar mötet. Om Stramaläkare inte är på 

plats utses ersättare för mötet. 

Förberedelser 
Mötet förbereds genom att ansvariga noterar på en lista vilka patienter 

som har pågående antibiotikaordination. 

Utförande 
• I mån av tid deltar alla avdelningens läkare i hela mötet och 

inte bara när de egna patienterna diskuteras. 

• Infektionsläkare i Borås kopplar upp till mötet, med dator 

som har Melior i Alingsås databas. 

• Alla patienter som har pågående antibiotikaordination 

diskuteras 

• Komplicerat fall tas upp med infektionskonsulten som är i 

Alingsås på onsdagar. 

Uppföljning 

Fortlöpande uppföljning via Infektionsverktyget. 

• Första antibiotikaval vid samhällsförvärvad pneumoni 

• Första antibiotikaval vid urinvägsinfektion utan feber 

• Frekvens av Clostridium difficile 
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Information om handlingen 
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