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Hudmottagning - dterbesok samt
telefonkontakt med lakare

Férandringar sedan féregaende version

Inga forandringar sedan foregaende version.

Sammanfattning

Rutin for hur aterbesok samt telefonkontakt till 1akare pa

hudmottagningen SAS Boras ska hanteras och dokumenteras.

Syfte

Att klargora principerna for aterbesok pa4 hudmottagningen SAS

Boras.

Forutsattningar

Pé grund av hogt tryck pa den specialiserade varden behover vi
prioritera och jobba efter principen ratt patient pa ratt vardniva. Vi
arbetar for att endast ta emot och folja upp patienter som verkligen ar

i behov av specialistvard.

Det innebar att aktivt Overvaga detta nar vi tar in patienter, vid beslut
om aterbesok och fortsatt behandling. Grundprincipen bor vara att
remittera tillbaka patienterna till primarvarden sa snart det ar mojligt

for att bereda plats for andra patienter i behov av specialistvard.
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Genomforande
Arbetsbeskrivning

Patient som remitterats till och/eller varit pa besok vid verksamheten
ska i mojligaste man aterremitteras till inremitterande instans efter
besoket for att ldimna plats at andra patienter i behov av specialistvard.

Vardansvaret atergar efter remissvar till inremitterande.

Hur patienten ska foljas upp ska alltid dokumenteras i journalen (om
patient ska aterremitteras, komma pa aterbesok, uppsoka vardcentral
om nagot hiander framover etc.). Om patienten kommer pa egenremiss
eller fran specialist inom SAS behéver patientens vardcentral
meddelas vid eventuell iterremittering. Aven patient som har en
pagaende vardkontakt inom verksamheten ska ha en notering om
planerad uppfoljning i besoksanteckning vilket ocksa genererar ett

planeringsunderlag.

Patienten bor informeras om att hora av sig om effekt av insatt
behandling uteblir. Uppgift om att patient kan aterkomma vid behov

framover bor inte forekomma vare sig muntligt eller skriftligt

Skulle patienten inte bli bra pa given behandling inom sex manader
for de besvar man hade vid lakarbesoket bor patienten erbjudas ett
aterbesok utan att ny remiss kravs. Detta ska dokumenteras. Langre
tidsperiod kan gélla dar specialistvard ar givet, t.ex. vid MF, PCT, EB,
kutan LE, kutan sklerodermi, pustular psoriasis, familjara melanom,
genital LSA, recidiverande hudcancer vid immunsuppression eller

patient med systemisk dermatologisk behandling.

Patient som tidigare diagnostiserats med invasivt malignt melanom
ska vid befarat recidiv alternativt ny primartumor erbjudas besokstid

utan krav pa remiss.

Patient som befarar recidiv i behandlingsomréade/arr av
skivepitelcancer ska fa besokstid inom 2-4 veckor samt for basaliom

inom 12 veckor.
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For mer information se bilaga — Lathund — Planeringsunderlag

hudmottagning SAS.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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