
 

 

 

 

 

 

 

 

Behandling efter CO2-laser 

(koldioxidlaser) 

 

Du har laserbehandlats av doktor: …................................................ 

Datum: ….......................................................................................... 

Stygnen kan tas bort av distriktssköterska på din vårdcentral och du 

bokar själv en tid där.  

Skötsel 
• Det behandlade området kommer att vätska rikligt under minst en 

vecka. Duscha eller tvätta av såret/såren minst två gånger dagligen 

med ljummet vatten och mild oparfymerad tvål så länge det vätskar. 

Det är viktigt att tvätta bort sårsekret och eventuellt blod då detta är 

en grund för bakterietillväxt.  

• Tänk på att torka försiktigt (klapptorka) med en ren handduk, 

efteråt kan man stryka på salva, t. ex. Microcid eller LHP.  

• Använd absorberande förband om det vätska mycket. När det slutar 

vätska och en skorpa bildats behövs inte längre något förband.  

• Du får absolut inte bada i vare sig sjö, bassäng, badkar/badtunna 

eller bada bastubad, eftersom detta kan öka infektionsrisken. 

• Riv eller klia inte på området, detta kan orsaka ärr.  

• Om du får ökad rodnad, värmekänsla eller ömhet kring såren eller 

större blödning kontakta alltid hudmottagningen.  

Plats för patientetikett: 

Patientinformation
Gäller för: Klinik för hud-STD infektion vårdhotell och ögonsjukdomar
Innehållsansvar: Emira Hajiric, (emiha1), Sjuksköterska
Granskad av: Emira Hajiric, (emiha1), Sjuksköterska
Godkänd av: Eva-Marie Boman, (evmsv), Verksamhetschef
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Solråd 
Det behandlade området ska skyddas mot solljus under ett år efter 

behandlingen även under dagar det är mulet ute. Det ska vara minst 

solskyddsfaktor 30.  

 

 

Kontaktuppgifter 

 
Hud-könsmottagningen 

Södra Älvsborgs Sjukhus 

501 82  Borås 

Telefon 033-616 1145, val 2 rådgivning.  

 

För öppettider hänvisas till www.1177.se 

 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

        

     

 

 

 

 

Meddelande till distriktssjuksköterska: 

Tacksam för hjälp med suturtagning. Vid problem med sår/suturtagning är 

du välkommen att kontakta oss. Meddela även oss om antibiotika behöver 

sättas in.  

Med vänlig hälsning Hud/Könsmottagningen, Borås 
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Patientinformation 

Gäller för: Klinik för hud-STD infektion vårdhotell och 

ögonsjukdomar  

Innehållsansvar: Emira Hajiric, (emiha1), Sjuksköterska 

Granskad av: Emira Hajiric, (emiha1), Sjuksköterska 

Godkänd av: Eva-Marie Boman, (evmsv), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SAS9636-289300616-44 

Version: 5.0 
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