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Lokal justering av nationella
diagnoskriterier vid direktmikroskopering

for uretrit och cervicit

Sammanfattning

Nationella gransvérden for diagnostik vid direktmikroskopi ar anpassat for
mikroskop med 18 mm synfaltsstorlek. Mottagningen fér kénssjukdomar pa
SAS har 2019-09-24 bytt mikroskop till modell med synfélt pa 22 mm. Detta
medfor att nationella gréansvérden for diagnostik vid direktmikroskopi
behover justeras lokalt da patienter med uretrit och cervicit annars kommer
Overdiagnostiseras.

FOrutsattningar

Nationella gransvarden for diagnostik vid direktmikroskopi ar anpassat for
mikroskop med 18 mm synfaltsstorlek. Mottagningen fér kénssjukdomar pa
SAS har 2019-09-24 bytt mikroskop till variant med synfalt pa 22 mm. Detta
medfor att nationella gransvarden for diagnostik vid direktmikroskopi
behover justeras lokalt da patienter annars kommer éverdiagnostiseras.

Synfalt anvant vid framtagning av nationella gransvérden: 18 mm i diameter
(radie 9 mm).

Synfalt anvant pd konsmottagningen SAS: 22 mm i diameter (radie 11 mm).
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Area = (Radie)*x1t
Berakning:
92x11=254,5

112x1t=380,1

380,1+254,5=1,5

Slutsats

Synfaltet 22 mm har 1,5 ganger storre areal an synféltet 18 mm. Vid
diagnostik av uretrit och cervicit. Korrekta lokala gransvarden fas om
nationella gransvéarden multipliceras med faktor 1,5.
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Genomforande

Nationella riktlinjer multipliceras med faktor 1,5 for korrekt diagnostik vid
direktmikroskopi av uretrit och cervicit.

Exempel:
Manlig uretrit:

Nationellt gransvarde: >4 PMNL/synfalt i 6ver 5 hpf. Lokalt gransvarde: >6
PMNL/synfalt i éver 5 hpf. 1000 ggr forstoring.

Kvinnlig uretrit:

Nationellt gransvérde: >10 PMNL/synfélt i 6ver 5 hpf. Lokalt gréansvarde:
>15 PMNL/synfélt i 6ver 5 hpf. 1000 ggr forstoring.

Cervicit:

Nationellt gransvérde: >30 PMNL/synfélt i 6ver 2 hpf. Lokalt grénsvarde:
>45 PMNL/synfélt i 6ver 2 hpf. 1000 ggr forstoring.

Uppfoljning

Ingen planerad uppfdljning savida mikroskopen behaller synfalt pa 22 mm.
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