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Hudpatient - slutenvård på 

infektionsavdelning, avdelningsarbete 

Sammanfattning 
Rutinen beskriver arbetsgången, vem som gör vad, vid inskrivning av 

hudpatient på infektionsavdelningen, eller annan avdelning. 

Förutsättningar 
Infektionsavdelningen har i uppdrag att vårda patienter med dermato-

venereologisk sjukdom som behöver vara inneliggande på sjukhus för 

behandling och/eller utredning. Det finns ingen fastställd gräns för hur 

många hudpatienter infektionsavdelningen ska ta emot. 

Obs! Patienthotell ska övervägas som alternativ till inläggning eller 

tidigare utskrivning! 

Genomförande 

Inläggning 
• Patient skrivs in av hudläkare antingen på hudmottagning eller på 

avdelningen.  

• Avdelningsansvarig hudläkare kontaktar infektionsjour (sökare 7042) 

och meddelar inläggningsbehov. 

• Rapport ges till mottagande sjuksköterska på infektionsavdelning, tfn 

ank 2591.   

• Vårdtillfälle i Melior startas på den avdelning patienten ska ligga på. 

Vet vi inte vilken avdelning patienten fått plats på så startas 

vårdtillfället på infektionsavdelningen för att sedan flyttas över till rätt 

avdelning. Besöksanteckningen dikteras på den avdelning patienten 

ska ligga på och skrivs av avdelningssekreteraren då den tillhör 

slutenvårdstillfället och räknas som en inskrivningsanteckning.  
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• Hudläkare uppdaterar läkemedelslistan i Melior. 

• Hudläkare ordinerar läkemedel i Melior efter att 

slutenvårdstillfället är skapat.  

• Hudläkare uppdaterar ”Planering” i Melior med 

inskrivningsorsak, PUD och kontroller.  

• Provtagning ordineras i labmodulen.  

• Om såromläggning görs på hudmottagning i samband med inläggning 

öppnar vårdpersonal på hudmottagningen en sårjournal i Melior (via 

fliken Avdelning/Byt vårdenhet/Vårdgrupp/Infektionsavdelning). 

• Eventuell transport till infektionsavdelning beställs av hudmottagning. 

Under vårdtid 
• Hudläkare och infektionsavdelningens sjuksköterska rondar 

kl.10:15 varje vardag. Ett preliminärt utskrivningsdatum 

registreras på avdelningens rondtavla dagligen samt skrivs in i 

Melior under ”Planering”. 

• Hudläkare ”pilar” läkemedelslistan vardagar senast kl.11:30. 

Inför helg är det viktigt att läkemedel pilas fram till måndag.  

• Om behov av kontakt på tid utöver rond nås sjuksköterska på 

hudmottagning på anknytning 1130. Sjuksköterska ber den läkare 

som har avdelningen för dagen att ringa upp.  

• Daganteckning dikteras och skrivs på den avdelning patienten är 

inlagd på. Daganteckning görs vid medicinsk förändring, dock 

minst två gånger i veckan. Inför helg görs daganteckning 

innehållande kort sammanfattning av vårdtid samt fortsatt 

planering. 

• Vårdplanering görs på avdelningen enligt sedvanlig rutin. 

• De patienter som har behov av fysioterapi/arbetsterapi erhåller 

det via infektionsavdelningens resurser. 

• Om patienten försämras under vårdtiden på jourtid kontaktas 

infektionsjouren som sedan kontaktar hudläkare nästkommande 

vardag. 

Utskrivning 
• Utskrivning planeras så att patient lämnar avdelningen senast kl. 11:45.  

• Hudläkare ansvarar för utfärdande av utskrivningsmeddelande, 

läkemedelslista, epikris, recept samt att uppföljning är planerad och 

kommunicerad till patient. 

• Dikterad epikris ska läggas på den avdelning där patienten ligger 

och om det är en SAMSA så glöm inte att använda SAMSA-

epikris.  
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Bad och ljusbehandling på hudmottagningen 
• Tider för bad- och ljusbehandling bokas i Elvis av 

behandlingsenhet och kommuniceras till avdelning. 

• Hudläkare på avdelning tillser att det finns aktuell behandlingslista.  

• På avdelningen ska det finnas ett bassortiment av utvärtes 

läkemedel. 

Såromläggning 
• Såromläggning, kompressions- och undertrycksbehandling 

genomförs av vårdpersonal på infektionsavdelning. Alla 

kostnader för omläggnings- och kompressionsmaterial samt 

undertrycksbehandling står infektionsavdelningen för.  

• Avdelningen har ett bassortiment av förbands- och 

kompressionsmaterial. Vid behov av mer avancerade och/eller 

sällan förekommande omläggningsprodukter beställer 

infektionsavdelningen dessa och erhåller material från 

hudmottagningen till dess att leverans har kommit. 
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Information om handlingen 
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