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Biologisk aortaklaffprotes

Du har fatt en biologisk aortaklaffprotes inopererad i ditt hjarta. Det
innebar att din klaffprotes ar tillverkad av preparerat material fran gris
eller kalv.

Du ska i normalfallet behandlas med tablett Trombyl 75 mg dagligen i
minst 3 manader efter din operation. Det ar en latt blodfértunnande
medicin. Om man ocksé gjort by-pass operation, dvs opererat dina
kranskarl, ska du ha Trombyl livslangt om du inte far annan typ av
blodfértunnande medicin istéllet.

Uppfoljning

Din klaffprotes och ditt hjarta kontrolleras med ultraljud innan du dker
hem frén sjukhuset, och sedan ca 4—6 ménader efter operationen. Ofta
kallar vi dig sedan till nasta kontroll ca 5 &r efter operationen, och
darefter regelbundet med ett par ars mellanrum. Din klaffprotes kan
aldras och forsamras i sin funktion efter ett antal ar, men oftast inte
forran efter 10—20 ar. Vid for dalig funktion kan klaffprotesen ersittas
med en ny klaff med hjilp av slangar via blodkérlen fran ljumsken
(TAVI), man behover alltsa oftast inte gora en ny 6ppen hjartoperation.

Om du mellan kontrollerna borjar kinna besvar som kan ha med klaffen
att gora ska du hora av dig till oss pa hjartmottagningen sa kallar vi dig
sa snart vi kan for kontroll. Du kan forstas ocksa soka din vardcentral,
som kan kolla eventuella andra orsaker till besvaren.

De symtom du kan fa av en forsdmrad hjartklaffprotes ar:

e Andfaddhet vid anstrangning
e Brostsmarta vid anstrangning
¢ Nytillkommen svullnad pa anklar/underben/fotter
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Kontaktuppgifter
Valkommen att ringa oss om du undrar nagot!

Du kan ringa vardagar kl. 8-11 via sjukhusets vaxel 033 — 616 10 00 och
be om telefontid till en hjértlakare.

1177 — tryggt om din hélsa och vard

Pa 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och lakemedel samt fa rdd om halsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardirenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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