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Ballongvidgning i kranskarl

Du har nu genomgatt en ballongvidgning av hjartats kranskarl. Man har
gatt in med en kateter via pulsddern i handleden/ljumsken for att
komma till hjartats kranskarl.

Att tiinka pa de 2 nirmaste dygnen efter din undersokning:

Undvik att lyfta tungt, kraftigare fysisk anstrangning

Vid instick i handleden, undvik belastning med armen/handen
Vid instick i ljumsken, undvik att springa ondodigt i trappor
Ingen bilkérning

Du har fatt ett plastliknande férband i handleden/ljumsken. Det kan
sitta kvar i nagra dagar, sedan kan du sjalv ta bort det. Duscha kan du
gora som vanligt

Ibland kan komplikationer uppsté efter en ballongvidgning. Var darfor
observant pa tilltagande svullnad och/eller smairta i
handleden/ljumsken. Det kan vara ett tecken pa blodning vid
instickstéllet. Tecken pé infektion kan vara rodnad, virmeokning samt
gulfargad vitska.

I sdllsynta fall kan allergiska reaktioner uppsta efter kontrasttillforsel.
Om du drabbas av nagot av foljande symtom; kldda, slemhinnesvullnad,
hudutslag eller andningssvarigheter ar det mycket viktigt att du
kontaktar oss.

Att tinka pa sa har efter en ballongvidgning i kranskarl ar att forebygga
risken for aterinsjuknande. Det kan du bland annat gora genom att
tianka dig for vad du dter och att rora pa dig regelbundet. Ar du rokare Ar
det viktigt med ett rokstopp.

Mer om detta kommer att tas upp pa ditt forsta aterbesok till
sjukskoterska om ca 1 manad.
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Kontaktuppgifter

Har du négra fragor hor girna av dig

Koronarmottagningen, SAS Boris

Telefonnummer:
dagtid mandag-fredag 033 — 616 2951
ovrig tid ring HIA 033 — 616 2233

Din undersokande lakare heter:

1177 — tryggt om din hélsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardiarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvéardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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