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Bakgrund och syfte

Dokumentet innehaller aktuella beredningsinstruktioner som kravs vid
beredning av radioaktiva lakemedel (kit). Beredningsinstruktionerna ar
sammanstallda efter verksamheten samt tillverkarens instruktioner som
aterfinns i respektive lakemedels SmPC.

FoOrutsattningar

Personalen ska vara validerad att utféra momenten sterilt och att lokalen &r
validerad. Kontroller utférs arligen och finns beskrivna i Renrum, samlad
dokumentation. Personal har arlig fortbildning i GMP och stralsakerhet

Bestallning av nya beredningskit beskrivs i Renrum, Samlad dokumentation
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NanoHSA (Sentinel Node) formiddag

Utensilier: 2 gréna (21G) kanyler, en 1 ml och en 5 ml spruta samt en
kitflaska NanoHSA

Preparatnamn: NanoHSA
Forvaring av kitflaska: Hogst 25°C, forvaras i forpackning, ljuskansligt

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C

Hallbarhet beredning: 12 timmar

Aktivitet till patient: 20 MBq férmiddag
Lamplig aktivitet vid beredning: 350 MBq
Lamplig beredningsvolym: 3 mi

Lamplig injektionsvolym: 0,2 ml (max 0,5 ml)

Tillaten aktivitet vid beredning: 185-5550 MBq i 1-5 ml natriumperteknetat

Beredningsinstruktion:

1. Tillsatt berdknad mangd eluat och natriumklorid, aspirera ut
samma méangd kvave med samma spruta for tryckkompensation.
Snurra flaskan upprepade ganger for att 16sa den torr substansen
Lat flaskan sta och inkubera i 10 minuter i rumstemperatur.
Inspektera suspensionen: den ska vara klar och farglos

Omskakas omedelbart fore aspirering av dos ut flaskan. Skaka aven
uppdragen spruta flera ganger fore injektion.

AN S
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NanoHSA (Sentinel Node) eftermiddag

Utensilier: 1 gron (21G) kanyler, en 5 ml spruta samt en kitflaska NanoHSA

Preparatnamn: NanoHSA
Forvaring av kitflaska: Hogst 25°C, forvaras i forpackning, ljuskansligt

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C

Hallbarhet beredning: 12 timmar

Aktivitet till patient: 60 MBq eftermiddag
Lamplig aktivitet vid beredning: 2000 MBq
Lamplig beredningsvolym: 3 mi

Lamplig injektionsvolym: 0,2 ml (max 0,5 ml)

Tillaten aktivitet vid beredning: 185-5550 MBq i 1-5 ml natriumperteknetat

Beredningsinstruktion:

1. Tillsatt berdaknad mangd eluat och natriumklorid, aspirera ut
samma méangd kvave med samma spruta for tryckkompensation.
Snurra flaskan upprepade ganger for att 16sa den torr substansen
Lat flaskan st och inkubera i 10 minuter i rumstemperatur.
Inspektera suspensionen: den ska vara klar och farglds
Omskakas omedelbart fore aspirering av dos ut flaskan. Skaka
aven uppdragen spruta flera ganger fore injektion.

AN S
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DMSA (Morfologisk njurscintigrafi)

Utensilier: 1 gron (21G) kanyl, en 5 ml spruta samt en kitflaska DMSA
Preparatnamn: DMSA

Forvaring av kitflaska: Kylskap (2-8°C), forvaras i forpackning,
ljuskénsligt

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C
Hallbarhet beredning: 4 timmar

Aktivitet till patient: Vuxna 100 MBq, barn 2 MBg*vikt (kg). Minst 15
MBg/dos

Lamplig aktivitet vid beredning:

Lamplig beredningsvolym: 5 ml -10 ml

Lamplig injektionsvolym: 0,2 ml —

Tillaten aktivitet vid beredning: 1 200 till 3 700 MBq
Beredningsinstruktion

1. Tillsatt 5 ml eluat och natriumklorid till injektionsflaskan

2. Dra ut motsvarande méngd kvavgas ur injektionsflaskan for att
undvika 6vertryck.

Skaka i 1 minut

Inkubera i 15 minuter i rumstemperatur

Inspektera 16sningen, den ska vara farglos, klar till 1att opalescent
Vid behov spad med ytterligare 1-5 ml natriumklorid

© Uk~ w
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Renocis (Morfologisk njurscintigrafi)

Utensilier: 1 gron (21G) kanyl, en 5 ml spruta samt en kitflaska Renocis
Preparatnamn: Renocis

Forvaring av kitflaska: Kylskap (2-8°C)

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C
Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: Vuxna 80 MBq, barn f6lj tabell i metodbeskrivning,
minst 15 MBq

Lamplig beredningsvolym: 1-6 ml

Lamplig injektionsvolym: minst 0,2 ml —
Tillaten aktivitet vid beredning: max 3 700 MBq
Beredningsinstruktion

1. Tillsétt 1-6 ml eluat och natriumklorid

2. Aspirera ut samma mangd kvavgas for att undvika overtryck

3. Svang runt injektionsflaskan forsiktigt tills pulvret &r fullstandigt
upplost och 1t den sedan vila i 5 till 10 minuter fore anvandning

4. Inspektera l6sningen, den ska vara klar och oférgad.
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MAG3 (Funktionell njurscintigrafi)

Foregaende eluering inom 24h. Generatorn ska inte vara aldre an en vecka.

Utensilier: 2 grona (21G) kanyler, 2 st 5 ml spruta samt ett kit MAG3
Preparatnamn: MAG3

Forvaring av kitflaska: Kylskap (2-8°C) forvaras i forpackning,
ljuskénsligt.

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C
Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: vuxna 75 MBq. Barn: 1 MBg/kg, minst 15 MBg max
70 MBq

Lamplig aktivitet vid beredning: 1600 MBq, barn 1000 MBq,
Beredningsvolym: 10 ml

Lamplig injektionsvolym: 0,4 ml —

Tillaten aktivitet vid beredning: max 2960 MBq
Beredningsinstruktion

1. Eluat fran generator eluerad inom foregdende 24 h. Generatorn
ska ej ha varit i bruk i mer an 1 vecka.
2. Tillsétt dnskad mangd eluat och natriumklorid till en volym av 10 ml i
MAG3-flaskan till injektionsflaskan med en kanyl. Anvand max 3 ml eluat.
3. Véarm injektionsflaskan i torrkokare forvarmd till 120°C under 10
minuter.
4. Latsvalna i en kall blybehallare
5. Inspektera I6sningen, den ska vara klar och farglés
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HDP (Skelettscintigrafi)

Utensilier: 1 gron (21G) kanyler, en 5 ml spruta samt en kitflaska
TechneScan HDP
Preparatnamn: HDP

Forvaring av kitflaska: HOgst 25 °C, i ytterforpackning, ljuskansligt

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C
Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: Vuxen 500 — 700 MBq, barn 500*(vikt/70) MBq
(minst 40 MBQ)

Lamplig aktivitet vid beredning: 5 000 - 9 000 MBq
Lamplig beredningsvolym: 5-6 ml (3—10 ml)
Lamplig injektionsvolym: 0,4 ml —

Tillaten aktivitet vid beredning: max 14 GBq

Beredningsinstruktion

1. Tillsatt eluat och natriumklorid, aspirera ut samma mangd kvave

med samma spruta for tryckkompensation.
2. Skaka i 30 sekunder
3. Inspektera I6sningen, den ska vara farglos och klar

Senaste revisionsdatum Technescan HDP
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Teceos DPD (hjartamyloidos)

Utensilier: 1 gron (21G) kanyl, en 5 ml spruta samt en kitflaska Teceos
Preparatnamn: Teceos

Forvaring av kitflaska: Hogst 25°C, i ytterforpackning, ljuskansligt

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C
Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: Vuxen 500 - 700 MBq
Lamplig aktivitet vid beredning: 8000 MBq
Beredningsvolym: 2-10 ml

Lamplig beredningsvolym: 0,4 ml —

Tillaten aktivitet vid beredning: 370-11100 MBq
Beredningsinstruktion

1. Tillsatt eluat och natriumklorid

2. Anvand ej luftningskanyl, aspirera ej

3. Skaka i 5 minuter med hjalp av skakmaskinen (Placera
beredningen i blyburken utan distans i, satt pa lock och starta
skaken).

4. Kontrollera att 16sningen &r klar och farglds utan synliga partiklar
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Myoview (Hjartscintigrafi)

Utensilier: 2 grona (21G) kanyler, och 2 st 5 ml spruta, 1 (19G) kanyl med
filter samt en kitflaska Myoview.

Preparatnamn: Myoview

Forvaring av kitflaska: Kylskap 2-8°C. Forvaras i forpackningen.
Ljuskansligt.

Forvaring av fardig beredning: Hogst 25°C

Hallbarhet beredning: 12 timmar

Aktivitet till patient: 400 och 600 MBq

Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 8000 MBq
Beredningsvolym: 8 ml

Tillaten aktivitet vid beredning: 1,5 GBg/ml
Beredningsinstruktion

1. Sattien ventilationskanyl i kitflaskan

2. Tillsatt 5 ml eluat och natriumklorid, spad direkt med 3 ml
natriumklorid

Dra 5 ml av den gas som finns ovanfor 16sningen
Avlagsna ventilationskanylen

Skaka flaskan till pulvret 16st upp

Inkubera i 15 minuter i rumstemperatur

Inspektera produkten, den ska vara klar och farglos

N o bk w
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Natriumperteknetat
(Thyreoideascintigrafi/Parathyreoideascintigrafi)

Utensilier: 1 grén (21G) kanyl, och 1 st. 5 ml spruta, 1 (19G) kanyl med
filter samt en eluatflaska.
Preparatnamn: perteknetat

Forvaring av fardig beredning: max 25°C

Hallbarhet beredning: 8 timmar

Forvaring av fardig beredning: max 25°C

Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: Thyr.scint: 100 MBq eller 120 MBq, beroende pa
metod. Parathyr.scint: 100 MBqg.

Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 1500 MBq
Lamplig beredningsvolym: 3-5 mli

Lamplig injektionsvolym: 0,4 ml -
Beredningsinstruktion

1. Anvand luftkanyl pa perteknetatflaskan for beredning.
2. Tillsétt eluat och natriumklorid
3. Inspektera I6sningen, den ska vara farglos och klar
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Natriumperteknetat
(Meckels Divertikel, ektopisk ventrikelslemhinna)

Utensilier: 1 gron (21G) kanyl, och 1 st 5 ml spruta, 1 (19G) kanyl med filter
samt en eluatflaska.

Preparatnamn: perteknetat
Forvaring av fardig beredning: max 25°C

Hallbarhet beredning: 8 timmar

Aktivitet till patient: vuxna 200 MBq, barn 2-16 ar 3 MBg/kg kroppsvikt,
20-200 MBq

Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 500 — 1500 MBq
Lamplig beredningsvolym: 3-5 ml

Lamplig injektionsvolym: 0,4 ml -

Beredningsinstruktion

1. Anvand luftkanyl pa eluatflaskan for beredning
2. Tillsétt eluat och natriumklorid
3. Inspektera I6sningen, den ska vara farglos och klar
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Pulmocis (Lungperfusionsscintigrafi)

Partiklar/dos for vuxen: rekommenderat antal partiklar 200 000 — 300 000,
max 700 000. For patient med forhojt PA-tryck: 200 000. Totalt antal MAA
partiklar i kitflaskan ar 2-4 x10°. Vid beredning i 10 ml fas alltsa

200 000—400 000 partiklar/ml. Injektions volym skall vid 10 ml-beredning ej
Overstiga 0,5 ml for hoga PA-tryck (200 000 p) eller understiga 0,5 ml

(100 000 p) till nagon, och aldrig mer an 1,7 ml till ndgon patient.

Vikt (kg) Hogsta antal partiklar att administrera | Max (ml)
<10 10 000-50 000 0,125
10-20 kg 50 000 — 150 000 0,375
20-35 kg 150 000300 000 0,75
35-50 kg 300 000500 000 1,25

Utensilier: 2 grona (21G) kanyler, 2 st 5 ml spruta samt en kitflaska
Pulmocis
Preparatnamn: Pulmocis

Forvaring av kitflaska: Kylskap 2-8°C

Hallbarhet beredning: 8 timmar, Kylskap 2-8°C
Aktivitet till patient: 120 MBq, 50 MBaq till gravida

Beredningsvolym: 10 ml
Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 2200-3500 MBq

Lamplig injektionsvolym: 0,5 ml (0,5 ml — 1,7 ml), (0,5 ml patient med hogt
PA-tryck)

Tillaten aktivitet vid beredning: min 400, max 3700 MBq
Beredningsinstruktioner

1. Tillsatt 10 ml eluat och natriumklorid
Dra ut motsvarande mangd kvévgas for att normalisera trycket
Vand flaskan forsiktigt i 2 minuter, sa att det inte bildas skum
Inkubera i 15 minuter i kylskap
Inspektera l6sningen, den ska vara vitaktig homogen suspension
Vénd injektionsflaskan fram och tillbaka fore varje uttag for att
homogenisera Idsningen.

7. Snurra sprutan omedelbart fore injektion sa att suspensionen

homogeniseras

Senaste revisionsdatum Pulmocis
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Sammibi (Parathyreoideascintigrafi) (ej aktuell)
Utensilier: 2 grona (21G) kanyler, 2 st 5ml spruta samt en kitflaska Sammibi

Preparatnamn: Sammibi (Sestamibi)

Forvaring av kitflaska: Kylskap 2-8°C

Forvaring av fardig beredning: Forvaras vid hogst 25 °C
Hallbarhet beredning: 12 timmar

Aktivitet till patient: 500 MBq
Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 8000 MBq (max 11 GBq)

Lamplig beredningsvolym: 5-6 ml
Lamplig injektionsvolym: 0,4 ml -
Beredningsinstruktion

1. Tillsatt eluat och natriumklorid

2. Aspirera ut samma mangd luft for att normalisera trycket

3. Skaka flaskan i ca 1 minut tills pulvret 16st sig

4. Torrkoka flaskan 10-12 minuter i ett forvarmt varmeblock
(120°C)
Lat svalna i 15 minuter

6. Inspektera losningen och kontrollera att den &r fri fran partiklar
och missfargningar
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Sestamibi (Parathyreoideascintigrafi)
Utensilier: 1 gron (21G) kanyl, 1 st 5ml spruta samt en kitflaska Sestamibi

Preparatnamn: Sestamibi (Sestamibi)

Forvaring av kitflaska: Forvaras vid hogst 25 °C. Forvara
injektionsflaskorna i ytterkartongen. Ljuskansligt.

Forvaring av fardig beredning: Forvaras vid hogst 25°C efter radioaktiv
markning
Hallbarhet beredning: 10 timmar.

Aktivitet till patient: 500 MBq
Lamplig aktivitet vid beredningstillfallet: 3000 MBq

Lamplig beredningsvolym: 3 ml (max beredningsvolym som far tillsattas)
Godkand aktivitetsintervall: 11,1 GBq

Lamplig injektionsvolym: 0,5 ml

Tillaten aktivitet vid beredning: max. 11,1 GBq

Beredningsinstruktion

1. Tillsatt 3 ml natriumperteknetat

Aspirera ut samma mangd luft for att normalisera trycket

Skaka flaskan kraftigt uppét och nedat 5-10 ganger

Torrkoka flaskan 10 minuter i ett forvarmt varmeblock (120°C)
Lat svalna i 10-15 minuter i en kall blybehallare

Inspektera l6sningen och kontrollera att den &r fri fran partiklar och
missfargningar

7. Spéd vid behov med 0,9 % koksaltldsning

AN AN

Kommentar: avvikelse fran produktresumén avseende kvalitetskontroll av
radiokemisk renhet. Vid misstanke av dalig kvalitet gors en ny beredning.
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