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Kontrastmedelsutlosta reaktioner
radiologi Skene (SAS)

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin

Sammanfattning

Rutinen beskriver hur rontgensjukskoterskor och rontgenlakare ska

agera vid kontrastmedelsutlosta reaktioner inom radiologi Skene.

Bakgrund och syfte

Allvarliga reaktioner pa kontrastmedlet Omnipaque ar mycket
ovanligt men kan i sillsynta fall utlosa allergiska reaktioner. Rutinen
beskriver akut hantering och behandling vid misstanke pa allergisk

reaktion vid de tillfallen det inte finns lakare i narheten.

Forutsattningar

Rontgensjukskoterskor som ger kontrastmedel ska vara vil insatt i hur
allergiska reaktioner bedoms och hur de ska behandlas utefter
allvarlighetsgrad. De ska vara fortroliga med akutvagn och relevanta

lakemedel samt ha delegation for adekvata lakemedel.

Det ska alltid finnas rontgenliakare som telefonledes kan viagleda och
ordinera lakemedel. Denne ska vara vl insatt i hur allergiska

reaktioner handlagges initialt tills ev. akutvardspersonal ankommer.
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Genomforande

Akut svar reaktion (anafylaxi)
Symtom: Blekhet, kallsvett, illamaende, urtikaria, svullnadskéansla i

hals, andningssvarighet, 6dem, takykardi, blodtrycksfall,

medvetandesidnkning, andningsstillestand och cirkulationskollaps.

Rontgensjukskoterska

Rontgenlakare (1229 el 1194)

Ambulanslarm 112

Kontrollera iv infart

Kontakta jour/dagbakjour 1229 el
1194

ge: Adrenalinpenna 0,3 mg/dos
i.m

Kan upprepas efter 5-10 min vid
behov

Vb ge: Syrgas 10 lit/min

Vb ge: Inf Ringer Acetat iv 1000
ml i snabb fart

Vb ge: 2 ml Inj Betapred 4 mg/ml
iv

Vb ge: 2 st munldslig tablett
Caredin 5 mg

Vid bronkospasm
Vb ge: Ventoline Evohaler
Kan upprepas vb efter 10 min

Fa en overblick over situationen, vardera
ABCD.

Ordinera: Syrgas 10 lit/min
Ordinera: Inf RingerAcetat iv

Ordinera: 2 ml Inj Betapred 4 mg/ml iv
Ordinera: 2 st munldslig tablett Caredin 5

mg (antihistamin)

Ordinera: Ventoline 1-2 inhalationer
Kan upprepas vb efter 10 min
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Lattare reaktion

Enstaka krakning, kliande urtikaria isolerad, ABCD utan anméarkning.

Rontgensjukskoterska Rontgenlakare

Lugnt omhandertagande Vb ordinera: 2 st munléslig tablett
Kontakta jour/dagbakjour 1229 el 1194 Caredin 5 mg (antihistamin)

Kontrollera iv infart

Vb. Ge: 2 st munlfslig tablett Caredin 5 | Ta stallning till om det finns tecken
mg (antihistamin) pa allvarlig reaktion, i sa fall agera
enligt ovan.

Observation pa rontgenavdelningen i | Ta stéllning om patient behover
minst 30 min bedémning péa vardcentral, ring i

Vid forsamring kontakta lakare igen sa fall akuttelefon 0320-779084.
Om inget svar hanvisa till
Overvag 112.
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