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Kontrastforstarkt ultraljud, CEUS —
Ultraljudsundersodkning inom radiologi
Boras

Forandringar sedan féregaende version

Enstaka fortydligande justeringar. Andrad innehallsansvarig och
innehallsgranskare.

Sammanfattning

Beskrivning av kontrastforstarkt ultraljud, CEUS (“ContrastEnhanced
UltraSound”), vid 6nskan om karaktarisering av pavisad férandring. |
séllsynta fall vid specifika diagnoser anvands kontrastforstarkt ultraljud
for screening. For personal inom radiologi SAS.

FOrutsattningar

SoS-kod: Beroende pa organ som undersoks, for narvarande framfor allt
lever och njurar.

Vi anvénder oss av ett kontrastmedel som heter SonoVue vilket bestar av
granulat av lipidkomponenter och svavelhexaflourid vilka & mindre &n
7um. Granulaten &r saledes sma nog att kunna fordela sig i kapillarerna
men passerar inte kérlvéggarna. Ultraljudskontrasten belastar inte
njurarna utan utsondras via gallan (lipidkomponenten) och lungorna
(luften).

Kontraindikationer

Det finns fa kontraindikationer att ta hansyn till. For fullstandig
information hénvisas till FASS. Anvéndande av SonoVue &r
kontraindicerat for patienter med:

e Pagaende eller nyligen genomgangen hjartinfarkt (<3 man).

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Kontrastforstarkt ultraljud, CEUS — Ultraljudsundersékning inom radiolo... Ya
Dokument-ID: SAS9631-514148307-98 V

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Grav hjart-lungsjukdom (ffa lunghypertenion och grav KOL).

e Kand allergi mot lipidkomponenterna i kontrastgranulaten.

e For patienter under 18 ar ar SonoVue endast godkand for
utredning av urinvégarna. SonoVue ér inte godkand for
anvandning vid undersokning av gravida.

Forberedelser

Alla patienter som ska genomga kontrastforstarkt ultraljudsundersokning
(CEUS), behdver en vends infart. For patienter som kommer till
undersokning fran avdelning ar det 6nskvart att patienten erhallit en rosa
PVK i vanster armveck. Kommer patienten utifran ombesorijs nalséttning
via radiologin.

Infor undersékning av organ i bukhalan bor patienten vara fastande minst
6 timmar. Detta for att minimera méngden gas i magsack och tarm. Av
samma anledning bor patienten inte tugga tuggummi eller réka inom 6
timmar infor undersokningen. Da det finns en risk for allergisk reaktion
mot kontrastmedlet ar fasta tillradligt &ven av detta skal.

Dokumentation

Svar pa fragor om kontraindikationer gors i PACS. Stall markoren pa
remissanteckning, klicka pa de tre prickarna till hoger i rutan. Valj
“Ultraljud med kontrast” da kommer frdgorna fram. Fyll i och signera.

Patienten

Patienten bor vara informerad om vilken undersékning som ska
genomfdras och att kontrastmedel kommer att anvéndas for forfinad
diagnostik.

Transducer/transducrar
Beroende pa vad som ska undersokas och patientens beskaffenhet.
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Genomforande

Undersokning

Uppgift for delegerad underskoterska

e ID-kontroll

e Fragor om kontraindikationer i PACS

e Sétt rosa PVK, helst i vénster arm

e Blanda SonoVue

e Lakaren ordinerar hur mycket SonoVue som ska ges samt nar

e Viktigt att kommunicera till lakaren nar kontrasten gatt in

e Fyll i lakemedelsjournal i PACS nar undersokningen ar klar.
Skriv dven i kommentarsrutan vilken PVK som anvénts samt i
vilken arm den satt.

Bilder och cineloopar som sparas marks tydligt med pictogram/vilket
organ som undersokts etc.
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