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Bakgrund och syfte

Beskrivning av utforandet vid felbografier med eller utan embolisering.
Framtaget som en vagledning for att hela teamet skall kunna plocka fram ratt

material och utféra undersokningen.

FOrutsattningar

Generella forberedelser och riktlinjer
Var noga med att undersokningen har ratt namn och SoS kod utifran

den behandling patienten far.

Kontrastmedelsinducerad nefropati (KMN) — prevention vid

kontrastmedelsundersokning, SAS
Kontrastundersokning, premedicinering vid risk for anafylaktisk reaktion, SAS

Jodkontrast nir patienter ar

under thyreoideautredning eller radiojodbehandling

Likemedelsordinationer- radiologi Borés

Kontrast

Kontrastmedel vid réntgenundersokningar radiologi SAS

Indikation

Finns risk for straldos till foster?

Ar patienten i behov av ndgon typ av premedicinering?

Flebografi arm

Undersokning av armens vener med kontrast.
Uppgift om njurfunktion, ej dldre dn 3 veckor skall finnas pa remissen.

Kommer patienten fran mottagning eller via avdelning satter remitterande

instans venflon i aktuellt armveck. Ej tunnare an rosa.
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Flebografi vena spermatika/ovarika
Undersokning av vena spermatica/vena ovarica med eventuell tilltappning av

venen med coil.
Patienten kommer som dagpatient till radiologin.
Uppgift om njurfunktion ska finnas pa remissen.

Patienten lamnar s-krea samt PK prov samma dag infor undersokningen.

Stralskydd

Patient

e Nair en gravid kvinna fatt en berattigad
rontgenundersokning ska sarskild hansyn tas till foster for
att minimera straldosen.

e Var uppmarksam pa att protokoll avsett for
undersokning/ingrepp anvands.

e Genomlys sa kort tid som mojligt for att spara stréaldos till
patient.

e Var noggrann med inblandning. Spara straldos genom att
inte gora stralfiltet for stort.

e Pulshastighet har stor inverkan pa patientens straldos.
Anviand lagsta mojliga pulshastighet.

e Var restriktiv med filmsekvenser (cine) eftersom dessa ar
straldosbelastande for patienten.

¢ Vid intervention finns risk for hudskada. Detta kan
motverkas bland annat genom

e Langt avstdnd mellan rontgenror och patient.

e Att dndra vinkel for att &ndra hudomrade som exponeras.

Om systemet varnar for hudskada ska sjukhusfysiker kontaktas efter

intervention for straldosberakning.

Personal
Stralskarmsutrustning ska anvindas. Exempel pa tillganglig
stralskdrmsutrustning ar blyforklade, thyroideaskydd, blyglasogon,
takhangd stralskarm, bordshangd stralskarm, mobil stralskarm.

Rubrik: Flebografi - embolisering - radiologi, SAS 3 (10)

Dokument-ID: SAS9631-514148307-74

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Var noggrann med inblindning. Ju mindre stralfilt, desto
mindre spridd stralning till personal.
e Anvand underrorsteknik. Det ger mindre straldos till

personal.

e Genomlys sa kort tid som mojligt, det ger mindre straldos
till personal.

e Vid cine ska personal, om mojligt, stilla sig bakom
stralskarm eller 6ka avstandet till patient.

e Tank pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.

Vid behov informera eventuell tolk om stralskydden.

Utforande

Flebografi, arm

Undersokning, SoS kod, fragestiallning
SoS kod 685000

Trombos i vena brachialis eller vena subclavia dir ultraljud ej ger tillracklig
upplysning.

Ultraljudsundersokning ar forstahandsval.

Mediciner

Fortsatt med medicinerna som vanligt

Infér undersdkningen

Material
e PVK
e Forbindelseslang
e 10 ml NaCl gmg/ml
e Kontrastmedel, ex Omnipaque 140mgl/ml

e 2*20ml luerlocksprutor

Uppdukning

Pé rent underlag
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Patienten

Ansvarig rontgensjukskoterska forbereder patienten

e Ska vara forberedd enligt foreskrifter/forberedelser

e Informera patienten om undersokningen

e Kontrollera langd och vikt

e Skriv in patienten i modaliteten

e Utfor stralskyddad “genomlysning” for att fa upp
personnummer pa skidrmen inne pa sal

e Kontrollera namn och personnummer

e Friga efter allergi och diabetes

e Vrid eventuellt rontgenbordet och C-bagen for optimal
placering av arm i rontgenstralningen.

e Liagg patienten pa rygg pa undersokningsbordet med armen
pa armstodet. Avser
undersokningen va arm; Supine — fotter forst. Vid ho
arm, huvud forst.

e PVKsitts i aktuellt armveck vanligen av operatoren, med

hjalp av ultraljud, platt probe; 10L4.

Undersokning
Lakaren stiller in projektionen, injicerar kontrast och bildtagning sker

manuellt.

Exponeringsparametrar

Under bearbetning

Patientinformation

Att hélla andan vid vissa serier.

Avsluta undersokningen

PVK avliagsnas om vi har satt den.

Efter undersdokningen
Ring avdelning alternativt dialysmottagning for rapportering och himtning av

patient. Polikliniska patienter gar hem.
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Dokumentation

Dokumentation sker i PACS. Journal ej nodvandig.

Vid avsteg fran metoden ska orsaken till detta dokumenteras i

remissanteckningar

Flebografi vena spermatika/Ovarika

Embolisering av vena spermatika/Ovarika

SoS kod

Flebografi vena spermatika/Ovarika, 584000

Embolisering av vena spermatika/Ovarika, 584500

Infér undersdkning

Material

e Angioset

e Ultraljud, rak probe; 10L4 + steril ultraljudskit, om ej finns
iset

e Mikropunktionsset 4-5F

e Introducer 5F 11 cm

e Starter ledare 0.035” J 180 ¢cm, om €j finns i set

e Ledare 0,035” vinklad 180 cm, hydrofil

e Kateter; Cobra, RDC, Berenstein (fraga lakaren om
onskemal)

e Vid embolisering; microkateter, ex Progreat 2.7F 130cm

e Subkutan bedovning, ex Xylocain 10mg/ml, 10ml

e Descutantval

e Klorhexidinsprit

e Kontrastmedel, ex Omnipaque 30o0mgl/ml 50ml

e Flushvatska: NaCl gmg/ml 1000ml + 1ml Heparin
5000IE/ml

¢ Vid embolisering; Coils

Uppdukning
e Sterilkladd skoterska ansvarar for uppdukning
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e Sker pa sterilt underlag

e Assisterande skoterska och ldkare har steril rock, sterila
handskar

Patienten

Osteril skoterska ansvarar for forberedelse av patienten

Tips; forbered sG mycket det gar innan patienten kommer. Oppna dock ej

sterilt material innan patienten anlant.

Om madojlighet finns att forbereda tidig patient som kommer till
radiologin direkt efter provtagning; kontrollera frageformular infor
journal, byt om till patientskjorta, sitt PVK, patienten kan fa vanta i sang vid

vantetid in till labbet. Uppmanas att kissa i samband med undersokningsstart.

e Ska vara forberedd enligt foreskrifter

o Patienten byter om till patientskjorta och far PVK

e Informera patienten om undersokningen

e Kontrollera att ev blodfértunnande likemedel av NOAK typ
ar utsatta enligt protokoll senast 48 timmar innan
undersokning

e Kontrollera blodningsstatus om patienten tar
blodfortunnande lakemedel

e Kontrollera langd och vikt

e Lagg patienten i rygglige pa undersokningsbordet

e Skriv in patienten i modaliteten

e Utfor stralskyddad “genomlysning” for att fa upp
personnummer pa skidrmen inne pa sal

e Kontrollera namn och personnummer

e Fraga kvinnor mellan 15—50 ar om graviditet

e Assistera sterilkladd skoterska med uppdukning

e Kontrollera serumkreatinin, rikna ut GFR

e Friga om diabetes

e Mat blodtrycket

e Utfor haravkortning i ljumskar samt tvitta
med Descutantval, lufttorka eller torka torrt med papper
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Journaltyp

Osteril skoterska ansvarar for dokumentation.
Patientjournal i Melior

Vid avsteg fran metoden ska orsaken till detta dokumenteras i

remissanteckningar.

Undersokning
Sterilkladd/assisterande skoterska ansvarar for att plocka fram material och

forbereda uppdukning

Kateterupplaggning i venen via ljumsken, vanligen ho. Kateter laggs upp

i vena cava till njurvenen, letar sig darifran till vena spermatika.

e Patienten tvittas med Klorhexidinsprit i bada ljumskarna

e Kli med sterilt lakan

e Sterilskydd pa bildforstarkare och pa takhangt blyskydd

e Dra upp bedévning i 10ml spruta. Flushvitska och kontrast
i 10-20ml luerlock sprutor

e Spola igenom nal,micropunktionsset, introducer och
kateter med flushvitska

e Assistera likaren: bed6vning — skalpell
- micropunktionsset — ledare — introducer — flushvatska -
kateter — flushvitska - ev. kontrast

e Nar kateter ar pa plats forbereds for bildtagning med
manuell injektion

e Vid embolisering laggs coils enligt 1akarens
anvisning. TIPS; var noga med att ej
lidgga coils direkt efter kontrastinjektion
utan efterfoljande spolning av NaCl, det ar stor risk

att kontrasten ockluderar tunn microkateter

Patientinformation
Patienten kan behova instrueras till att krysta/spanna magmusklerna vid stick

for introducer.

Patienten informeras om att halla andan och ligga stilla.
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Informeras dven om viss vairmekansla i backenregionen vid kontrastinjektion.

Bildtagning

Manuell kontrastinjektion.
Opererande likare ansvarar for bildtagning.

Lakaren genomlyser, injicerar kontrast manuellt och exponerar inne pa labbet.

Exponeringsparametrar
DAP-virden (undersékningskod 584 500) 2022—2023 p& SAS ligger (25:e till

75:€ percentilen) mellan 600-1100 pGymz2

Avsluta undersokningen
e Efter avslutad undersokning dras kateter i genomlysning
e Plaster sitts over punktionsstallet
e Operatéren komprimerar manuellt 6ver punktionsstallet ca

5 min

Eftervard
Sanglage vanligen 2 tim + uppegdende 15 min pa radiologiavdelning fore

hemgang. Kontrollera med operator.

Drag PVK innan hemgéang.
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