OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Bild- och funktionsmedicin och medicinsk service Giltig fran: 2026-05-26
Innehallsansvar: Christina Bratt, (chrma39), Sektionsledare Giltig till:  2028-05-26
Granskad av: Jakob Nilsson, (jakni3), Specialistldkare
Godkéand av: Markus Hakansson, (marha68), Verksamhetschef
Embolisering, radiologi, SAS
T . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Undersokning embolisering av bukartarer flyttad hit for battre 6verblick av
liknande undersokningar. SoS koder uppdaterade. Tillvigagangsatt utifran ny
utrustning och nytt material uppdaterat. Tilligg om dokumentets syfte. Metod
for undersokning embolisering av uterusmyom tas bort da den €j langre utfors
har.
Sammanfattning
Beskrivning av embolisering av njure och bukkarl.
Dokumentet framtaget for rontgensjukskoterska, underskoterska och lakare
inom radiologi Borés.
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Bakgrund och syfte

Beskrivning av utforandet vid embolisering av bukartar. Framtaget som en
vagledning for att hela teamet skall kunna plocka fram ratt material och utfora

undersokningen.

Forutsattningar

Forberedelser
Angiografi och bukinterventionser — férberedelser inom radiologi, SAS Borés

Patient ska ha EDA eller narkos. Anestesisjukskoterska medfoljer.

Lakemedel

Likemedelsordinationer- radiologi (SAS)

Kontrast

Kontrastmedel vid rontgenundersékningar- radiologi SAS

Smartlindring
Patienten kan uppleva smairta och illamdende under och efter behandlingen och
har darfor vanligen EDA, alt lattare sedering. Anestesisjukskoterska overvakar

patienten under ingreppet.

Stralskydd

Patient
e Nir en gravid kvinna fatt en berattigad
rontgenundersokning ska sarskild hansyn tas till foster for

att minimera straldosen.
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e Var uppmarksam pa att protokoll avsett for
undersokning/ingrepp anvands.

e Genomlys sa kort tid som mdjligt for att spara straldos till
patient.

e Var noggrann med inbldndning. Spara straldos genom att
inte gora strélfaltet for stort.

e Pulshastighet har stor inverkan pa patientens straldos.
Anvand lagsta mojliga pulshastighet.

e Var restriktiv med filmsekvenser (cine) eftersom dessa ar
straldosbelastande for patienten.

e Vid intervention finns risk for hudskada. Detta kan
motverkas bland annat genom

e Langt avstand mellan rontgenror och patient.

e Att andra vinkel for att andra hudomrade som exponeras.

Om systemet varnar for hudskada ska sjukhusfysiker kontaktas efter

intervention for straldosberakning.

Personal
Stralskarmsutrustning ska anvandas. Exempel pa tillganglig
stralskdrmsutrustning ar blyforklade, thyroideaskydd, blyglasogon, takhangd

stralskarm, bordshiangd stralskarm, mobil stralskarm.

e Var noggrann med inblindning. Ju mindre stralfalt, desto
mindre spridd strélning till personal.

e Anvand underrorsteknik. Det ger mindre straldos till
personal.

e Genomlys sa kort tid som mojligt, det ger mindre straldos
till personal.

e Vid cine ska personal, om mojligt, stilla sig bakom
stralskarm eller 6ka avstandet till patient.

e Téank pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.

e Vid behov informera eventuell tolk om stralskydden.
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Utfdorande

Embolisering av karl i buk

Undersokning, SoS kod, fragestillning

Bukaortografi, 470000

Bukaortografi, embolisering, 470500

Bukangiografi, 471000

Bukangiografi, embolisering, ett karl, 471500
Bukangiografi tva eller flera karl, 472000
Bukangiografi tva eller flera karl, embolisering, 472500
Renal angiografi, 573000

Renal angiografi, embolisering, 573500

Var noga med att undersokningen har ratt namn och SoS

kod utifran den behandling patienten far.

Behov av tilltippning av artarer inom bukomradet.
Infor nefrectomi eller som palliation eller for behandling av blodning

eller blodande tumor.

Patienten ar inneliggande pa avdelning.

Infor undersdkningen

Material
e Angioset
e Mikropunktionsset 4-5F
e Starter J teflonledare 0,035” 180 ¢cm, om ej finns i set
e Hydrofil bojd ledare, 0.035” 180cm
e Ultraljud, rak probe; 1014 + sterilstrumpa om €j finns i set
e Blodtrycksmanschett
e Descutantval
e Klorhexidinsprit

e Subkutan bedovning, ex Xylocain 1t0mg/ml 10ml
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e Flushvitska: NaCl gmg/ml 10000ml + 1 ml Heparin
5000IE/ml

e Kontrastmedel till bordet, Omnipaque 30omgl/ml, 50ml

e 14G uppdragsningskanyl till kontrastmedel
Om e¢j tydliga onskemal i remiss, fraga operator;

e Introducer 5-6F

e Tryckspruta, fylls med Omnipaque 140mgl/ml-3oomgl/ml,
100-150ml

e Kontrastmedel, ex Omnipaque 140mgI/ml alt 300mgl/ml

e Flushkateter, tex SHK

e Selektiv kateter tex RDC, Cobra el Barnh

e Microkateter system, tex Progreat 2.7F 130 cm

e Emboliseringsmaterial, coils

e Buscopan

e Forslutningsmaterial av artarpunktion
Uppdukning
Sterilkladd/assisterande skoterska ansvarar for uppdukning.
Sker pa sterilt underlag.
Assisterande skoterska och lakare har steril rock och sterila

handskar.

Journaltyp

Patientjournal i Melior

Vid avsteg fran metoden ska orsaken till detta dokumenteras i

remissanteckningar

Patienten
Osteril skoterska ansvarar for att forbereda patienten

Tips; forbered sG mycket det gdr innan patienten kommer. Oppna

dock ej sterilt material innan patienten anldnt.

e Ska vara forberedd enligt foreskrifter

o Patient ligger pa rygg med huvud forst
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e Kontrollera langd och vikt

e Skriv in patienten i modaliteten

e Utfor en “stralskyddad” genomlysning for att fa upp
personnummer pa skidrmen inne pa sal

e Kontrollera namn och personnummer

e Informera patient om undersokningen

e Kontrollera att patienten inte atit blodfortunnande
lakemedel av NOAK typ pa minst 48 timmar

e Kontrollera blodningsstatus om patienten star
pa blodfértunnande lakemedel, bor ligga under 1.5

e Kontrollera serumkreatinin, rikna ut GFR, informera
sterilkladda kollegor vid 1agt; <40, anvind OmniSum vid
behov under undersokningen for att kontrollera att
inte maxdos kontarst overstigs

e Friga kvinnor mellan 15-50 ar om graviditet

e Fraga om diabetes

e Assistera steril skoterska med uppdukning

e Utfor haravkortning samt tvitta med Descutantval i bada
ljumskarna

e Kontrollera att placeringen ar optimal med tanke pa
bordets rackvidd

e Mit blodtrycket

e Paborja journal i Melior

Undersdkning
Sterilkladd/assisterande skoterska ansvarar for att plocka fram

material och forbereda uppdukning

e Kateterupplaggning i artaren via ljumsken

e Patienten tvittas med Klorhexidinsprit i badda ljumskarna
e Kla med sterilt lakan

e Sterilskydd pa ultraljud, detektor och takhangt blyskydd
e Dra upp bedovning i 10 ml spruta. Flushvitska i 20 ml

sprutor och kontrast i 10ml spruta
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e Spolaigenom nél, introducer, micropunktionsset,
ledare och kateter med flushvatska

e Assistera lakaren: bedovning — skalpell - artarnal — ledare
— introducer — flushvitska - kateter — flushvitska - ev.
kontrast

o Nir kateter ar pa plats forbereds for bildtagning

Injektion av Hyoscinbutylbromid (Buscopan) kan vara aktuellt vid

livliga tarmrorelser

Kan bli aktuellt med kateterbyte for selektiv undersokning av en eller

flera grenar av renalartaren

Embolisering

Anvands Coils

I form av stora eller mikro coils bestdms av operator.

Patientinformation

Patienten informeras om att halla andan och ligga stilla.

Informeras dven om viss virmekéansla vid kontrastinjektion.

Bildtagning
Kontrast dras upp i trycksprutan. Still in ratt program enligt ldkares ordination.

Lakare staller in projektion och exponering sker.

Vanligen tva serier: en pre, en post.

Exponeringsparametrar

Under bearbetning

Avsluta undersdkningen
o Efter avslutad undersokning dras kateter i genomlysning

ofta med ledare i katetern.

e En handspruta kontrastserie exponeras over stickstallet for
att se forutsattning att lagga forslutningsmekanism.

e Om detta ar mojligt appliceras denna medan patienten

ligger kvar pa undersokningsbritsen och endast en
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plasterlapp och en liten hoprullad kompress fasts 6ver
stickstallet. Darefter flyttas patienten over i sing

e Alternativt, om forslutningsmekanism ej ar mojlig, flyttas
patienten till sing och manuell kompression med

tryckforband alternativt FemoStop anbringas.

Eftervard
Sanglage minst 2 timmar eller enligt ordination av anestesilikare pga. EDA eller

langre beroende pa forslutningsmekanism.

Efter undersokningen tar anestesipersonal patienten till post op.

Journaltyp

Dokumentation sker i Melior.

Vid avsteg fran metoden ska orsaken till detta dokumenteras i

remissanteckningar
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