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Benflebografi inom radiologi SAS

Sammanfattning
Beskrivning av benflebografi for personal inom radiologi SAS.
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FoOrutsattningar

Forstahandsval

Ultraljud - Polikliniska patienter skall vid inremittering for ultraljud

registreras via AVC Boras eller medicinmottagningen Skene for att

underlatta handl&dggningen vid eventuell uppféljning med flebografi.
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Forberedelser

Polikliniska patienten ska alltid handl&ggas och remitteras via AVC
(Boras) eller medicinmottagningen Skene.

Patienten skall ha tunn veninfart pa aktuell fotrygg sa perifert som
majligt, garna pé stortdn. Remitterande instans ombesorijer detta.
Patienten skall &ven ha ordindr PVK i armveck.

Aktuellt S-Kreatinin ska finnas.

GFR réknas ut om patienten uppfyller nagon riskfaktor.

Ta del av checklista infor iv kontrast och kontrollera typ av diabetes,
eventuell tidigare kontrastmedelsreaktion, dvriga riskfaktorer.

Vid i.v kontrast

Kontrastmedelsinducerad nefropati (KMN) — prevention vid

kontrastmedelsundersokning, SAS

Kontrastundersékning, premedicinering vid risk for anafylaktisk

reaktion, SAS

Jodkontrast nér patienter ar under thyreoideautredning eller

radiojodbehandling

Stralskydd

Patient

Nar en gravid kvinna fatt en beréttigad rontgenundersokning ska
sarskild hansyn tas till foster for att minimera straldosen.

Var uppmarksam pd att protokoll avsett for undersokning/ingrepp
anvands.

Genomlys sa kort tid som mojligt for att spara straldos till patient.

Var noggrann med inblandning. Spara stréldos genom att inte
gora stralfaltet for stort.

Pulshastighet har stor inverkan pa patientens straldos. Anvand
lagsta mojliga pulshastighet.

Var restriktiv med filmsekvenser (cine) eftersom dessa ar
straldosbelastande for patienten.

Vid intervention finns risk for hudskada. Detta kan motverkas
bland annat genom

Langt avstand mellan réntgenror och patient.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-106/surrogate/Kontrastmedelsinducerad%20nefropati%20(KMN)%20-%20prevention%20vid%20kontrastmedelsunders%c3%b6kning%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-106/surrogate/Kontrastmedelsinducerad%20nefropati%20(KMN)%20-%20prevention%20vid%20kontrastmedelsunders%c3%b6kning%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-271/surrogate/Kontrastunders%c3%b6kning%2c%20premedicinering%20vid%20risk%20f%c3%b6r%20anafylaktisk%20reaktion%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-271/surrogate/Kontrastunders%c3%b6kning%2c%20premedicinering%20vid%20risk%20f%c3%b6r%20anafylaktisk%20reaktion%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SAS9631-514148307-14/SURROGATE/Jodkontrast%20n%c3%a4r%20patienter%20%c3%a4r%20under%20thyreoideautredning%20eller%20radiojodbehandling.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SAS9631-514148307-14/SURROGATE/Jodkontrast%20n%c3%a4r%20patienter%20%c3%a4r%20under%20thyreoideautredning%20eller%20radiojodbehandling.pdf
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Att dndra vinkel for att andra hudomrade som exponeras.

Om systemet varnar for hudskada ska sjukhusfysiker kontaktas
efter intervention for straldosberakning.

Personal

Stralskarmsutrustning ska anvandas. Exempel pa tillganglig
stralskarmsutrustning ar blyforklade, thyroideaskydd, blyglasogon,
takhangd stralskarm, bordshangd stralskarm, mobil stralskarm.

Var noggrann med inblandning. Ju mindre stralfalt, desto mindre
spridd stralning till personal.

Anvand underrérsteknik. Det ger mindre straldos till personal.

Genomlys sa kort tid som mdjligt, det ger mindre straldos till
personal.

Vid cine ska personal, om mgjligt, stélla sig bakom stralskarm
eller 6ka avstandet till patient.

Ténk pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.

Vid behov informera eventuell tolk om stralskydden.

Genomforande
SoS kod

686 000 (antegrad)
687 000 (retrograd)

Fragestallning

]Kvarvarande\ misstanke om djup ventrombos tidigast tre dagar efter
forsta genomforda ultraljudsundersdkningen samt uppféljning.

Infér undersdkningen

Forberedelser

ID-kontroll

Langd foch vikt

Kvinnor 15-50 ar som gor réntgenundersokning ska tillfragas om
graviditet.

Material

NaCl 0,9 %

Spruta 10cc
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Sammanbindningsslang

Kontrast lomeron 350 mg/ml

4st sprutor 20cc

Stasslang 2st

Kloss att sté pa

Uppdukning

Pa rent underlag.

Patienten

]Byxor /kjol /shorts etc av men kortkalsonger /trosor pé.\

Patienten placeras pa genomlysningsbord med fotplatta monterad.

Hoj bordet till halvstaende.
Patienten skall ha handtag att halla i samt vara fixerad.
Klossen placeras under foten pa det friska benet.

Exponering

Se lista vid respektive modalitet.

Bildtagning

Spola igenom nal och sammanbindningsslang ]med koksalt.\
Undersokningen borjar med patienten sé stdende som méjligt.
Satt pé stasslangarna, en runt fotleden och en runt knat.

Kontrast injiceras av rontgenlakare och darefter tar man bilder av
vensystemet, fran underben till backen.

Bordet tippas successivt till horisontalplan for att avslutningsvis
dokumentera fyllnadsbild av vena femoralis.

Léakaren tar alla bilder i genomlysning.

Avsluta undersokningen

Checka med mottagning vem som tar bort veninfart.

Skicka patient

Patienten tillbaka till mottagning.

Patienten informeras nar och frdn vem hon/han far svar.

Patienten uppmanas att dricka lite extra.
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Dokumentation
I RIS angéende njurfunktion, riskfaktorer, PVK, kontrast och reaktion.

Langd, vikt, graviditet och gonadskydd i lokala definitioner.

Vid avsteg frdn metoden ska orsaken till detta dokumenteras i
remissanteckningar.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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