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Bakgrund och syfte

Péa varje enhet ska skriftlig rutin finnas for speciellt riskfyllda
arbetsmoment om sidana forekommer. P4 Sjukvirdsapotek VGR SAS
utfors arbete i viatskelager, (lager for forsorjning av vatskevagn.) Det
innebar bland annat forflyttning av tunga pallar med hjalp
palldragare/truck. Arbetet med péafyllnad av viatskevagn, (d.v.s. vagn
med bland annat infusions- och spolvitskor) innebar ocksa manga,

ensidiga och ibland tunga lyft.

FOorutsattningar

Arbetet i viatskelager utfors dagligen. Vardverksamheten bestiller
vatskevagn nir behov uppstar och antalet viatskevagnar per dag kan

darfor variera. Arbetet utfors normalt av en person.

Utforande

Alla medarbetare som arbetar i viatskelagret ska ha fatt en
introduktion och en utbildning kring arbetet i viatskelagret. For att
undvika en ohidlsosam arbetsbelastning med tunga och repetitiva lyft
sker rotation mellan personal enligt schema. Om det 4r ménga
vatskevagnar att fylla pa, kan en bedomning goras om arbetet kan

fordelas aven pa nastkommande dag.
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Nar tunga pallar forflyttas ska skyddsskor anvandas for att undvika
krosskador. I vatskelagret finns hjalpmedel sasom lyft och plockbord.
Medarbetaren uppmanas att pausa regelbundet for att undvika
monotona arbetsmoment. Tillbud och avvikelser ska rapporteras

enligt gallande rutin vid sjukhuset.

Uppfoljning

Sjukvardsapotek VGR SAS arbetar systematiskt med arbetsmiljo.
Arbetsplatsombud/skyddsombud och enhetschef gar regelbundet
arbetsmiljorond enligt SAM (Systematiskt arbetsmiljoarbete). Risker
och avvikelser dokumenteras i "Allt i ett handlingsplanen” som ligger
p4 Sharepoint/Sjukvardsapotek VGR SAS. Resultatet f6ljs upp pa

klinikniva tva ganger per ar.
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