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Njurar, biopsi -
ultraljudsundersokning inom
radiologi, SAS

Férandringar sedan féregaende version
Nytt stycke med rubriken “Bakgrund och syfte”, med beskrivande text.

Sammanfattning

Beskrivning av ultraljudsundersokning njurar biopsi vid fragestillning nefrit,

tumor. For personal inom radiologi SAS.

Bakgrund och syfte

Styrdokumentet syftar till att beskriva arbetsgédngen och metoden for

ultraljudsledd njurbiopsi inom Radiologi SAS.

Forutsattningar
SoS-kod: 950 645

Var god se "Biopsier, punktioner och dranage via radiologi, forberedelser och
eftervard vid SAS". Link under forberedelser.

Var god se dven dokumenten Njurbiopsi och Njurbiopsi checklista som géaller

inom medicinkliniken. Medicinkliniken har dven tagit fram en

patientinformation. Lank till denna finns har: Patientinformation njurbiopsi

Patienten ska vara inlagd pa sjukhusavdelning.

Forberedelser
Var god se Biopsier, punktioner och drianage via radiologi, forberedelser och

eftervard vid SAS.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9660-1154164603-31/surrogate/Njurbiopsi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9660-1154164603-32/surrogate/Njurbiopsi%20%e2%80%93%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9660-1154164603-33/surrogate/Njurbiopsi%20%e2%80%93%20information%20inf%c3%b6r.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-228/surrogate/Biopsier%2c%20punktioner%20och%20dr%c3%a4nage%20via%20radiologi%2c%20f%c3%b6rberedelser%20och%20efterv%c3%a5rd%20vid%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-228/surrogate/Biopsier%2c%20punktioner%20och%20dr%c3%a4nage%20via%20radiologi%2c%20f%c3%b6rberedelser%20och%20efterv%c3%a5rd%20vid%20S%c3%84S.pdf
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Checklista for underskoterska vid bokning Checklista vid bokning av lever- och

njurbiopsi, Fnac/finnél, Ceus

Material njurbiopsi
e 1x Skovde punktionsset, engangs

e 1x Pincettburk med pincett for att plocka
upp sterilt material, alternativt anvands sterila handskar

e 1x Sterila grona dukar 4-pack/2-pack

e 1x Verza Guidance System, sterilt set med lang “strumpa”
(147cm)

o nalforare till prob, €j steril (olika storlekar finns, fraga
provtagande lakare vilken prob som ska anvandas)

e 2x Biopsinal (olika langder finns, oftast racker 15 cm, fraga
lakaren som ska utfora provtagningen)

¢ 16G om allmiin njurbiopsi alternativt 18G om
biopsi av njurtumor

e 2x Lokalbed6vning 10 ml

e Kklorhexidinsprit

e pléster

e sterila handskar till provtagande lakare (storlekslista finns
pa vaggen i uppdukningsrummet)

e sterila handskar till assisterande personal

Patienten

ID-kontroll.

Patienten kommer i sang fran avdelningen i patientklader och placeras
inledningsvis plant pa rygg nira sangkanten. Tank pa att skydda
sangklader mot fallande ultraljudsgel.

Liakare undersoker patienten och patienten positioneras sa att

provtagningen optimeras.

Transducer/transducrar
Oftast i8CX1 eller 10C1 fraga lakaren vilken dom vill ha.
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Utfdorande

Undersdkning
Assisterande underskoterska ser till att patienten ligger pa ett sidant satt att

undersokningen ar genomforbar och steriltvattar aktuellt
omrade. Skovdeset anvands. Nalguide anviands. Patient och ultraljudsapparat
inklusive aktuell prob klas in sterilt. Biopsinalar forbereds liksom

lokalanalgetika.
Lakare utfor undersokning och provtagning.
Spara med fordel en bild pa biopsinél i provtaget omrade med piktogram.

Erhallen vavnad 6verfors fran biopsinélen direkt till provtagningsburk. Se att
burken ar markt med korrekt personnummer och namn.

Vanligtvis tas tva prov.

Tank pa att byta till ny nal for efterfoljande biopsi. Nal som doppats

i provtagningsvitska eller osteriliserats ska inte ateranviandas.

Remiss, journal- och medicinutskrift samt provtagningsburk skickas med
patienten till avdelningen som ombesorjer att provet lamnas till korrekt

analysenhet.

Efter undersékningen
Patienten ska vara kvar inne pa labbet och hamtas av minst en medicinsk

personal. Vid komplikationer bor sjukskoterska medfolja.

Standard ar sdnglage i 4 timmar och fastande i 2 timmar efter genomford
biopsi.

Torka av nalforare och transducern med Ytdesinfektion Plus.

Dokumentation
Undersokande lakare andrar SoS-kod vid behov.
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