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Bukoversikt transittid,
konventionell radiologi, SAS

Syfte

Radiologisk metod for undersokning av buken med ovanstaende

fragestallningar.

Férandringar sedan féregaende
version

Inga aktuella forandringar.

Metodmall

Us kod/Us namn
Sos-kod 460 250/ Bukoversikt, transittid

Indikation

Utredning av kolontransittid hos patienter med kronisk
forstoppning, for bedomning av fordrojd eller normal
kolontransit. Matningen kan ocksa utforas vid utredning av
patienter med kronisk diarré for att verifiera om dysfunktionen ar
kopplad till onormalt snabb eller normal kolontransittid.
Utredning av patienter med irritabel tarm (IBS) med

svarbehandlad forstoppning eller diarré.

Forberedelser
e ID-kontroll.

e Langd och vikt.

e Klader och eventuell metall som kan skymma avlagsnas.
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e EKG-elektroder ska tas bort.

e Kompression.

e Graviditet ska tillfragas pa kvinnor 15-50 ar.

e Gonadskydd ska anviandas pa pojkar och man under 50 ar,

dar stralfaltet ligger <5 cm fran gonaderna.

OBS: Gonadskydd anviands inte om det skymmer eller stor

diagnostiken.

e Inget raster pa barn under 20 kg.

e Medfé6ljande i rummet ska bara stralskydd.

Patienten har forberetts hemma enligt instruktioner i

kallelsen.

Under 6 dagar svdljer patienten, enligt medfoljande schema,

kapslar innehdllande rontgentdta markorer som skickats med

kallelse.

Tabell 1. Schema for intag av markarer

Dag 1 2 3 4 3 Ga 6b
Tid fore rontgen 6 dagar | 5dagar | 4 dagar | 3 dagar | 2dagar | 24tim 12 tim
Ringformade markaorer 10 10 10 10 10

Stavformade markorer

Bukoversikt

Kontrastmedel

Ej aktuellt.

Bildtagning/Projektioner

Frontal

Position:

Centrering:
Vinkel:
FFA:

Kriterier:

Patienten ligger pa rygg med armarna

utmed kroppen.

Mitt pa buken, vil inblandad.

0]

110 cm

Hela buken ska avbildas fran diafragma till

backenbotten.
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Sidomarkering.

Kan ibland behovas tva bilder. Sakerstall
overlappning. Ev. Stitching.

Exponeringsparametrar: Under bearbetning.

Stralskydd

e Graviditet ar inte en kontraindikation till att gora en
konventionell rontgenundersokning under forutsattning att
fostret inte ar i primarstralfaltet.

e Var noga med inblandning. Gor inte stralfaltet for litet sa
att det paverkar diagnostiken. Spara strildos genom att inte
gora stralfaltet for stort.

e Ta sirskild hiansyn vid barnundersokningar for att
minimera straldosen. Barn ar mer kansliga for joniserande

stralning. Anpassade barnprotokoll ska anviandas.

Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Ovrigt
Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssakrar

bilderna.

Informera om nir och frdn vem patienten far svar samt skicka

patienten eller be patienten vinta pa svar.

Dokumentinformation
Innehdllsansvarig

Carolin Karlsson, sektionsansvarig rontgensjukskoterska, bild-

och funktionsmedicin SAS
Stefan Carslov, specialistlikare, bild- och funktionsmedicin SAS

Patrick Pettersson, sjukhusfysiker, bild- och funktionsmedicin och

medicinsk service SAS
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Innehdllsgranskare

Stefan Carslov, specialistlikare, bild- och funktionsmedicin SAS

Faststadllt av
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Nyckelord

Metodbok, konventionell radiologi, obstipation, forstoppning,

fekalom, transittid.
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Information om handlingen
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