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EVAR- endovascular aortic
repair, SAS

Syfte

Beskrivning av utférandet vid EVAR, (endovascular aortic repair)

Férandringar sedan féregaende
version

Uppdaterat enligt nytt material som anvénds, justerat storlek

pa introducrar, tagit bort info om material som ej ar aktuellt. Lagt
till ProStyle i de forsta stegen enl nya rutiner. Tilligg om
stralskyddsdokument som finns att f6lja vid hoga straldoser till
patient. Fortydligat vilket material som aterfinns pa EVAR

vagnen.
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Arbetsbeskrivning

Us kod/Us namn
693 000

Bukaortaaneurysm. Endovasular aortic repair (EVAR)

Undersdkningstid
3—6 timmar

Indikation

Bukaorta aneurysm, ej aktuellt for 6ppen kirurgi
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Forberedelser
Biopsier, punktioner och drianage via radiologi, forberedelser och

eftervard vid SAS

Forberedelserum

Dagen fore stidas rummet noggrant med ytdesinfektion.
Stadpersonal ombeds torka golvet i rummet forst av allt pa

morgonen.

Patientpositionering
Rygglage, huvud forst

Kontrastmedel
Kontrastmedelsinducerad nefropati (KMN) — prevention vid

kontrastmedelsundersokningar

Kontrastinjektion
Tryckspruta laddas med Omnipaque 300mgl/ml, 150ml

Lakemedel
Liakemedelsordinationer- radiologi Boras

Smartlindring administreras av anestesikliniken.

Undersdkningsdagen
Halltider ca

Kl 07.30. Duka sterilt bord. Anvand steril rock och handskar,

mossa och munskydd. Patienten kommer till angio.
Kl 07.45. Anestesipersonal kommer och forbereder.
Kl 08.30. Patienten sovs.

Kl 08.15. Rontgensjukskoterska fikar och deltar om majligt vid

genomgangen av proceduren tillsammans med ldkarna.
Kl 08.45. Patienten steriltvattas och klas med sterila lakan.

Kl 09.15. Proceduren paborjas med time-out.

Rubrik: EVAR- endovasculdr aortic repair, SAS 3 (10)
Dokument-ID: SAS9631-1641598044-700

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-228/surrogate/Biopsier%2c%20punktioner%20och%20dr%c3%a4nage%20via%20radiologi%2c%20f%c3%b6rberedelser%20och%20efterv%c3%a5rd%20vid%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-228/surrogate/Biopsier%2c%20punktioner%20och%20dr%c3%a4nage%20via%20radiologi%2c%20f%c3%b6rberedelser%20och%20efterv%c3%a5rd%20vid%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-106/surrogate/Kontrastmedelsinducerad%20nefropati%20(KMN)%20-%20prevention%20vid%20kontrastmedelsunders%c3%b6kning%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-106/surrogate/Kontrastmedelsinducerad%20nefropati%20(KMN)%20-%20prevention%20vid%20kontrastmedelsunders%c3%b6kning%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9631-514148307-41/surrogate/L%c3%a4kemedelsordinationer%20%e2%80%93%20Radiologi%20Bor%c3%a5s.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Tank pa

Tejpa upp planeringsschemat pa stora blyskyddet

Skriv namn och personnr pa whiteboardtavlan vid
anestesihornan

Ta in EVAR vagnen fran sterilférradet pa salen

Dra upp minst 100ml 300mgI/ml kontrast i trycksprutan
Bordsforlangaren fasts vid undersokningsbordets kortanda
Sterilkla ultraljudet, transducern och panelen

Sterilkla det takhidngda blyskyddet

Patienten klids med ett extra dubbel U lakan under det
vanliga sterila lakanet

Dra upp sterillakanet en bit upp 6ver patientens ansikte, sa
att man inte osterilar vid genomlysning 6ver aortabagen
C-bage klas

Iaktta sterilt arbetssitt for operationssal. Sa

lite personal, rorelser och prat som mdjligt pa salen efter
det att sterilt material borjat 6ppnas. Oppna endast dorrar
nar det ar absolut nodvandigt. Riv inte isir forpackningar
for atervinning innan hela proceduren ar fardig och halen i

ljumskarna forslutits/patienten gatt till c-op

Material

Ultraljud

Planeringsschema (matt pa aorta + grafter)

Angioset

11ang engangsduk med klisterremsa

Steril tackduk till bordet efter forsta uppdukningen

1 4-5 F micropunktionsset stiff

1 transducerskydd ultraljud (om det €j finns i set)

1 6 F Bright tip introducer

1-2 9 F Bright tip introducer (fraga operator vid osikerhet)
2 starter ledare J .035” 180 cm (eller 1 st beroende pa

uppdaterat set)
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¢ 1ledare vinklad hydrofil 180 cm

o 1 sterilt kardborreband

e 2 sterila peanger till ProStyle forslutning

e Steristrip-tejp till ProStyle, behovs nar forslutningen laggs

e Steristrip-tejp att dra ihop hudsnitten med

e [Extra sterila kompresser, stora

e 2st 20 ml sprutor extra

e Bedovning, blanda lika delar 10
ml Lidoakin/Xylocain 1tomg/ml +
1oml Ropivacain 7,5mg fordelat i 2 10ml sprutor

e Kontrast: 300mg/ml 100-150 ml i tryckspruta, 50 ml pa
bordet.

e 1 pase flushvitska. Per pase: NaCl gmg/ml 1000ml + 1 ml
Heparin 5000IE/ml

e 4-10 ProStyle forslutning, forbered 4 st pa bordet vid start,
Ha fler i beredskap vid avslut

e En ampull Heparin 5000mlI/ml till narkos personalen

Material som finns pa EVAR vagnen

e 1 splitlakan/dubbel U-lakan

e 1-212-20 F 28 cm introducer Sentrant, beroende
pa stentgrafter (fraga operator)

e 2 ledare: Back-Up-Meier 300 cm

e 1 pigtail matkateter 5 F, 100 cm

e Sterilskydd till C-bage

e Ballong, sfarisk, tex Reliant, 1 st

Eventuellt;

e 1 kateter Glide cobra 5F 65 cm

e 1 kateter Berenstein 4 F, 65 cm

e Dilatorer typ "Coons" 14—20 F (finns pa EVAR vagnen)
e Optejp

e 145 cm amplatz ledare
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Uppdukning

Sterilkladd skoterska ansvarar for uppdukning samt assisterar

lakare
Sker pa sterilt underlag.

Assisterande skoterska och liakare har steril rock, sterila handskar

+ mossa + munskydd

Patienten
e Behandlingen sker i narkos

e Osteril skoterska ansvarar for forberedelser i samarbete
med narkospersonal

e Patienten ska vara forberedd enligt foreskrifter

e ID-kontroll

e Langd och vikt

e Informera patienten om undersokningen

e Kontrollera serumkreatinin och eventuellt blodningsstatus.
Réakna ut GFR

e Lagg patienten i rygglige pa undersokningsbordet

e Raka/haravkorta hela omradet fran navel och ner till ca Y2
laret och tvatta med Descutan, luft torka eller torka torrt
med papper

e Paborja journal

e Journaltyp; Melior; Angiografi PTA, patientjournal

Undersdkning
e Kateteruppliaggning i artirerna via ljumskarna

e Patienten tvittas med Klorhexidinsprit i bada ljumskarna +
hela omradet fran navel och ner till ca Y2 laret

e Kla med sterilt splitlakan + op-lakan m. tejp

e Sterilskydd pa detektor och takhangt blyskydd pa bada
sidor + pa ultraljudspanel

e Dra upp bedoévning i 2 st 10 ml sprutor

e Flushvatska i minst 3st 20 ml sprutor

Rubrik: EVAR- endovasculdr aortic repair, SAS 6 (10)
Dokument-ID: SAS9631-1641598044-700

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Kontrast i 50 ml spruta med conector. Dra upp kontrast i 10
ml spruta

e Spolaigenom materialet med flushvitska

e Time-out. Anestesiskoterskan borjar med presentation av
patienten

e Assistera liikaren: bedovning —
skalpell — micropunktionsset — ledare — 6F introducer —
flushvatska - ProStyle - steristrip — starterledare
- introducer, tex 9 F. Upprepa pa andra sidan

e Pigtail matkateter

e Back-Up-Meierledare laggs upp i aortabagen. Markera
med op-tejp var ledarandan ligger. Fast med
kardborreband sa den inte glider i sidled. Noggrann
kontroll hela tiden sa ledaren inte flyttar sig i langsled mot

aortabagen

Nar kateter ar pa plats forbereds for bildtagning:

Renal angio 3b/s 20 ml kontrast 20 ml/s

o Forbered stentgraftet (huvudkroppen). Oppna
forpackningen, spola igenom systemet, hall tippen nagot
uppatriktad for att fa ut eventuell luft

e Vit stentgrafterna med koksaltkompresser

e Ta ev fram Coons dilator och skalpell for vidgning av
ljumskoppning

e 6—9 Fintroducer avlagsnas

e Huvudkroppen placeras forst

e Kontrastserier kors for exakt placering. Nar huvudkroppen
ar placerad laggs kontrabenet fran andra
ljumsken. Forlingningsben anvands ibland

e Forbered inlaggning av Sentrant introducers bilateralt infor

ballongvidgning. Spolas med flushvitska
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o Oppna ballongkateter (Reliant). Spola igenom. P4 3-
vagskranen satts 1st 20 ml spruta med NaCl och 1 st 20 ml
spruta med ca 15 ml ren kontrast

e Grafterna ballongdilateras

Bildtagning

Koppla trycksprutan. Stall in program enligt lakares ordination.
Lakare stiller in projektion och exponering sker.

Andningsapné begirs vid biltagning.

Exponeringsparametrar
DAP-virden 2022—2023 pa SAS ligger (25:e till 75:e percentilen)

mellan 12000-28000 pGymz2

Avsluta undersdkningen
Kontrastserie kors. Om allt ar OK ldaggs J-ledare i introducrarna i

béda ljumskarna. Forslutning i forsta hand med ProStyle. Tejpa
ihop hudsnitten med smala Steristrip-tejpar innan plaster sitts

over.

Vid eventuellt komplikation eller om forslutnings system ej
fungerar kors patient till c-op med introducer kvar i. Patienten

transporteras da sovande av anestesipersonal.

Avlagsna alla kompresser fran lakanet. Lat NaCl vara kvar. Efter

karlforslutning viacks patienten och flyttas till singen.

Efter undersdkningen
Anestesipersonal kor patienten till post-op.

Dokumentation
Dokumentera journal i patientjournal.
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Stralskydd

Patient
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e Nir en gravid kvinna fatt en berattigad
rontgenundersokning ska sarskild hansyn tas till foster for
att minimera straldosen.

e Kvinnor 15—50 ar som gor rontgenundersokning av
bukomradet ska tillfragas om graviditet.

e Var uppmarksam pa att protokoll avsett for
undersokning/ingrepp anvands.

e Genomlys sa kort tid som mojligt for att spara stréaldos till
patient.

e Var noggrann med inbldndning. Spara straldos genom att
inte gora stralfaltet for stort.

e Pulshastighet har stor inverkan pa patientens straldos.
Anvand lagsta mojliga pulshastighet.

e Var restriktiv med filmsekvenser (cine) eftersom dessa ar
straldosbelastande for patienten.

e Vid intervention finns risk for hudskada. Detta kan
motverkas bland annat genom:

e Langt avstand mellan rontgenror och patient.

e Att dndra vinkel for att andra hudomrade som exponeras.

Om systemet varnar for hudskada ska sjukhusfysiker kontaktas
efter intervention for straldosberdkning. Folj rutinen “Lokala

stralskyddsregler inom intervention radiologi SAS”
Personal

Stralskarmsutrustning ska anviandas. Exempel pa tillganglig
stralskarmsutrustning ar blyforklade, thyroideaskydd,
blyglasdgon, takhiangd stralskarm, bordshangd stralskdrm, mobil

stralskarm.

e Var noggrann med inblindning. Ju mindre stralfilt, desto
mindre spridd stralning till personal.

e Anviand underrorsteknik. Det ger mindre straldos till
personal.

e Genomlys sa kort tid som majligt, det ger mindre straldos

till personal.
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e Vid cine ska personal, om mgjligt, stélla sig bakom
stralskarm eller 6ka avstandet till patient.

e Téank pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.

Vid behov informera anestesipersonalen respektive tolk om

strélskydden.
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