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Barn urografi,
DT-undersdkning, SAS

Syfte

Beskrivning av metod for datortomografi av DT njur/urografi-

undersokning hos barn.

Férandringar sedan féregaende

version
Ny mall/metod

Metodmall

Protokoll
Sten CT alt.  Urografi o — 5 ar

Sten CT alt.  Urografi5 — 12 ar

Sten CT alt.  Urografi 12 — 16 ar

Us kod/Us namn

852 706 DT njurar och urinvagar, urinvagsoversikt
852 800 DT urografi med iv kontrast

852 900 DT urografi utan och med iv kontrast
Indikation

Avflodeshinder, duplexsystem, kartlaggning av uretarer
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Seriedversikt

Parenkymfas/Senfas/Bifas

Radiolog ordinerar, beroende pa

fragestdllning!

Forberedelser
Att ligga stilla.

Om mojligt, andas in djupt pa inspelat kommando. Hélla andan

om patienten har forméga. Trana med patienten.

Kan patienten inte fa upp armarna ovanfor huvudet: se till att fa
dem sa ventralt som mgjligt 6ver brostkorgen. Anvand

fixeringsband vid behov.

Patientpositionering
Rygglage, garna kudde under kniana, armarna ovan huvudet. For

sma barn anvand girna "barnvagga".
Patientcentrering

XY

Centrering i isocentrum
Kontrastmedel

Forstahandsval: Visipaque 270 mg 1/ml

Andrahandsval: Omnipaque 350 mg I/ml

Kontrastprotokoll
Visipaque 2 ml per kilokroppsvikt

Omnipaque 1,5 ml per kilokroppsvikt

For mer info se separat dokument: Kontrast, injektionshastighet

och scanférdréjning vid DT-undersokning barn (SAS)

Injektionstid
Anpassas efter infart
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Kontrastfordrdjning

OBS Beroende pa ordination

e Parenkymfas

Berikna injektionstiden + 30s, skriv som fordrojning

e Senfas

5 — 7 min efter kontrastinjektion

e Bifas (Blandfas)

Ge cirka halva méngden kontrast. Vinta 6 till 10
min (Radiolog ordinerar).

Ibland kan man forvdnta sig att utsondringen dar forsenad
och man kan da vdnta langre. Man kan 6vervdga att ta en
scoutbild for att kolla om kontrasten har kommit ut i
samlingssystem/uretdr.

Ge resterande mingd kontrast. Beridkna

injektionstiden + 30s, skriv som fordrojning.

DFOV

Anpassas efter omrade
Scout

Frontal 180
Sida 90

Scanomrade/kriterier

Scanomrade Kriterier

Serie 1 — Urinvigsoversikt OBS Beroende pa
ordination

Fran njurar till blasa.
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=

Serie 2 — Parenkymfas Enbart 6ver njurar

Serie 2 — Senfas Fran njurar till blasa

2 =

Serie 2 — Bifas/Blandfas Fran njurar till bldsa
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Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Rekonstruktioner

Serienamn Snittjocklek/Intervall ~ Algoritm WW/WL Arkiv

Urinviagsoversikt

Standard  350/50 PACS
Standard  350/50 PACS
Standard  350/50 PACS
0,625/0,625 Standard  350/50 PACS/AW

Parenkymfas/Senfas/Bifas

Ax v 5/2,5 Standard  350/50 PACS

5/2,5 Standard  350/50 PACS
5/2,5 Standard  350/50 PACS
L ERS il 0,625/0,625 Standard  350/50 PACS/AW

Stralskydd
Patient

Centrera patienten. Detta ar den atgard som har storst paverkan
pa bildkvalité och straldos. Det framgar av varje metod vilken

kroppsdel som ska centreras.

Centrera om och ta en ny scout om den forsta scouten visar

felcentrering. Det sparar straldos.
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Var noggrann med hur boxen laggs. Gor inte boxen for kort i z-led
sa det paverkar diagnostiken. Spara straldos genom att inte gora

boxen for stor i z-led.

Anhorig

Anhoriga ska i regel inte vara inne pa rontgenlabbet vid

exponering.

Om detta kravs for att lugna patient ska anhorig anvanda
blyforklade for att begransa sin egen straldos. Den anhorige har

ingen nytta av rontgenstralningen. o~

Pa en datortomograf ar gantryts sidor
skirmade. Denna position ger det biasta |

stralskyddet i rummet. Tank pa att

stralningen avtar kraftigt med |

avstandet.

Personal
Var utanfor rummet vid exponering.

Om bildtagningen kraver att personal ska vara inne pa

rontgenlabbet ska stralskdrmsutrustning anviandas.

Pa en datortomograf ar gantryts sidor skdrmade. Denna position

ger det basta stralskyddet i rummet.

Tank pa att stralningen avtar kraftigt med avsténdet.
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