OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Bild- och funktionsmedicin och medicinsk service Giltig fran: 2026-05-12
Innehadllsansvar: Viktor Johansson, (vikjo13), Rontgensjukskoterska Giltig till: ~ 2028-05-12

Granskad av: Anders Bath, (andba11), Overlikare
Godkéand av: Markus Hakansson, (marha68), Verksamhetschef

Barn - ansikte
DT-undersdkning, SAS

Syfte

Beskrivning av undersokning av DT ansikte.

Férandringar sedan féregaende

version
Ny mall.

Metodmall
Protokoll

Ansikte 0 — 18 mén
Ansikte 18 mén — 6 ar
Ansikte 7 ar och uppat

Us kod/Us namn
815 000 DT Sinus, Ansiktsskelett

Indikation
Vid trauma.

Seriedversikt

Serie 1 Sinus, Ansiktsskelett utan
kontrast
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Forberedelser

Avliagsna eventuella piercingar/horapparater i omradet.

Patientpositionering
Rygglage, garna kudde under knana. Hakan nagot ned. Viktigt

med rak positionering. Anpassa huvudets lage for att kunna kora

ovinklat.

Patientcentrering
OM

DFOV

Planeras for varje patient

Scout
Lateral 9o

Scanomrade/kriterier

Scanomrade Kriterier
Serie 1 - Ansiktsskelett Fran sinus och hela
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Rekonstruktioner
Ansikte Snittjocklek/Intervall Algoritm WW/WL Arkiv

0,625/0,625 Standard  350/50 PACS/AW
BONE TS 0,625/0,625 Bone 2500/500 PACS/AW
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Reformateringar
Ansikte SK  Snittjocklek/Intervall Algoritm WW/WL Arkiv

2/2 Vinklas parallellt Bone 2500/500 PACS
med gomtaket

Cor 2/2 Vinkelratt med Bone 2500/500 PACS
gomtaket

EEY3 2/2 Hoger till viinster  Bone 2500/500 PACS

Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Stralskydd
Patient

Nar en gravid kvinna fatt en berattigad CT-undersokning ska

sarskild hansyn tas till foster for att minimera straldosen.

Graviditet ar inte en kontraindikation till att gora en CT-
undersokning under forutsattning att fostret inte ar i
primarstralfaltet. Nar fostret ar utanfor primarstralfaltet blir

straldos till foster forsumbart.

Kvinnor 15—50 ar som gor CT-undersokning av bukomradet ska

tillfragas om graviditet.

Var extra uppmarksam vid bildtagning av barn (under 16 ar).

Protokoll optimerade for barn ska anvandas.

Centrera patienten. Detta ar den atgard som har storst paverkan
pa bildkvalité och straldos. Det framgar av varje metod vilken

kroppsdel som ska centreras.

Centrera om och ta en ny scout om den forsta scouten visar

felcentrering. Det sparar straldos.

Var noggrann med hur boxen laggs. Gor inte boxen for kort i z-led
sa det paverkar diagnostiken. Spara straldos genom att inte gora

boxen for stor i z-led.
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Anhorig

Anhoriga ska i regel inte vara inne pa rontgenlabbet vid

exponering.

Om detta kravs for att lugna patient ska anhorig anvanda
blyforklade for att begransa sin egen straldos. Den anhorige har

ingen nytta av rontgenstralningen.

P& en datortomograf ar gantryts sidor
skiarmade. Denna position ger det basta

stralskyddet i rummet. Tank pa att

stralningen avtar kraftigt med

avstandet.

Personal
Var utanfor rummet vid exponering.

Om bildtagningen kraver att personal ska vara inne pa

rontgenlabbet ska stralskdrmsutrustning anviandas.

Pa en datortomograf ar gantryts sidor skdrmade. Denna position

ger det basta stralskyddet i rummet.

Tank pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.
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