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Syfte
Beskrivning av metod for datortomografi av Hals, thorax, buk i
venfas.
Forandringar sedan féregaende
version
Ny mall.
Metodmall
Us kod/Us namn
818800 DT hals med iv kontrast
830800 DT thorax med iv kontrast
840800 DT buk med iv kontrast
Indikation
Vanligen lymfom, kortlar, metastaser, kontroll.
Seriedversikt
m Thorax, buk (venfas)
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Forberedelser
Att ligga stilla. Att andas in djupt pa inspelat kommando. Triana

med patienten.

Patientpositionering
Rygglage, garna kudde under kniana, armarna ned vid

undersokning hals och armarna ovanfor huvudet vid
undersokning av thorax + buk. Hakan upp pa
halsundersokningen. Kan patienten inte fa upp armarna ovanfor
huvudet: se till att fa dem s& ventralt som mojligt 6ver

brostkorgen. Anvand fixeringsband vid behov.

Patientcentrering
JU/SN

Centrering i isocentrum

Kontrastmedel
Omnipaque 350 mg I/ml

Kontrastprotokoll
Enligt Omniject

Injektionstid
308

Kontrastfordrdojning
70s Hals

15s efter hals kors thorax buk.

DFOV

Hela hals, thorax, buk med narliggande mjukdelar.

FOV for lungfonster skall sedan anpassas efter lungan storlek.

Scout
Frontal 180
Sida 90
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Scanomrade/kriterier

Scanomrade Kriterier

Serie 1 - Hals (venfas) Armar ner!

Fran Frontalsinus till
och med Jugulum.

Obs! Hakan ska vara
med framtill.

Serie 2 - Thgvléax Buk (venfas) Armar upp!

Fran lungapex till
anus

Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Rekonstruktioner
FOV for lungfonster anpassas efter lungan storlek.
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Serienamn  Snittjocklek/Intervall ~ Algoritm WW/WL Arkiv

3/3 Standard  350/50  PACS
3/3 Standard  350/50  PACS
(Sag = [RYE] Standard  350/50  PACS

A ERS il 0,625/0,625 Standard  350/50 PACS/
AW

Thorax

3/3 Standard  350/50  PACS
3/3 Standard  350/50  PACS
EE 33 Standard  350/50  PACS

8/3 MIP Standard  1700/- PACS
400
3/3 Standard  1700/- PACS
400
0,625/0,625 Standard 350/50  PACS/
AW

N ERS il 0,625/0,625 Standard  1700/- PACS/
400 AW

3/3 Standard

3/3 Standard 350/50  PACS

Cor

Sag 3/3 Standard  350/50 PACS

AL ERS il 0,625/0,625 Standard  350/50 PACS/
AW

Stralskydd

Patient

Centrera patienten. Detta ar den atgard som har storst paverkan
pa bildkvalité och straldos. Det framgar av varje metod vilken

kroppsdel som ska centreras.

Centrera om och ta en ny scout om den forsta scouten visar

felcentrering. Det sparar straldos.

Var noggrann med hur boxen laggs. Gor inte boxen for kort i z-led
sa det paverkar diagnostiken. Spara straldos genom att inte gora

boxen for stor i z-led.
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Anhorig

Anhoriga ska i regel inte vara inne pa rontgenlabbet vid

exponering.

Om detta kravs for att lugna patient ska anhorig anvanda
blyforklade for att begransa sin egen straldos. Den anhorige har

ingen nytta av rontgenstralningen. .

P& en datortomograf ar gantryts sidor
skiarmade. Denna position ger det basta “
stralskyddet i rummet. Tank pa att A

stralningen avtar kraftigt med avstandet. |

[

Personal

Var utanfor rummet vid exponering.

Om bildtagningen kraver att personal ska vara inne pa

rontgenlabbet ska stralskarmsutrustning anvindas.

P& en datortomograf ar gantryts sidor skarmade. Denna position

ger det basta stralskyddet i rummet.

Tank pa att stralningen avtar kraftigt med avstandet.
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Faststallt av

Markus Hakansson, verksamhetschef, bild- och funktionsmedicin

och medicinsk service, SAS

Nyckelord

Metodbok DT, hals, thorax, buk
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