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Syfte

Metodbeskrivning av MR Halsrygg Degenerativ

Férandringar sedan féregaende

Version
Tillkomst av T2 STIR

Arbetsbeskrivning

Us kod/Us namn
M20000/MR Halsrygg

Undersokningstid
20 min

Indikation
Protokoll for degenerativa forandringar sdsom spinal stenos,

diskbrack osv i halsryggen. Ibland kan T2 tse tra behovas vid

osakert huruvida finns medullapaverkan pa T2 sag

Forberedelser
Frageformular Forberedelser och frageformular infor

magnetkameraundersokning - Sédra Alvsborgs Sjukhus

ID kontroll

Patienten ska byta om till patientklader vid undersokningen
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Forse patienten med horselskydd samt larmballong

System

1.5T Siemens

3T Philips

Patientpositionering
Head first - Supine

Patientcentrering
Centrera pa hakan med lasern.

Spole
Head neck

Sekvenser/kriterier SIEMENS 1.5 Tesla

Sekvens Snittpla Snitt Tackningsomrade, vinkling
n tjocklek med mera (kriterier)

AA Spine

scout

T2 tse stir C SAG 3 mm Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal.

T2 tse C SAG 3 mm Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal.

T1tse C SAG 3 mm Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal

T2 med2ad TRA 3 mm Vinkelratt mot ryggmargen, over
aktuellt omrade

Vid behov

T2 tse TRA 3 mm Vinkla parallellt med underkant
av kota med aktuell patologi och
tack in aktuellt omrade.
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Sekvenser/kriterier PHILIPS 3 Tesla

tjocklek

3 mm
3 mm
3 mm

3 mm

Sekvens Snittpla Snitt
n

SURVEY

Stir tse SAG

T2w tse SAG

Tiw tse SAG

MFFE TRA

Vid behov

T2w tse TRA

Tackningsomrade, vinkling
med mera (kriterier)

Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal.
Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal.
Vinkla langs ryggmargen. Hela
halsryggen med marginal
Vinkelratt mot ryggmargen, over
aktuellt omrade

Vinkelratt mot ryggmargen, over
aktuellt omrade

Dokumentation

Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss. Administrerade lakemedel

journalfors i Sectra-PACS.

MR-sakerhet

Rutin for MR-sakerhet foljs i enlighet med sakerhetshandbok for

MR-verksamhet. Vid implantat anviands SU:s

implantatbedomningar eller ring fysikernas sakerhetstelefon pa

031342 44 17.

Ovrigt

P& Siemens: Auto align spine, kommer att centrera boxen

automatiskt, kolla och justera om behov finns.

Patienter med implantat i aktuellt undersokningsomradet ska

alltid bokas pa 1.5 Tesla med extra tid for WARP sekvenser.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Bild- och funktionsmedicin och medicinsk service
Innehallsansvar: Asa Offesson, (asaof1), Sektionsledare
Granskad av: Angelica Engvall, (ageko1), Overlikare
Godkand av: Markus Hakansson, (marha68), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9631-1641598044-393

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-04-28
Giltig till: 2028-04-27



