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Skulderblad - fraktur,
utredning, konventionell
radiologi (SAS)

Syfte

Radiologisk metod for undersokning av skelettet vid utredning av

ovanstdende fragestillningar.

Férandringar sedan féregaende
version

Inga aktuella forandringar.

Metodmall

Us kod/Us namn
Sos-kod 632 000/ Skulderblad

Indikation
Fraktur, utredning

Forberedelser
e ID-kontroll.
e Langd och vikt.
e Klader och eventuell metall som kan skymma avlagsnas.
e Medfoljande i rummet ska bara stralskydd.

Kontrastmedel
Ej aktuellt.
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Bildtagning/Projektioner

Frontal

Position:

Centrering:
Vinkel:
FFA:

Kriterier:

Patienten stér eller sitter med ryggen mot

detektorn. Vrid den aktuella sidan mot stativet
s att skulderbladet ligger parallellt mot

detektorn. Armen upplyft och handen laggs pa

huvudet. Armbégen pekar framat.
Mitt pa skulderbladet.

0

110 cm.

Visualisering av skulderbladets laterala kant.

Sidomarkering lateralt.

Exponeringsparametrar: Under bearbetning.

Sida

Position:

Centrering:
Vinkel:
FFA:

Kriterier:

Patienten placeras med ansiktet mot detektorn.

Den undersokta sidan vrids ned mot detektorn

sd att stréalriktningen tangerar skulderbladet.

Armen fors medialt framat sd mycket som
mojligt.

Mitt 6ver skulderbladet.

0

110 cm.

Hela skulderbladet visualiseras.

Mediala och laterala skulderbladskanten 6ver

varandra friprojicerat fran thorax.

Proximala humerus overskuggas av thorax.

Sidomarkering.

Exponeringsparametrar: Under bearbetning.
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Stralskydd

e Graviditet ar inte en kontraindikation till att gora en
konventionell rontgenundersokning under forutsattning att
fostret inte ar i primarstralfaltet.

e Var noga med inblandning. Gor inte stralfaltet for litet sa
att det paverkar diagnostiken. Spara straldos genom att inte
gora stralfaltet for stort.

e Ta sarskild hansyn vid barnundersokningar for att
minimera straldosen. Barn ar mer kansliga for joniserande

stralning. Anpassade barnprotokoll ska anviandas.

Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Ovrigt
Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssakrar

bilderna.

Informera om nir och frdn vem patienten far svar samt skicka

patienten eller be patienten vénta pa svar.

Dokumentinformation
Innehadllsansvarig

Carolin Karlsson, rontgensjukskoterska, bild- och
funktionsmedicin (SAS)

Stefan Carslov, specialistlikare, bild- och funktionsmedicin (SAS)
Patrick Pettersson, sjukhusfysiker, bild- och funktionsmedicin och
medicinsk service (SAS)

Innehdllsgranskare
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Faststallt av

Markus Hakansson, verksamhetschef, bild- och funktionsmedicin

och medicinsk service (SAS)

Nyckelord

Metodbok konventionell, skulderblad, fraktur, utredning
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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