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Utvardering av
undersokningsmetoder med
avseende pa strélning (SAS)

Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Sammanfattning

Riktlinjer och rutiner som finns upprattade for att sikerstalla att
rontgenundersokningar utfors pa ett stralsiakert satt for patienter
utvarderas minst arligen och redovisas pa Klinikens genomgang av

stralning. Dokumentet beskriver hur utvarderingen utfors.
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Bakgrund och syfte

Enligt SSMFS 2018:5 ska radiologisk ledningsfunktion (RaLF) och
stralningsfysikalisk ledningsfunktion (StraLF) samverka i
stralskyddsfragor. Funktionerna ska tillse att stralskyddsutbildning for
personal som utfor rontgenundersokningar ar av god kvalité, att
sjukhusfysiker och radiolog med ratt kompetens deltar vid revision av
undersokningsmetoder samt vid utredningar av stralningsrelaterade
handelser. RaLF ska uppritta rutiner for berattigandebedomning och
StraLF for QA-program av rontgenutrustning. Med syfte att sakerstilla
att riktlinjer och rutiner for ovan namnda uppdrag utfors ska en

utvirdering av dessa utforas minst arligen.

Forutsattningar

Riktlinjer och rutiner som finns upprattade for att sikerstalla att
rontgenundersokningar utfors pa ett stralsiakert satt for patienter
(géllande utbildning av personal, revision av metoder, utredning av
stralningsrelaterad avvikelse, beriattigandebedomning samt QA av
rontgenutrustning) ska vara publicerade och kdnda hos berord
personal. Det ska avsattas tid for berord personal att utfora det
riktlinjer och rutiner kraver och for RaLF och StraLF att utfora
utvarderingen minst arligen. Mall for utvardering ska finnas

upprattad.

Utforande

Minst en gang om aret i god tid innan Klinikens genomgang av
stralning ska StraLLF och RaLF utvirdera riktlinjer och rutiner som
finns upprattade for att sikerstilla att rontgenundersokningar utfors
pa ett stralsakert sitt for patienter. Resultatet presenteras vid

Klinikens genomgang av stralning.

Minst en undersokning av barn samt en gravid kvinna ska utvarderas,
en CT-undersokning och en valfri undersokning vljs ut fran de
undersokningar som utforts under senaste aret, den forsta vardagen i
mars respektive oktober. Vilken utrustning/lab samt

undersokningstyp ska variera fran ar till ar. CT-, skelettlab etc viljs i
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nummerordning. Undersokning pa valt datum och modalitet slumpas
fram med hjalp av en slumpgenerator pa natet. For att vilja en
barnundersokning viljs den forsta barnundersokningen som hittas pa
aktuell modalitet. Finns ingen barnundersokning gar man vidare till

nasta modalitet.

Mallen for utvardering av undersokningarna fylls i och innehaller

fragor enligt Tabell 1. I tabellen framgar d&ven vem som

bedomer/svarar pa fragan samt vilken redovisande dokument/text

som kravs.
Tabell 1 Innehall 1
Fraga Bedomning Redovisande
utfors av dokument/text
Ar undersokningen berittigad? RaLF Remisstext
Har QA-program f6ljts StraLF Rapporter fran
kontroller och/eller
Medusa
Har DSN sammanstillts inom minst StraLLF Dosreg
tre ar?
Har undersokningen utforts RaLF och StraLF Journalanteckningar
korrekt: Frageformular
e Personnummer Bilder
kontrollerats? Qaelum Dose
e Friga om graviditet? Dosrapporter
e Om barn under 20 kg, har
raster tagits bort?
e [Ifall det ar aktuellt, har man
komprimerat patienten?
e Arinblindning korrekt
e Har man tagit om bilder?
e Ar strildosen rimlig?
Nar reviderades/optimerades RaLF och StraLF Revisionsdatum pa
undersokningen senast? metodbeskrivning
samt vilka
forandringar
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Nar fick ansvarig personal for RaLF och StraLF Laroportalen eller

undersokningen senast dokumentation av

stralskyddsutbildning? narmsta chef
Uppfdljning

Uppfoljning sker vid Klinikens genomgéang av stralning, dar resultat av

utvardering redovisas och atgardslista upprattas.

Dokumentinformation

Innehdllsansvariga
Marie-Louice Sarudis, StraLF/sjukhusfysiker, bild- och

funktionsmedicin och medicinsk service, SAS

Elin Wemmeus, RaLF/overlakare, bild- och funktionsmedicin och

medicinsk service, SAS

Innehdllsgranskare
Marie-Louice Sarudis, StraLF/sjukhusfysiker, bild- och

funktionsmedicin och medicinsk service, SAS

Faststdllt av
Markus Hakansson, verksamhetschef, bild- och funktionsmedicin och
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Nyckelord

Utviardering, kontroller, undersokningsmetoder
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Bilaga

Checklista for utvardering.
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Utvarderingspunkt Ja Nej Ej aktuellt Kommentar
Ar undersokningen

berattigad?

Har QA-program foljts?

Har DSN sammanstiillts

inom minst tre ar?

Har undersokningen

utforts korrekt:

Personnummer kontrollerats?

Fraga om graviditet?

Om barn under 20 kg - har
raster tagits bort?

Ifall det ar aktuellt, har man
komprimerat patienten?

Ar inblindning korrekt?

Har man tagit om bilder?

Ar strildosen rimlig?

Nar
reviderades/optimerades
undersokningen senast?
Nir fick ansvarig personal
for undersokningen senast
stralskyddsutbildning?
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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